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viuh ckr
laLÑr&lkfgR; esa jkedFkk % O;kfIr vkSj foLrkj

^jkedFkk* gekjh Le`fr dk vfuok;Z fgLlk gSA Hkkjrh; laLÑfr vkSj tu&eu dh vkUrfjd lajpuk 
ds rkus&ckus dks jpus esa ^jkedFkk* dh Hkwfedk lokZfèkd gSA ekuoh; psruk ds mnkÙk&ewY;ksa dk 
l`tu ^jkedFkk* ds ewYk esa gSA ckt+kjoknh vkSj miHkksDrkoknh vekuoh; ewY;ksa ds orZeku nkSj esa 
'kk'or ekuoh; ewY;ksa dh Hkkjrh; Nfo dks bl dFkk us fu:fir fd;k gSA blh :i esa bl dFkk 
dh dkyt;rk Hkh fl) gksrh gSA

^jkedFkk* esa fuc) laosnuk ̂ vkSifuosf'kd vkèkqfudrk* ds lekukUrj ̂ Hkkjrh; vkèkqfudrk* 
dk foLrkj djrh gSA lkfgR; ds o`gÙkj nkf;Ro dk fuoZgu djus okyh ;g dFkk izfrxkeh ewY;ksa 
ls Vdjkus dh rkdr nsrh gSA le; ds cnykoksa esa bl dFkk dh 'kfDr dHkh {kh.k ugha gqbZA 
^jkedFkk* dh dFkk laLÑfr dh ;g O;kidrk gh gS fd bfrgkl ds ifjorZu ds lkFk bl dFkk dk 
foLrkj gksrk pyk x;kA ^jkedFkk* us turk dh laosnuk dks le`) fd;k rks turk us ^jkedFkk* 
dks ;qxkUkq:i fodflr Hkh fd;kA

jkedFkk dh ijEijk esa okYehfd Ñr ̂ jkek;.k* laLÑr Hkk"kk dh DySfld Ñfr gSA ;g jkedFkk 
dh vkfn jpuk gSA ;g dFkk vkfndfo okfYedh ds ^jkek;.k* ds ckn gh lkfgR; vkSj lekt esa 
izlfjr gqbZA ;ksa laLÑr ds lkFk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa bl dFkk dks lzksr :i esa xzg.k fd;k 
x;k ysfdu laLÑr&lkfgR; esa bldh O;kfIr vfèkd gSA dkO;] ukVd] dFkk vkSj vU; lkfgfR;d 
foèkkvksa esa ^jkek;.k* dks vkèkkj cukdj foiqy lkfgR; dk l`tu gqvkA jkedFkk ds vfèkÑr 
'kksèkdrkZ dkfey cqYds vius 'kks/kxzUFk ^jkedFkk* esa bl dFkk dh O;kfIr vkSj foLrkj ds lUnHkZ 
esa lgh fy[krs gSa fd] ^^jkedFkk vusd :i èkkj.k djrs gq, 'kuS%&'kuS% lEiw.kZ Hkkjrh;&laLÑfr esa 
O;kIr gks x;h gSA mldh vf}rh; yksdfiz;rk fujUrj v{kq..k gh ugha oju~ 'krkfCn;ksa rd c<+rh 
jgh gSA dkj.k Li"V gSµ ekuo ân; dks vkdf"kZr djus dh tks 'kfDr jkedFkk esa fo|eku gS og 
vU;=k nqyZHk gSA blds vfrfjDr okYehfd jkek;.k esa dyk rFkk vkn'kZ dk tks leUo; feyrk gS 
mlls vkn'kZfiz; Hkkjrh; turk izHkkfor gq, fcuk u jg ldhA ---yksdlaxr dk Hkko ,d izdkj 
ls jkedFkk dk loZLo gS ftlls leLr dfo izHkkfor gq, gSaA vR;Ur foLr`r jkedFkk&lkfgR; 
esa dFkkoLrq dk i;kZIr ek=kk esa ifjorZu gqvk gS fdUrq lhrk dk ikfrozR;] jke dk vkKkikyu] 
Hkjr rFkk y{e.k dk Hkzkr`izse] n'kjFk dh lR;laèkrk] dkS'kY;k dk okRlY; tSls vkn'kZ ;s vkn'kZ 



leLr jkedFkkvksa esa fo|eku gSaA tulkèkkj.k ij bu thrs tkxrs vkn'kksZa ds dY;k.kdkjh izHkko 
dh ftruh iz'kalk dh tk;s FkksM+h gSA QyLo:i dkO; dh dFkkoLrq ek=k u jgdj] jkedFkk vkn'kZ 
thou dk niZ.k fl) gqbZ ftlls Hkkjrh; izfrHkk 'krkfCn;ksa rd ifj"Ñr djrh pyh vk jgh gSA**

laLÑr&lkfgR; esa egf"kZ okYehfd vkfndfo gSa vkSj mudh dkyt;h Ñfr ^jkek;.k* dks 
jkedFkk dh vkfn jpuk ekuk tkrk gSA laLÑr vkykspuk esa bl jpuk dks ^vkfndkO;* dk ntkZ 
izkIr gSA vkfndkO; ^jkek;.k* ls igys jkedFkk ds lw=k ekSf[kd ijEijk esa yksddFkk ds :i esa 
Hkkjr ds vusd vapyksa esa ekStwn Fkk( ftldks lkfgfR;d :ikdkj egf"kZ okYehfd us fn;kA ;ksa oSfnd 
lkfgR; esa Hkh ^jkek;.k* ds ik=kksa ds uke feyrs gSa ysfdu mudk ^jkek;.k* dh dFkk ls ljksdkj 
ugha gSA ^jkek;.k* dh dFkk ls gh jkedFkk dk jktekxZ iz'kLr gqvkA ^okYehfd* Ñr jkek;.k esa 
ntZ jkedFkk ls tqM+rs vkSj mlesa dqN tksM+rs gq, jkedFkk dh ijEijk dk fodkl gqvkA laLÑr 
ds lkFk nwljh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa l`ftr jkedFkk dk vkfn Lkzksr jkek;.k gh gSA izks- jkèkkoYyHk 
f=kikBh bl lUnHkZ dk foospu djrs gq, fy[krs gSa] ^^okYehfd dh jpuk izFke miyCèk ^jkek;.k* 
gSA vkxs pydj blls izsfjr gksdj laLÑr] izkÑr rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vusd ̂ jkek;.kksa* 
dh jpuk gqbZA ;ksxokfl"B] vè;kRejkek;.k] vkuUnjkek;.k] vnHkqn~jkek;.k] eU=kjkek;.k] 
Hkq'kaqfMjkek;.k vkfn jkek;.kdkO; okYehfd jkek;.k dh izR;{k ijEijk esa gh gSA tSu ijEijk esa 
foeylwfj dk imepfj=k ¼izkÑr esa½ rFkk jfo"ks.k dk in~epfjr Hkh jkek;.k dkO; gSA rfey 
esa dacu dk rfey jkek;.k] ckaXyk esa ÑfÙkokl dk ÑfÙkoklh; jkek;.k vkSj fgUnh esa xksLokeh 
rqylhnkl dk jkepfjrekul izfl) gSaA** okYehfdÑr ^jkek;.k* esa 24000 'yksd gSaA yxHkx 
ik¡p lkS lxZ vkSj lkr dk.MA jkek;.k ds ckydk.M ¼4@2½ esa fy[kk Hkh gSµ

^^prqfoZa'kRlglzkf.k 'yksdkukeqDroku`f"k%
rFkk lxZ'krku~ i×p "kVdk.Mkfu RkFkksÙkje~**

^jkek;.k* ds jpuk dky ds ckjs esa er&erkUrj gSA foaVjfuRl us 300 bZ-iw-] ;kdksch us 800 
bZ-iw-] dkfey cqYds us 600 bZ-iw- ekuk gS rks jkèkkoYyHk th bl Ñfr dks 700 bZ-iw- ds yxHkx 
ekurs gSaA dgk tk ldrk gS fd ^jkek;.k* dk jpuk le; ckS)&;qx ds igys dk gSA jkek;.k dh 
jpuk dj ysus ds ckn egf"kZ okYehfd us bl dFkk dks tuekul esa izlkfjr fd;kA ;ksa ^jkek;.k* 
dks fyf[kr :i esa Hkys gh jkedFkk dh vkfn jpuk ekuk tk;s ysfdu ̂ jkedFkk* ds vkfn l`tudrkZ 
lk/kkj.ktu gh Fks tks ekSf[kd ijEijk ds laokgd FksA dguk u gksxk fd vkfndfo okYehfd dks 
bl ekSf[kd ijEijk dh 'kfDr dk vglkl Fkk rHkh rks bl Ñfr dks jpus ds ckn dq'k&yo dks 
lquk;k vkSj mUgksaus bl dkyt;h dFkk dks ekSf[kd ekè;e ls tu&tu rd ig¡qpk;kA ckn esa bl 
dFkk dh O;kfIr Hkkjr esa gh ugha lEiw.kZ fo'o esa QSy x;hA tkok] lqek=kk] dEcksfM;k] Jhyadk 
vkSj eysf'k;k esa vkt Hkh bl dFkk ds vo'ks"k ekStwn gSaaA dfoxq# johUnzukFk Bkdqj ^jkek;.k* ds 
Hkkjrh; tu&eu esa O;kfIr ij izdk'k Mkyrs gq, lgh fy[krs gSa] ̂ ^jkek;.k dh dFkk ls Hkkjro"kZ ds 
D;k ckyd] D;k o`)] D;k fL=k;k¡ lcdks dsoy f'k{kk gh ugha feyrh gS] f'k{kk ds lkFk&lkFk mUgsa 
vkuUn Hkh feyk gSA Hkkjrokfl;ksa us jkek;.k dks f'kjksèkk;Z gh ugha ekuk gS] mUgksaus mldks vius 
ân; flagklu ij LFkkfir fd;k gSA** jkedFkk dk vkfn lzksr ^jkek;.k* gh gSA ;ksa oSfnd&;qx ls 



gh ^jke* 'kCn dk o.kZu feyrk gSA _Xosn esa ^jke* 'kCn dk Li"V mnkgj.k feyrk gS ysfdu ;gk¡ 
ntZ ^jke* dk jkek;.k ds ^jke* ls dksbZ lEcUèk Li"V ugha gksrkA czkã.k&xzUFkksa esa ,srjs;] 'kriFk 
vkSj mifu"knksa esa iz'uksifu"kn~ esa ^jkek;.k* ds ik=kksa dk ukeksYys[k feyrk gSA dqN vyx dysoj 
,oa n`f"V ls vkSj Hkh ^jkek;.k* jps x;s gSa ftuesa ;qxhu ifjos'k vkSj lEiznk; dh >yd feyrh 
gSA bu Ñfr;ksa esa Hkq'kqf.Mjkek;.k] ;ksxokfl"B] vè;kRejkek;.k] vn~Hkqr~ jkek;.k] vkuUn&jkek;.k] 
rÙo laxzgjkek;.k vkSj eU=kjkek;.k izeq[k gSaA tSu&lkfgR; ¼izkÑr½ vkSj ckS)&lkfgR; ¼ikfy½ esa 
jkedFkk dks fof'k"V LFkku izkIr gSA tSu lkfgR; esa jkedFkk O;kidrk ls jpk x;kA foeylwfj 
dk imepfjm] Lo;aHkw dk imepfj;a vkSj iq"inUr dk egkiqjk.k esa ^jkedFkk* dh O;kfIr gSA 
ckS) ijEijk ds tkrd dFkkvksa esa jkedFkk ds fpÌ feyrs gSaA osnkas ls gksrs gq, okYehfd jkek;.k 
vkSj ckS)] tSu lkfgR; esa jkedFkk vfèkd tuèkehZ vkSj ;FkkFkZoknh gSA dkykUrj esa iqjk.kksa esa 
jkedFkk esa vorkjokn dks fo'ks"k egÙo feyk blfy, jkedFkk esa vkn'kZokn vkSj iz'kalkHkko dh 
vfèkdrk vk;hA iqjk.kksa esa jke dks fo".kq dk vorkj ekuk x;kA iqjk.kksa esa jkedFkk fdlh ,d 
txg ladfyr ugha gSA vyx&vyx :iksa esa O;kIr gSA eq[; :i ls ekdZ.Ms;iqjk.k] czãk.M&iqjk.k] 
ok;qiqjk.k] fo".kqiqjk.k] Jhen~Hkkxoriqjk.k] czãiqjk.k] x#.kiqjk.k] gfjoa'kiqjk.k] ukjnh;iqjk.k] 
LdUniqjk.k] vkfniqqjk.k vkSj dfYdiqjk.k esa jkedFkk ds va'k ntZ gSaA 

^bfrgkl* dh rqyuk esa ^feFkd* vfèkd le`) vkSj thoUr gksrk gSA bfrgkl gekjs thou esa 
ifjorZudkjh Hkwfedk vnk djrk gS ysfdu ̂ feFkd* thou esa ̂ laosx* vkSj ̂ l`tu* dk mRiknu djrk 
gSA izfl) lektoknh fpUrd vkSj bfrgkldkj jkeeuksgj yksfg;k ̂ bfrgkl&pØ* uked iqLrd esa 
fy[krs gSa fd ^^lekt dh ekufld ÅtkZ ds la;kstu bfrgkl dh rqyuk esa feFkd dh cM+h Hkwfedk 
gksrh gSA feFkd okLrfod bfrgkl Hkys u gks og 'kfDr dk iqat gSA bfrgkl ̂ {k.k* dk ys[kk&tks[kk 
gS vkSj feFkd mlds vUnj O;kIr ̂ 'kk'or 'kfDr*A** jkek;.k vkSj egkHkkjr dks blh :i esa foosfpr 
fd;k tk ldrk gSA ^jke* vkSj ^Ñ".k( ds feFkd gekjs thou laosxks dks vfèkd izHkkfor dj jgs 
gSaA ̂ feFkd* ds bl vkyksd esa jkedFkk dks ns[kuk csgrj gksxkA cgqizfrf"Br fucUèkdkj vkSj ys[kd 
dqcsjukFk jk; ̂ jkek;.kegkrhFkZe~* uked iqLrd esa jkedFkk ds feFkdh; laosnuk ij izdk'k Mkyrs gq, 
lgh fy[krs gSa fd] ̂ ^fdlh Hkh feFkd esa mldh vkUrfjd cqukoV ds Hkhrj lek;ksftr lEcUèk lw=k 
(Associations) ftrus gh O;kid ;kuh cgqvk;keh vkSj fofeJ gksaxs mruh gh mldh izk.k'kfDr 
nh?kZthoh gksxh vkSj mlh lhek rd mlds ladYi (Will) vkSj laosx (Impulse) dh {kerk Hkh lè)rj  
gksxhA ;g ckr jkedFkk dks ysdj Li"V ns[kh tk ldrh gSA jkedFkk Hkkjrh; lekt dh lokZfèkd 
O;kid vkSj lokZfèkd ladYIk&laosx&lEiUu ^feFkd* gSA Hkkjrh; lekt ls gekjk rkRi;Z ek=k 
orZeku uD'ks ls ugha gSA cfYd oa{kqèkkjk ls ysdj iwohZ }hi lewg rd ds lEiw.kZ eukse; Hkkjr 
ls gSA ;kuh ^lsjsfgUnh*] ^y?kq fgUnh*] ^fgUn [kkl* ,oa ^fgUnsf'k;k* ds lkFk&lkFk egkphu&frCcr 
rdA bl lewps fo'kky Hkw[k.M esa dqjru ¼[kksrku½ ls ysdj dEiwfp;k rd jkedFkk ds fHkUu&fHkUu 
laLdj.k ik;s tkrs gSaA bl izdkj bl feFkd ds cgq:ih foLrkj ls bldh vkUrfjd _f) rks le`)
rj gqbZ gh gS] ;g rF; bl ckr dk Hkh ladsr nsrk gS fd ;g feFkd dgha&u&dgha fdlh&u&fdlh 
:i esa okLrfod bfrgkl ls vo'; tqM+k gSA dsoy ;g okYehfd uked O;fDr dh diksy dYiuk 





dks Hkksx dh Hkkouk ls Lohdkj ugha djrs cfYd firk dh vkKk ds vèkhu jgdj drZO;ikyu ds 
fy, mls vaxhdkj djrs gSaA**

dqekjnkl Ñr ^tkudhgj.k* egkdkO; esa dqy chl lxZ gSaA bu lxksZa esa jkek;.k dh dFkk 
dks dykRed oSHko ds lkFk l`ftr fd;k x;k gSA fo"k;oLrq esa mUgksaus okYehfd jkek;.k dk 
lzksr xzg.k fd;k gS rks f'kYi&lkSUn;Z esa og dkfynkl ls izHkkfor gSaA bl egkdkO; esa lhrk vkSj 
Jhjke ds vdqaB izse dk mnkÙk fp=k.k fd;k x;k gSA jkedFkk dh ijEijk esa HkfV~V Ñr ̂ jko.koèk* 
dk izeq[k LFkku gSA ckbZl lxZ esa fuc) bl egkdkO; esa ^jkek;.k* dh lEiw.kZ dFkk dk lqUnj 
fu;kstu fd;k x;k gSA O;kdj.k'kkL=k dh n`f"V ls bl egkdkO; dk fo'ks"k egÙo gSA O;kdj.k 
dk ltZukRed iz;ksx djrs gq, dfo us egkdkO; dks pkj dk.Mks izdh.kZ] vfèkdkj] lqcUr vkSj 
fr³Ur esa foHkkftr fd;k gSA bl :i esa bls jkedFkk ds cgkus 'kkL=kKku djkus okyk ^egkdkO;* 
Hkh dgk tkrk gSA cgqeq[kh izfrHkk ds èkuh d'ehj esa tUesa vkpk;Z {ksesUnz us jkedFkk dh ijEijk 
dks le`) djrs gq, ^jkek;.ke×tjh* vkSj ^n'kkorkjpfjr* uked nks egkdkO;ksa dk l`tu fd;kA 
lkr dk.M vkSj 6400 'Ykksdksa okys egkdkO; ^jkek;.keatjh* dks jkek;.k dk laf{kIr :ikUrj.k 
dgk tkrk gSA ^n'kkorkjpfjr* egkdkO; esa fo".kq ds nl vorkjksa dk fp=k.k gSA blesa dqy 1759 
'yksd gSa vkSj jkekorkj dks 294 'yksdksa es fu:fir fd;k x;k gSA egkdfo vfHkuUn 'krkuUn 
vkSj vk;Zfoykl uke ls Hkh tkus tkrs gSaA buds }kjk jfpr ^jkepfjr* esa 36 lxZ gSaA ;ksa ;g 
egkdkO; viw.kZ Fkk ftlesa pkj lxZ tksM+dj Hkhe uked dfo usa bls iwjk fd;kA laxhr vkSj dYiuk 
ds leUo; ls l`ftr bl egkdkO; ij dkfynkl dh jpuk 'kSyh dk fo'ks"k izHkko gSA vfHkuUn ds 
jkepfjr esa ukjh pfj=kksa dk fo'ks"k :i ls pfj=kkadu fd;k x;k gSA lhrk ds vfrfjDr Lo;aizHkk 
vkSj okjkaxuk dk pfj=k dfo vfHkuUn dh ekSfyd izfrHkk dh gh mn~Hkkouk gSA jkedFkk dh ijEijk 
esa lkdY;eYy uked dfo dh jpuk ^mnkjjk?ko* viuh Ük`axkfjdrk ds dkj.k vfèkd izfl) 
gqbZA vyadkfjdrk dh vfèkdrk ls dkO; esa Ñf=kerk dk vkHkkl gksrk gSA dFkkud okYehfd ds 
jkek;.k ds vuq:i gh gSA iUnzgoha 'krh ds ckn jkedFkk dh ijEijk esa dbZ egkdkO; jps x;s 
ysfdu muesa dqN ,d dks NksM+dj izk;% dkO; xzUFkksa esa dFkkud vkSj jpukf'kYi esa ekSfydrk de 
gh gSA bl nkSj esa mYys[kuh; dkO;&xzUFkksa esa okeu HkV~Vck.k dk ^j?kqukFkpfjr*] jkeikf.koknÑr 
^jk?koh;*] j?kqukFk mikè;k; dk ^jkefot;&egkdkO;*] pØdfo dk ^tkudhifj.k;*] v}Srdfo 
dh ^jkefyaxke`re~*] v}Sr dfo ¼eqjkfj½ dk ^jk?koksYYkkl*] eksgu Lokeh dk ^jkejgL;* mYys[kuh; 
gSaA ledkyhu egkdkO;ksa esa vkpk;Z jsokizlkn f}osnh dk ^mÙkjlhrkpfjre~* vkSj vfHkjkt jktsUnz 
feJ dk ^tkudhthoue~* xzUFkksa esa jkedFkk dk ltZukRed fodkl feyrk gSA

ukV~;ys[ku esa jkedFkkµ

^^;ks·;a LoHkkoks yksdL; lq[knq%[klefUor%A
lks·o|fHku;ksisrks ukV~;feR;fHkèkh;rsAA** ¼vkpk;Z Hkjreqfu½

¼yksd ds lq[k&nq%[k vkfn ls lefUor LoHkko vkafxd] okfpd] lkfRod vkSj egf"kZ bu pkjksa 
izdkj ds vfHku;ksa ds }kjk tc jaxeap izLrqr fd;k tk; rks og ukV~; dgykrk gSA vkafxd vkfn 
vfHku;ksa ds }kjk yksd thou ds izLrqrhdj.k dks vuqdj.k dgk x;k gSA½ 



^^voLFkkuqÑfrukZV~;e~** ¼vkpk;Z èkuat;½

¼euq"; thou dh fofp=k vkSj fofHkUu voLFkkvksasa dk vuqdj.k ukV~; dgykrk gSA½
laLÑr&lkfgR; esa ;ksa ukVd dk mn~Hko osnkas ls ekuk tkrk gSA laLÑr ukVd vkSj jaxeap dk 

Li"V izek.k jkek;.k] egkHkkjr vkSj iqjk.kksa esa feyrk gSA ogha egkHkkjr esa izs{kk] Yk; vkSj rky 
dk iz;ksx feyrk gSA laLÑr&lkfgR; esa okYehdh; jkek;.k dh ijEijk egkdkO; dh rqyuk esa 
ukV~; lkfgR; esa vfèkd ltZukRedrk ls :ikf;r gqvk gSA bu ukVdksa esa HkklÑr ^izfrekukVd* 
vkSj ^vfHk"ksdukVd*] HkoHkwfr dk ^egkohj&pfjr* rFkk ^mÙkjjkepfjr*] ek;qjkt dk ^mnkÙkjk?ko*] 
fn³~ukx dk ̂ dqUnekyk*] eqjkfjÑr ̂ vu?kZjk?ko*] jkt'ks[kj dk ̂ ckyjkek;.k*] guqeku~ dk ̂ egkukVd* 
vFkok ^guqeUukVd*] 'kfDrHknz dk ^vk'p;Z&pwMkef.k*] lkses'oj dk ^mYYkkljk?ko*] ds lkFk vU; 
ukVdksa esa {khjLokehÑr ^vfHkuojk?ko* vkSj ;'kksoeZu dk ^jkekH;qn;* mYYks[kuh; ukVd gSaA 

okYehfd jkek;.k dh dFkk dks laLÑr&ukV~; lkfgR; esa :ikf;r djus okys ukVddkjksa esa Hkkl 
dk uke fy;k tkrk gSA Hkkl dk le; dkfynkl ds igys dk gSA ̂ izfrek* rFkk ̂ vfHk"ksd* nks ukVdksa 
esa mUgksaus jkedFkk dks latks;k gSA ^izfrekukVd* esa dqy lkr vad gSaA bl ukVd esa v;ksè;kdk.M 
dh dFkkoLrq vkSj lhrkgj.k dk fp=k.k fd;k x;k gSA ̂ vfHk"ksdukVd*] ̂ izfrekukVd* dk iwjd ukVd 
gSA ^vfHk"ksd&UkkVd* esa ckfyoèk ls ysdj jke ds vfHk"ksd rd dh dFkk dk o.kZu gSA fn³~ukx dk 
^dqanekyk* ukVd Hkkl ds :idkas dh rjg gh jpk x;kA ;ksa fn³~ukx dks ohjukx] ukx¸;] èkhjukx 
vkSj jfoukx uke ls Hkh tkuk tkrk gSA fn³~ukx HkoHkwfr ds igys ds ukVddkj gSa] D;ksafd HkoHkwfr 
ds ukV~;f'kYi esa ^dqanekyk* dk izHkko fn[kk;h nsrk gSA ^dqanekyk* esa Ng vad gSaA ukV~;f'kYi vkSj 
jaxeaph; ǹf"V ls ^dqanekyk* ,d mYys[kuh; ukV~; jpuk gSA ;g ukVd vius pqLr ukV~;&laokn ds 
fy, Hkh tkuk tkrk gSA 

HkoHkwfr dk uke laLÑr ds egÙoiw.kZ ukVddkjksa esa 'kqekj fd;k tkrk gSA muds rhu ukVd 
gSaµ^egkohjpfjre~*] ^ekyrhekèkoe~* vkSj ^mÙkjjkepfjre~~* jkedFkk ij vkèkkfjr HkoHkwfr Ñr 
ukVdksa esa ^egkohjpfjre~* vkSj ^mÙkjjkepfjre~* gSaA ^egkohjpfjre~* vkSj ^mÙkjjkepfjre~* dk 
jpuk dky 8oha 'krkCnh bZ- dk vkjfEHkd nkSj gSA ^egkohjpfjre~* esa lkr vad gSaA blesa jke 
lhrk ds fookg ls ysdj jke ds vfHk"ksd rd dh dFkk gSA ekY;oku vkSj jke ds chp }U} 
ds la;kstu us bl ukVd dks uohu Lo:i iznku fd;k gSA eqjkfj] jkt'ks[kj vkSj 'kfDrHknz tSls 
ukVddkjksa us bl ukVd ls izsj.kk xzg.k fd;k gSA ̂ mÙkjjkepfjre~* HkoHkwfr dh izflf) dk vkèkkj 
gSA bl ukVd ls HkoHkwfr dks oSf'od ukVddkj dk ntkZ izkIr gqvkA lkr vadks ds bl ukVd 
esa jke&jkT;kfHk"ksd] lhrk&ifjR;kx vkSj vUrr% jke&lhrk feyu dh dFkk fuc) gSA ukVd dk 
izèkku jl ̂ d#.k&jl* gS---^,dks jl% d#.k ,o fufeÙk Hksnkr~*A mÙkjjkepfjre~ VsªtsMh gSA bl :i 
esa bldh rqyuk 'ksDlfi;j ds ukVdksa ls Hkh dh x;h gSA ;gk¡ rd fd HkoHkwfr fo'o lkfgR; esa 
VsªtsMh] Hkko&l?kurk vkSj dk#f.kd laosnuk ds igys ukVddkj ekus tk ldrs gSaA izfl) vkykspd 
jkefoykl 'kekZ HkoHkwfr dks fo'o lkfgR; esa u;s ;qx ds vkfoHkkZodrkZ ekurs gq,] ^ijEijk dk 
ewY;kdau* esa fy[krs gSa] ^^Hkkjrh; lkfgR; esa HkoHkwfr dk vkfoHkkZo fo'o&lkfgR; esa u;s ;qx dk 
lw=kikr gSA ;wukuh ukVdkjksa dh nsolkis{k U;k;O;oLFkk dh txg nsofujis{k U;k;O;oLFkk dk fp=k.k 



'ksDlfi;j ls igys HkoHkwfr us fd;kA fu#) laosx] psruk dh eksg&xzfUFk] czãkuUn ls mYVh rhoz 
'kksdkuqHkwfr psruk dh lhekUr&Hkwfe esa lapj.k] ukVd jpuk esa Hkko l?kurk dk mrkj&p<+ko ;s 
lc 'ksDlfi;j ls igys HkoHkwfr esa gSA muds vUrfoZg~oy ân; okys O;fDrRo dh Nk;k vusd 
ijorhZ lkfgR;dkjksa esa ns[kh tk ldrh gSA**

vuaxg"kZ ek;qjkt ds ^mnkÙkjk?ko* ukV~; jpuk esa Ng vad gSaA bl ukVd dk jpuk le; 
900 bZ- ds vkl&ikl gSA jke fuokZlu ls ysdj jko.k&oèk rd dh dFkk ds lkFk jke ds v;ksè;k 
okilh rd dh dFkk gSA bl ukVd esa lhrkgj.k dks u;s :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA eqjkfj 
ds ukVd ^vu?kZjk?ko* esa fo'okfe=k ds izos'k ls ysdj ^jke ds jkT;kfHk"ksd* rd dh dFkk gSA 
jkedFkk fo"k;d ukVdksa esa jkt'ks[kj ds ^ckyjkek;.k* dk fo'ks"k LFkku gSA bl ukVd dk 
jpuk le; 10oha 'krkCnh gSA nl vadksa ds bl egkukVd esa jkek;.k dh iw.kZ dFkk dks l`ftr 
fd;k x;k gSA jaxeap dh n`f"V ls ;g ukVd nh?kZdk; gSA Hkk"kk esa oØksfDr vkSj uohu 'kCnksa 
ls ;g ukVd le`) gSA jkeHkDr guqeku~ }kjk jfpr ukVd ^guqeUukVd* jkeyhyk dh jaxeap 
ijEijk dk mYys[kuh; ukVd gSA yksd jaxeap vkSj okfpd ijEijk esa bl ukVd dks vfèkd 
yksdfiz;rk feyhA nf{k.k Hkkjrh; ukVddkj 'kfDrHknz dk ^vk'p;ZpwMkef.k* uoha 'krkCnh dk 
ukVd gSA bl ukVd esa vaxwBh vkSj pwMkef.k dks dsUnz esa j[kdj jkedFkk dk la;kstu fd;k 
x;k gSA okYehfd jkek;.k ds dFkk lzksr ij vkèkkfjr ukVdksa esa t;nso dk ^izlUujk?ko* ,d 
yksdfiz; ukVd gSA lkr vadksa ds bl ukVd dk jpuk le; 1200 bZ- ls 1250 bZ- ekuk x;k 
gSA dkO;kRed o.kZu ds dkj.k jaxeaph; n`f"V ls ;g izeq[k ukVd gSA laokn Hkh ukVdh;rk 
ls Hkjiwj gSA 

LQqV dkO; vkSj dFkk&lkfgR; esa jkedFkk egkdkO; vkSj ukV~; jpuk ds lkFk LQqVdkO; vkSj 
dFkk&lkfgR; esa Hkh okYehdh; jkek;.k ds dFkk va'k feyrs gSaA ;ksa fd bu jpukvksa esa ^jkedFkk* 
dks vkaf'kd ;k lkadsfrd <ax ls gh la;ksftr fd;k x;k gS blls jkedFkk dh O;kfIr dk irk pyrk 
gSA jkedFkk ds izfl) 'kks/kdrkZ] dkfey cqYds us ^jkedFkk* 'kks/k&xzUFk esa laLÑr&lkfgR; ds LQqV 
dkO; vkSj dFkk&lkfgR; esa jkedFkk ds lzksr dh ryk'k djrs gq, fy[krs gSa] ^^lkfgR;&niZ.k ds 
jpf;rk fo'oukFkÑr ^jk?kofoykl*] eqn~xyHkV~V Ñr ^jkek;kZ'krd*] Ñ".ksUnz Ñr ^vk;kZjkek;.k* 
esa jkedFkk dh n`f"V ls u;h lkexzh rks ugha feyrh ysfdu ftuls jkedFkk dh yksdfiz;rk rFkk 
leLr dkO;ksa esa O;kidrk dk izek.k feyrk gSA

dFkk&lkfgR; dh lcls izkphu jpuk xq.kk<~;Ñr ^c`gRdFkk* esa ¼ftldh jpuk lEHkor% 
izFke 'krkCnh bZ-iw- gqbZ Fkh½ jkedFkk Hkh of.kZr Fkh ,slk vuqeku fd;k tk ldrk gSA bl vuqeku 
dk vkèkkj ;g gS fd c`gRdFkk ds nks foLr`r :ikUrj feyrs gSa buesa jkedFkk Hkh lfEefyr dh 
x;h gS---vFkkZr~ tSfu;ksa dk ^olqnsofgf.Ma* ¼ik¡poh 'krkCnh bZ- vFkok blds iwoZ½ rFkk lksenso Ñr 
^dFkk&lfjRlkxj*A xq.kk<~; dh jpuk dk la{ksi {ksesUnz rFkk cqèkLokeh }kjk Hkh fd;k x;k gSA 
cqèkLokeh ds c`gRdFkk 'yksd laxzg ¼yxHkx 800 bZ-½ esa jkedFkk ugha feyrh ysfdu {ksesUnz dh 
^c`gRdFkk&eatjh* esa jkedFkk vfr laf{kIr :i esa of.kZr gSA**
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okYehdh; jke&dFkk % mn~Hko ,oa fodkl
izks- vfHkjkt jkTksUnz feJ

jkedFkk okYehdh; D;ksa! ;g iz'u jkedFkk ds lUnHkZ esa vR;Ur lkFkZd gSA bldk mÙkj vR;Ur 
ljy ,oa lVhd gS c'krsZ lUnsgokfn;ksa ls izfriz'u fd;s tk;sa& xaxk tkàoh D;ksa\ HkkxhjFkh D;ksa\ 
pUnu ey;t D;ksa\ v'o dk i;kZ; lSUèko D;ksa\ dEckst D;ksa\ js'ke {kkSe D;kas\ 

tàq ,oa HkxhjFk ls tqM+ko ds dkj.k gh xaxk dks tkàoh rFkk HkkxhjFkh dgk x;kA ey; 
ioZr ij mRiUUk gksus ds dkj.k pUnu dk uke ey;t izfl) gqvkA ^flUèkq* ,oa ^dEckst* ns'kksa 
dh mÙke uLy ds dkj.k Js"B ?kksM+ksa dks lSUèko rFkk dEckst dgk x;kA {kqek uked dhV&fo'ks"k 
ls mRiUu gksus ds dkj.k js'ke dks ^{kkSe* dgk x;kA jkedFkk ds Hkh vkfn izorZd egf"kZ okYehfd 
gS vr% jke&dFkk dks ^okYehdh;* dgk x;kA ;g dFku] ;g ekU;rk gtkjksa o"kZ izkphu gSA Lo;a 
jkek;.k ds ckydk.M esa gh mls vkfndkO; dgk x;kµ

^jkek;.ka pkfndkO;a LoxZeks{kiznk;de~A*\

jkek;.k dks ^vkfndkO;* RkFkk okYehfd dks ^vkfndfo* ekuus ds cfg%lk{;ksa dh Hkh ,d 
yEch ijEijk gSµ

1- egkdfo dkfynkl us ^j?kqoa'kegkdkO;* esa lhrkfuokZlu ds izlax esa bl rF; dks iq"V 
fd;k gS ¼j?kqoa'k 15@33½

Lkú×; osneè;kI; fdf×pnqRØkUr'kS'kokSA
LoÑfra xki;kekl dfoizFkei)fre~AA

2- egkdfo HkoHkwfr us ¼lkroha 'krh bZ-½ mÙkjjkepfjr ukVd esa ØkS×;oèk &izlax fu:fir 
djrs gq, czãk ds izdV gksus rFkk muds }kjk okYehfd dks vkns'k nsus dh ckr fy[kh gSµ

eg"ksZ! vk|% dfojflA

3- uoha 'krh bZ- eas mRiUu vkpk;Z vkuUno)Zu Hkh èoU;kyksd esa ¼1@5½ okYehfd dks 
vkfndfo dgrs gaSµ

dkO;L;kRek l ,okFkZLrFkk pkfndos% iqjkA
ØkS×p}U}fo;ksxksRFk% 'kksd% 'yksdRoekxr%A

4- n'ke 'krh bZ- esa fo|eku egkekgs'oj vfHkuoxqIriknkpk;Z ds ukV~;xq# vkpk;Z HkêrkSr 
us ^dkO;dkSrqd* esa fy[kkµ
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rFkk fg n'kZus LoPNs fuR;s·I;kfndoseqZus%A
uksfnrk dfork yksds ;koTTkkrk u o.kZukAA

5- blh 'krkCnh esa mRiUu jkt'ks[kj Hkh egf"kZ okYehfd dks izFke dfo ekurs gaSµ

cHkwo okYehfdHko% dfo% iqjkru% izissns HkqfoHkr`Zes.Brke~ fLFkr%
iqu;ksZ HkoHkwfr js[k;k lorZrs lEizfr jkt'ks[kj%AA

6- vkpk;Z {ksesUnz ¼1000& 66bZ-½ jkek;.ke×tjh esa fy[krs gSµ

l o% iqukrq okYehds% dkO;ke`regksnfèk%A
vksøkj bo o.kkZuka dohuka izFkeks eqfu%\AA

bl izdkj dkfynkl ¼bZ- iw- f}rh; 'krh½ ls ysdj {ksesUnz rd ¼X;kjgoha 'krh½ ge okYehfd 
ds vkfndfoRo ds izfr ,d v[k.M J)kijEijk ikrs gS blfy, jkedFkkµxaxk ds xkseq[k okYehfd 
gh fl) gksrs gSaA

okYehfd dk le; D;k gS\ mls fuf'pr~ djus dk Hkkjrh; ekud D;k gS\ ik'pkR; ekud 
D;k gS\ geas vius ekud ls lUrq"V gksuk pkfg, vFkok ik'pkR; ekud ls\ ;fn ik'pkR; fo}ku~ 
gekjs ekud] gekjs izek.k] gekjh ijEijk] gekjh iqjk&dFkk ,oa bfrgkl&n`f"V ls lUrq"V ugha gS] mls 
gs; ,oa rqPN ekurs gaS] migkl rd djrs gSaµrks gesa mudh ifjrqf"V dh fpUrk D;ksa djuh pkfg,\ 
gekjk lEiw.kZ izkphu lkfgR; ,oa ,sfrº; dfylaor~ ds gh izkek.; ij ewY;kafdr gS] ftldk ik'pkR; 
fo}kUk~ uke rd ugha tkurs rks fQj vkt ls ek=k 2012 o"kZ iwoZ mRiUu gksus okys bZlk elhg dks 
,sfrº;&fu.kkZ;d eku dj ge yk[kksa o"kZ izkphu vius lkfgR; ,oa bfrgkl dks ^dkYifud* D;ksa 
vkSj dSls eku ysa\ ;s dqN egÙoiw.kZ iz'u gS tks jkek;.k ds dkyfuèkkZj.k esa ckèkd gSA ik'pkR; 
fo}ku~ foosdh gSaA os bu rdksZ ls four Hkh gks ldrs gSaA ijUrq bl lUnHkZ esa ^Lons'kh vaxzstksa* dk 
vfèkd Hk; gS ftUgsa Hkkjrh;rk dh voèkkj.kk ls gh ijgst+ gSA

Hkkjrh;&ikjEifjd er lqLi"V gS okYehfd ,oa rRiz.khr jkek;.k ds fo"k; esaA vussd iqjk.k 
rFkk egkHkkjr ,d gh ckr nqgjkrs gSa fd e;kZnkiq#"kksÙke jke dk vorj.k orZeku ¼oSoLor½ 
euoUrj ds 24 oas =ksrk ,oa }kij ;qx ds lfUèkdky esa gqvkA KkRkO; gS fd izR;sd eUkoUrj 71 
prq;qZx dk gksrk gSA lEizfr 28 osa dfy;qx dk izFke pj.k izorZeku gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd 
vc ls izk;% pkj prq;qZXk iwoZ jke èkjkèkkj ij FksA 

;qxksa dh Hkksxkofèk fuf'pr~ gSA dfyµpkj yk[k cÙkhl gtkj o"kZ] }kijµvkB yk[k pkSlB 
gtkj o"kZ] =ksrkµckjg yk[k Nkucs gtkj o"kZ rFkk Ñr;qxµl=kg yk[k vëkbZl gtkj o"kZA pkjksa 
prq;qZfx;ksa dk lefUor Hkksxdky ¼432000+864000+1296000+1728000&432000 rSarkyhl 
yk[k chl gtkj o"kZ dk gSA

Ikzkphu izek.kksa ds vuqlkj 25 osa =ksrk ds vfUre lkr lkS rFkk }kij ds izkjfEHkd rhu lkS 
o"kksZa rd Jhjke i`Foh ij jgs FksA lEizfr 28 ok¡ dfy;qx gksus dk vFkZ gS jke dk thoudky vkt 
ls ,d djksM+ bD;klh yk[k vM+rkyhl gtkj vkB lkS rsjg o"kZ iwoZ jgk gksxkA 

1- vëkbZloha ls pkSchloha prq;qZxh rd dk le;µ4320000x4=17880000 o"kZA
2- vëkbZlosa }kij ds ¼864000&300=½ 863700½ o"kZA rFkk
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jkedFkk ds foLrkj dk ;g fn³~ek=k funsZ'k gSA bZlk dh izFke 'krh ls prqFkZ 'krh ds chp 
;gh jkedFkk c`gÙkj Hkkjr ds Hkkjrh; mifuos'kksa esa Hkh igq¡ph vius 'kkLrkvksa ds lkFkA mudk 
fooj.k bl izdkj gSµ
1-	jkedsfÙk ¼jkedhfrZ%½ flagy}hi] ckS)&ijEijk ls izHkkforA
2-	jkek;.k ddfou~] tkok&ckyhA fo'kq) oSfndµijEijkA egkdfo ;ksxh'ojµiz.khrA 26 lxZ 

2778 'yksd ¼dfoHkk"kk½ jpukdky&uoha 'krh bZ- dk vfUrepj.k] egkjkt cfyrqax dk 'kklu 
¼;o}hi½

3-	jkefd;su~ ¼jkedhfrZ%½ FkkbZns'k] ckS)&ijEijk ,oa tSu&ijEijk ls izHkkforA jpuk 12oha 'krh 
bZ-

4-	QkW ykWd QkW yke ¼fiz; y{e.k fiz; jke½ ykvksl&jkedFkk] CkkS)] tSu&ijEijkA
5-	fgdk;r egkjktk jke ¼eysf'k;k½ lYrur 'kkludkyA 25oha 'krh bZ- ds cknA
6-	jke;kBku~ ¼E;kaekj jkedFkk½ jpuk 2800 bZ-A ckS) izHkkoA

izLrqr vkys[k esa laLÑr esa iz.khr oSfnd&ijEijk ds jkedFkkxzUFkksa ds laxzgkRed ifjp; dk 
mís'; gSA

okYehfd jkek;.k esa pkSchl gtkj 'yksd gSA Qyr% bls ^prqfoZa'kfr lkgòh&lafgrk* Hkh dgk 
tkrk gSA xk;=kh ea=k Hkh 24 v{kjksa dk gh gSA okYehfd jkek;.k dk izR;sd gtkjok¡ 'yksd bUgha 
ea=kk{kjksa ls izkjEHk gksrk gSA ;|fi lEiw.kZ xzUFk vuq"Vqi~&fucUèk gS rFkkfi bUnzotzk] misUnzotzk] 
mitkfr] izgf"kZ.kh] e`xsUnzeq[k ¼jkek 05@3@12½ #fpjk ¼6-2-11½ oS'onsoh ¼5-63½ vkfn vU; NUn 
Hkh dfo }kjk iz;qDr gSA

jkek;.k ds nkf{k.kkR;] xkSMh; rFkk if'peksÙkjh; ikB Øe'k% cEcbZ ¼fu.kZ;lkj½ dydÙkk 
,oa ykgkSj ls izdkf'kr gq,A bu laLdj.kksa esa izHkwr ikBHksn gaS rFkk lxZ ds lxZ de ;k vfèkd 
feyrs gSaA mÙkjdk.M dks vusd dkj.kksa ls izf{kIr Hkh ekuk tkrk gSA mu dkj.kksa dh leh{kk dk 
;gk¡ volj ugha gaSA rFkkfi] bu lkjs foosP; fcUnqvksa ds ckotwn] jkek;.k Hkkjrh;&vfLerk dk 
i;kZ;Hkwr xzUFk gSA ;g Hkkjrh;&laLÑfr dk thoUr nLrkost gS rFkk ,d lhek rd fo'ook³~e; 
dk mithO;&dkO; gSA blesa ewyr% Ng dk.M rFkk ik¡p lkS ls vfèkd lxZ gSaA

egkHkkjrdkj Ñ".k}Sik;u O;kl] oklqnso Ñ".k ds lelkekf;d gSaA vr,o orZeku JhÑ".klaor~  
5238 bZ- iw- dks n`f"V esa j[krs gq, osnO;kl rFkk mudh dkyt;h Ñfr egkHkkjr dk Hkh le; 
lqfuf'pr~ gks tkrk gSA egkHkkjr ds ouioZ ¼v- 273&93½ rFkk Jhen~Hkkxoregkiqjk.k ds uoe 
LdUèk esa ¼v- 10 ,oa 11½ esa ^jkeksik[;ku* of.kZr gSA

 egkHkkjr esa jkek;.kdkyhu xksIrrkj ?kkV ¼ou- 84@70½ rFkk J`úosjiqj ¼85@65½ dks ifo=k 
rhFkZ ekuk x;k gSA Jhen~Hkkxor esa Hkh jke dks lk{kkRk~ ijes'ojkorkj ekuk x;k gSA

rL;kfi Hkxokus"k lk{kkRczãe;ks gfj%A
va'kka'ksu prqèkkZ·xkiq=kRoa izkfFkZr% lqjS%AA

,dek=k bu nks izek.kkaasa ls gh jkek;.k dh HkkjriwoZofrZrk fl) gks tkus ij] mlds cq)iwoZ 
gksus vFkok ikVfyiq=k&LFkkiuk ls iwoZ dk gksus ;k lkdsr laKk&izpyu ls iwoZ ds gksus dk dksbZ 
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egÙo ugha jg tkrkA jkek;.k] egkHkkjr] RkFkk xq.kk<~; iz.khr c`gRdFkk dh f=kos.kh gh lEiw.kZ 
Hkkjrh;&ok³~e; dh vkèkkjf'kYkk gSA

okYehfd&iz.khr jkek;.k us gh jkedFkk&izLFkku dks tUe fn;kA dkykUrj esa] blh izLFkku ls 
oSfnd] lkSxr rFkk vkgZr èkkjk;as QwVha tks lEiw.kZ fo'o es O;kIr gks x;haA fgÙkh&ferkuh laLÑfr 
¼rqfdZLrku] cksxktdksbZ bZ-iw- 2500½ esa n'kjFk dk gksuk rFkk feLkz dh jktijEijk esa jkepUnz uked 
rsjg ujifr;ksa dk gksuk ¼bZ-iw- 1100 o"kZ½ jkedFkk fo'oO;kfIr dk gh lwpd rÙo gSA

yksdfiz;rk dh n`f"V ls okYehfd ds vuUrj vè;kRe&jkek;.k dk gh LFkku gSA vkpk;Z 
cynsoksikè;k; us rqylh ds jkepfjrekul rFkk ,dUkkFk ds ejkBh jkek;.k dks vè;kRe&jkek;.k 
ls gh izHkkfor ekuk gSA bldh lEiw.kZ dFkk mekegs'ojlaoknkRed gSA lexz xzUFk osnkUrn'kZu 
ls vksrizksr gSA jkeân; ¼ckydk.M½ RkFkk jkexhrk ¼mÙkjdk.M] ik¡p vè;k;½ ljh[ks osnkUrxzUFk 
blds va'k gSµ

egkjkek;.k] vk"kZjkek;.k] ofl"B&jkek;.k vFkok Kkuofl"B ds uke ls iz[;kr ;ksxokfl"B 
Ng izdj.kksa ¼oSjkX;izdj.k&33lxZ] eqeq{kqO;ogkjizdj.k&20 lxksZRifÙkizdj.k&122 lxZ] fLFkfrizdj.k&62 
lxZ] mi'keizdj.k&93 lxZ] fuokZ.kizdj.k% iwokZèkZ&128 lxZ] mÙkjkèkZ&216 lxZ½ rFkk 27687 'yksdksa 
ls ;qDr jkedFkk dk c`gÙke xzUFk gSA

bl egkxzUFk dk la{ksi.k djus okys dk'ehjd dfo xkSM vfHkuUn dk le; uoe 'krd bZ- 
ekU; gSA vkpk;Z 'kadj ds vusd izdj.k xzUFk ¼foosdpwMkef.k] nf{k.kkewfrZLRkks=k rFkk 'kr'yksdh 
vkfn½ ;ksxokfl"B ls HkkolkE;] v{kjlkE; j[krs gaS] ,slk ia- cynsoksikè;k; ekurs gSaA vr% 
;ksxokfl"B dk 'køj&iwoZ gksuk ¼vkBoha 'krh bZ- ls iwoZ ½ lqfuf'pr gSA

12252 'yksdksa ls ;qDr vkuUnjkek;.k 25oha 'krh bZ- dh jpuk ds :i esa ekU; gSA jkek;.k 
blesa vè;kRe ds i| mn~èk`r gSA dk.M ukS gaS] u;s ukeksa ds lkFk&lkjdk.M ¼13 lxZ½] ;k=kkdk.M 
¼9 lxZ½] ;kxdk.M¼9 lxZ½] foykldk.M ¼9 lxZ½ tUedk.M ¼9 lxZ½ fookgdk.M ¼9 lxZ½ 
jkT;dk.M ¼24 lxZ½ euksgjdk.M ¼18 lxZ½ iw.kZdk.M ¼9 lxZ½A ;g jkedFkk vHknz ,oa vlEc) 
lUnHkksZa ls ;qDr gSA

vkfnjkek;.k rFkk egkjkek;.k ds uke ls [;kr Hkq'kqf.Mjkek;.k jkeHkfDr ds jfldlEiznk; 
esa lekgr Ñfr gSA Hkkxor dh Ñ".kdFkk dk izHkko Li"V gS bl ijA fp=kdwV esa xksi&xksfidkvksa 
ds lkFk jke dh jklØhMk bldk izek.k gSA vusd iqjk.kksa rFkk egkHkkjr esa Hkh jkedFkk dk lUnHkZ 
miYCèk gS ftuesa dgh ewydFkk ds dqNsd izdj.kksa dk ifjgkj Hkh feyrk gSA Jhen~Hkkxor esa gh 
lhrk dh vfXuijh{kk dk dksbZ mYys[k ugha feyrkA

Hkkl ,oa dkfynkl ds lkFk jkepfjrkRed egkdkO;] [k.MdkO;] pEiwdkO; ,oa ukVd& 
ijEijk dk mn; gksrk gSA dkfynkl ¼bZ-iw- f}rh; 'krh½ ls 29oha 'krh rd iz.khr jkedFkkRed 
izeq[k egkdkO;ksa dh lwph bl izdkj gSµ

1-	 j?kqoa'ke~] egkdfo dkfynkliz.khr] bZ-iw- nwljh 'krhA
2-	 lsrqcUèke~ ¼jko.kogks½ izojlsu iz.khr] ik¡poha 'krh bZ-A
3-	 tkudhgj.k] dqekjnkl&iz.khr] lkroha 'krh bZ-A
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4-	 jko.koèke~ ¼HkfêdkO;e~½ Hkfêiz.khr] lkroha 'krh bZ-A
5-	 jk?koik.Moh;e~] èkuat;iz.khr] vkBoha 'krh mÙkjkèkZA
6-	 jkepfjre~] xkSMkfHkUkUn&iz.khr] ukSoha 'krh bZ-A 
7-	 jk?koik.Moh;e~] dfojktÑr] nloha 'krh bZ-A
8-	 jkek;.ke×tjh] {ksesUnziz.khr] X;kjgoha 'krh bZ-A
9-	 jkepfjre~] lUè;kdjuUnh&iz.khr ¼1084&1130½
10-	 j?kqukFkpfjre~] okeuHkêck.k&iz.khr] ik¡poha 'krhA
11-	 j?kqohjpfjre~] efYyukFkiz.khr] lksygoha 'krh bZ-A
12-	 mnkjjk?koe~] lkdY;eYy&iz.khr] iUnzgoha 'krh bZ-A
13-	 jk?koksYyklegkdkO;e~ v}Srdfoiz.khrA
14-	 jkefyúke`re~] v}Srdfo&iz.khr] NBoha 'krh bZ-A
15-	 ;knojk?koh;e~] osøVkèojh&iz.khr] lksygoha 'krh bZ-A
16-	 jkek;.kdFkklkj% ¼vkUèkzjkek;.ke~½ eèkqjok.khÑr~ lkroha 'krhA
17-	 tkudhifj.k;egkdkO;e~] pØdfoÑr
18-	 jkpUnzksn;egkdkO;e~ osøVs'ojiz.khr ¼pkSFkk lxZ ek=k½ mUuhloha 'krhA
19-	 jk?kouS"kèkh;e~] gjnÙklwfj&iz.khr] vkBoha 'krhA
20-	 lIrlUèkkuegkdkO;e~] es?kfot;ksikè;k;Ñr] vBjgoha 'krhA
21-	 jk?ko;knoik.Moh;e~] fpnEcj&iz.khr
22-	 jkekH;qn;egkdkO;e~] vUunkpj.k] 1846 bZ-
23-	 jk?koh;e~] jkeikf.kokn] vBjgoha 'krh bZ- iwokZèkZA
24-	 lhrkpfjre~] ds- ,l- Ñ".kewfrZ] 1953 bZ-
25-	 Jh j?kqukFkxq.kksn;egkdkO;e~] uO;p.Mhnkl mUuhloha 'krh bZ-A
26-	 lqUnjjkek;.ke~] lh- lqUnj'kkL=kh] 1940 bZ-
27-	 JheRizlUuk×tus;e~] MkW- vdZlkse;kth] 2980 bZ-A
28-	 lhrkjke×tus;e~] MkW- vdZlkse;kth] 1985 bZ-A
29-	 lhrkjkefogkjegkdkO;e~
30-	 Jhjkepfjre~] ia- jkefo'kkyf=kikBh] 1970 bZ-
31-	 Jhjkepfjre~] jke×tu] 1982 bZ-
32-	 lq:ijk?koe~] jkekLokeh 'kkL=kh 1999 bZ-] 1824&1971 bZ-A ¼O;kdj.kKkukFkZ½
33-	 lhrkpfjRke~ Jhjes'kpUnz 'kqDy] 1989 bZ-
34-	 lqxejkek;.ke~ Jhjes'kpUnz'kqDy] 1998 bZ-
35-	 Jhen~okYehfdjkek;.ke~] dkywfjguqeUrjko%] 1997 bZ-
36-	 jkek;.klksikue~] jkepUnz 'kkL=kh] 1976 bZ-
37-	 jkeke`rrjfú.kh] Vh- ,l- lqUnsj'k 'kekZ] 1938 bZ-
38-	 jkekejpfjrke`re~] ia- f=kiqjkfj'kj.kik.Ms;] 1995 bZ-
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39-	 JhjkepUnzk;.ke~ MkW- f'kolkxj f=kikBh] 2002 bZ-
40-	 Jhenzkepfjrekule~] ia- izseukjk;.k f}osnh] 2005 bZ- ¼jkepfjrekul dk :ikUrj.k½
41-	 JhjkekfHkjkeh;e~] JhjkeHkxr 'kekZ] 1950 bZ-
42-	 Lkhrkjkeks;e~] MkW- 'kadjnso vorjs] 2004 bZ-
43-	 guwen;ue~] MkW- fo".kqjkt vk=ks;] 2010 bZ-

chloha 'krh bZ- rd iz.khr dqN lqKkr egkdkO;ksa dh lwph gS ;g LokrU=;ksÙkjkofèk ¼fiNyh 
'krkCnh½ esa gh jkedFkk ij n'kkfèkd egkdkO; fy[ks x;s ftuds uke gSaµ

1-	 Jhtkudhpfjrke`re~&jk;lusghnkliz.khr~] 1957 bZ-
2-	 JhjkepfjrkfC/kjRue~µia- fuR;kuUn'kkfL=kiz.khr] 2005 bZ-
3-	 oSnsghpfjre~µia- jkepUnzf}osnh&iz.khr] 1985 bZ-
4-	 mfeZyh;e~µJhukjk;.k'kqDy&iz.khr] 1973 bZ- 
5-	 mÙkjlhrkpfjre~µvkpk;Z jsokizlknf}osnh&iz.khr] 1968 bZ-
6-	 tkudhthoue~µizks- vfHkjktjktsUnz&iz.khr] 1988 bZ-
7-	 jkedhfrZegkdkO;e~µizks- lR;ozr'kkL=kh&iz.khr] 1990 bZ-
8-	 HkkxZojk?koh;e~µLokeh jkeHknzkpk;Z&iz.khr] 2000 bZ-
9-	 lkdsrlkSjHk~µMkW- HkkLdjkpk;Z f=kikBh&iz.khr] 2003 bZ-
10-	  jkek'oesèkh;e~µia- lR;ukjk;.k 'kkL=kh&iz.khr] 2004 bZ-
11-	  j?kqdqydFkkoYyhµMkW- Ñikjke f=kikBh iz.khr] 2004 bZ-
12-	  tkudhthoue~µMkW- n'kjFk f}osnh iz.khr] 2006 bZ-
13-	  ounsohµvkpk;Z jke'kadj voLFkh] 2011 bZ-
[k.MdkO;ksa dk {ks=k foiqy ,oa fofoèk gSA ^foiqy* blfy, fd fo'kkydk; egkdkO; dh 

jpuk dh rqyuk esa y?kqdk; [k.MdkO; dh ltZuk vfèkd ljy gSA vr,o [k.MdkO;ksa dh jpuk 
foiqy ek=kk esa gqbZA ^fofoèk* blfy, fd Lrks=kdkO;] nwrdkO;] jkxdkO;] jkrdkO; vkfn ds :i 
esa [k.MdkO;ksa dh vusd jkspd foèkk;sa gSa] tks dfoRo ds loZFkk vuqdwy gSaA jkedFkkijd dqN 
mYys[kuh; [k.MdkO; bl izdkj gSA oLRkqr% blesa [k.MdkO; dh lHkh foèkk,¡ ¼jkxdkO;] nwrdkO;] 
Lrks=kdkO;kfn½ 'kkfey gaSµ

1-	 jkepkiLro%µjkeHknznhf{kr&iz.khr] l=kgoha 'krh bZ- 
2-	 jkeck.kLro%µjkeHknznhf{kr&iz.khr] lksygoha 'krh bZ-
3-	 jkek"Vizkl%µjkeHknznhf{kr&iz.khr] lksygoha 'krh bZ-
4-	 tkudhtkfuLrks=ke~µjkeHknznhf{kr&iz.khr] lksygoha 'krh bZ-
5-	 o.kZekykLrks=ke~ jkeHknznhf{kr&iz.khr] lksygoha 'krh bZ-
6-	 tkudhpj.kpkeje~µJhfuoklkpk;Z&iz.khr] lksygoha 'krh bZ-
7-	 lúhrj?kquUnue~µegkjkt fo'oukFkflag twnso] lksygoha 'krh bZ-
8-	 jkefot;dkO;e~µ:iukFk mikè;k;] 1932 bZ-A 9 lxZ] e.Myk e-iz-
9-	 jkekorkj ¼xhrdkO;e~ ½ lqczã.;lwfj] 1913 bZ-
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10-	 v;ksè;kdk.Me~µegkfyú 'kkL=kh] 1963 bZ-
11-	 jkeouxeue~µ¼u`R;ukfVdk½ MkW- ouekyk Hkokydj] 1965bZ-
12-	 jkefot;e~µ,l~- oh- j?kqukFkkpk;Z] 1976 bZ-
13-	 jkelúhfrdk MkW- Jhèkj HkkLdj o.ksZdj] 1980 bZ- 
14-	 jkepfjre~µ¼;edfuCkUèkue~½ ePpkVqq ukjk;.k by;r ¼1765&1843 bZ-½
15-	 jkepfjre~&dkek{kh jkedksfV] 1840 bZ-] ratkoqj ds laLÑrdfo i#;kxs'k dh iq=kh ¼x.kifr  

vxzgkj½ j?kqoa'ke~ ls izHkkforA
16-	  jkek"Vizkl%µosbV jk?kokpk;Z lsrywj] 1849 bZ-] ¼peRdkj izèkku½
17-	  jkek;.ke~µds'ko uEch'ku] 1849&1924 bZ-
18-	  lhrkifj.k;ue~µ¼5 lxZ½ nfèkHkw"k.k Hkêkpk;Z] 1862&1993bZ-] dydÙkk
19-	  rkMdkoèke~µx.kifr osnkUrdsljh] 1871&1913 bZ-
20-	  jkepUnzksn;e~¼5 lxZ½ osøVs'k okeu lksok.kh] 1882&1925 bZ-
21-	  lhrkgj.ke~ ¼foKkufpUrkef.k esa izdkf'kr½µlh- laxqfUr uk;j] 1942 bZ-
22-	  jkekH;qn;e~ ¼mRifÙk ls oSdq.B&izLFkku rd½µxksiky 'kkL=kh] 1853&1924 bZ-
23-	 xk;=khjkek;.ke~ ¼peRdkjizn'kZue~½&y{e.klwfj] 1903 bZ-
24-	 v{kjekfydkjkek;.ke~ ¼peRdkjizn'kZue~½µy{e.klwfj] 1904 bZ-
25-	 fujks"B~;jkek;.klaxzg%&,e~- lh- 'kBdksikpk;Z] 1900 bZ-] ¼fp=kdkO;½
26-	 uhfrjkek;.ke~&lqUnjjko v¸;axkj] 1842&1905 bZ-] ¼uhfrdkO;½
27-	 vklspdjkek;.ke~¼199 'yksd½ lqczã.;lwfj] 1850&1913 bZ-
28-	 lhrkLo;aoje~ ¼;eddkO;e~½µdqVV;Yyq psfj; jkedqjIi] 1847&1900 bZ-
29-	  lhrkifj.k;ue~] lw;Zukjk;.k vèojh
30-	 oSnsghifj.k;ue~&dk'khukFk
31-	 eUFkjknqfoZyflre~µ¼[k.MdkO;½&ijekuUn'kekZ] t;iqj
32-	 n'kjFkfoyki% ¼[k.MdkO;½µogh
33-	 ekjhpoèke~¼[k.MdkO;e~½µogh
34-	 es?kuknoèke~ ¼[k.MdkO;½µogh
35-	 jko.koèke~ ¼[k.MdkO;½µogh
36-	 Jhjkefot;e~] lksaBh Hknzkfn jke'kkL=kh] 1856&1915 bZ-
37-	 n'kkuuoèke~&;ksxhUnzUkkFk rdZHkw"k.k] mUuhloha 'krhA
38-	 jkekH;qn;e~] vUunkpj.k rdZpwMkef.k mUuhloha 'krh
39-	 tkudhgj.k] dkyhin ¼egkjkt dkWyst t;iqj ds izkpk;Z½A
40-	 guqeRdkO;e~] 'krkoèkkuh f'kojke ik.Ms;%] chloha 'krhA
41-	 guqen~fot;e~µogh
42-	 jko.kiqjoèke~µogh
43-	 guwen~foykle~µlqUnjkpk;Z
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44-	 lhrkLo;aoje~µcVqdukFk 'kekZ] 1895&1944bZ-
45-	 ij'kqjkepfjre~µgsepUnz jkW; 
46-	 Jhjkefookg% ¼fp=kdkO;e~½&y{e.k'kkL=kh] 1950bZ-
47-	 lhrkLo;aoje~%] ukxjko%] 1949 bZ-
48-	 lchrjk?koe~] xckèkj'kkL=kh eax:ydj] 19oha 'krh bZ-
49-	 lhrkjko.klaokn>jhµJhjke'kkL=kh] 1995 bZ- ¼jpukdky 1905 bZ-½
50-	 guqen~nwre~µMkW- gfjukjk;.k nhf{kr] 1987 bZ-
51-	 guqen~nwre~] ia- fuR;kuUn'kkL=kh] 2005 bZ-
52-	 lhrkouokl%] ¼miU;kl½ jke'kadj voLFkh] 2000 bZ- 
53-	 JhjkeÑ".klglzukeLrks=ke~µ,e~- jkeÑ".kHkê] 1950 bZ-
54-	 JhjkedkO;e~µds-oh- tks'kh] 1989 bZ-
55-	 Jhjkefoyki%µia- Ñ".kizlkn f?kfejs] 1980 bZ-
56-	 Jhjke'krde~&ijes'oj lkgw] 1978 bZ-
57-	 gallUns'k%¼nwrdkO;e~½&osnkUrnsf'kd] iUnzgoh 'krh bZ-
58-	 lhrkLo;aojdkO;e~µgfjÑ".kHkê
59-	 jkeÑ".kfoyksedkO;e~&nSoKlw;Z] mUuhloha 'krh bZ-
60-	 jkeifjla[;kµMkW- jsokizlkn f}osnh] 2008 bZ-
61-	 jkeLrojkt%µLokeh jkeHknzkpk;Z] 2001 bZ-
62-	 jkeLro%µvkpk;Z j?kqukFk'kekZ] 2004 bZ-
63-	 y?kqj?kqoje~&Lokeh jkeHknzkpk;Z] 2000 bZ-
64-	 ous fuokZflrk lhrk&MkW- fo'kq)kuUn feJ] 2004 bZ-
65-	 tkudhÑikdjk{kLrks=ke~] Lokeh jkeHknzkpk;Z] 2001 bZ-
66-	 tkudhpj.kfpÌ'krde~&Lokeh jkeHknzkpk;Z] 2001 bZ-
67-	 Hk`únwre~ ¼nwrdkO;e~½&Lokeh jkeHknzkpk;Z]
68-	 Jhlj;wygjh&Lokeh jkeHknzkpk;Z]
69-	 JhjkeoYyekLrks=ke~ Lokeh jkeHknzkpk;Z 2001 bZ-
70-	 xhrjkek;.ke~&Lokeh jkeHknzkpk;Z 2011 bZ-
71-	 xhrlhrkoYyHk] jkeukFkuUn] 1965 bZ-
72-	 tkudhefgEu%Lrks=ke~] MkW- fefFkykizlknf=kikBh 1998 bZ-
73-	 guqEkUefgEu%Lrks=ke~] MkW- fefFkykizlknf=kikBh] 1998 bZ-
egkdkO;µ
74-	 jk?koh;e~ ¼20lxZ½ jke ikf.kokn] 1707&81 bZ-
75-	 jkepfjre~ ¼13 lxZ]viw.kZ½µdqVXxYywj xksnoeZ by;rEcqjku
76-	 vfHkuojkek;.ke~ ¼24lxZ½µdkek{kh 1800&51 bZ-
77-	 jkejlk.kZo% ¼19 lxZ½ ^fo|ksn;* esa izdkf'kr] 1919 bZ-
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78-	 jkepfjriwj.ke~ ¼xksnoeZ ds egkdkO; dh iwfrZ 32 lxkasZ esa½
79-	 mÙkjjkepfjre~ ¼8 lxZ½ dfolkoZHkkSe dqMaxYywj dqPpqjh rEcqjku] 1858&1926 bZ-A
egkdkO; ,oa [k.MdkO; JO;&dkO; ds vUrxZr vkrs gaSA dkO; dk nwljk egÙoiw.kZ vax 

gSµn`';dkO;] ftlds vUrxZr nl ¼ukVd] izdj.k] Hkk.k] O;k;ksx] leodkj] fMe] bZgke`x] vad] 
ohFkh rFkk izglu½ :id rFkk vV~Bkjg mi:id vkrs gSaA mUeÙkjk?koe~ ,dek=k mi:id gS 
isz{k.kd dksfV dk tks fo:ik{kÑr gS blh izdkj guqeUukVd Hkh laLÑr dk ,dek=k izdj.k vFkok 
egkukVd gSA jkedFkkfJr 'ks"k lHkh Ñfr;k¡ ukVd gh gSa] ftudh lwph bl izdkj gSµ

1-	 izfrekukVde~] Hkkliz.khr] bZ- iw- ik¡poha 'krh
2-	 vfHk"ksdukVde~] Hkkliz.khr bZ- iw- ik¡poha 'krh
3-	 mÙkjjkepfjre~] HkoHkwfriz.khr] lkroha 'krh bZ-
4-	 egkohjpfjre~] HkoHkwfriz.khr] lkroha 'krh bZ-
5-	 jkekH;qn;e~] ;'kksoekZ&iz.khr lkroha 'krh bZ- ¼vizkIr½
6-	 vu?kZjk?koe~] eqjkfjiz.khr
7-	 mnkÙkjk?koe~] ek;qjktiz.khr uoha 'krh bZ- ¼vizkIr½
8-	 dqUnekyk] èkhjukxiz.khr] uoha 'krh bZ- ¼vizkIr½
9-	 ckyjkek;.ke~] jkt'ks[kjiz.khr ¼880&920½
10-	 izlUujk?koe~] t;nsoµiz.khr rsjgohaa 'krha
11-	 nwrkúne~] lqHkViz.khr] rsjgoha 'krha
12-	 vk'p;ZpwMkef.k%µ'kfDrHknzµiz.khr] vkBoha 'krh bZ-
13-	 LoIun'kkuue~&HkheVµIkz.khr] uoha 'krh bZ- ¼vizkIr½
14-	 jk?kokH;qn;e~] jkepUnzlwfjiz.khr X;kgjoha 'krh bZ-
15-	 j?kqfoykle~&jkepUnzlwfjiz.khr X;kjgoha 'krh bZ-
16-	 vn~HkqrniZ.ke~&egknsoiz.khr lksygoha 'krh bZ-
17-	 jkekH;qn;e~] jkensoO;klµiz.khr
18-	 mYyk?kjk?koe~&lkses'oj iz.khr rsjgoha 'krh bZ-] vizkIr
19-	 eSfFkyhdY;k.ke~&gfLreYy&iz.khr] pkSngoha 'krh bZ-
20-	 mUeÙkjk?koe~ ¼izs{k.kd½ fo:ik{k] iUnzgoha 'krh bZ-
21-	 jkefot;e~ ¼vafd;k ukV~;½µjktk 'kadjnso] 1444&1568 bZ-
22-	 lhrkdY;k.kukVde~µosasdVjke'kkL=kh 1953 bZ-
23-	 Jhjkefot;e~] y{ehukjk;.k 'kkL=kh] 1901 bZ-
24-	 Lkhrkgj.ke~µdkywfj guqeUrjko] 1987 bZ-
25-	 jk?kokH;qn;eµLokeh jkeHknzkpk;Z 1990 bZ-
26-	 vfHkjkejk?koeµfo'os'ojik.Ms;] vV~Bkgoha 'krh bZ-
27-	 mnxkr`n'kkue~&okbZ- egkfyú 'kkL=kh 1958 bZ-
28-	 'kEcwdkfHk"ksde~µMkW- jketh mikè;k;] 2001 bZ-
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29-	 dSds;hfot;e~µMkW- jketh mikè;k;] 1999 bZ-
30-	 jkekuUne~&JhfuoklHkê] 1955 bZ-
31-	 vkuUnjk?koe~&;rhUnzfoey pkSèkjh] 1902 bZ-
32-	 vfHkuoguqeUukVde~&MkW- jes'kpUnz 'kqDy] 1972 bZ-
33-	 lsrqcUèke~&xksLokeh cyHknzizlkn'kkL=kh] 1980 bZ-
34-	 iz'kkUrjk?koe~&vfHkjktjktsUnzfeJ] 2009 bZ-
35-	 'kkUrkeúye~&MkW- jkes'ojn;kyq 'kekZ] 2010 bZ-
36-	 jkejkT;kfHk"ksde~] ¼7 vad½ fojkjjk?ko] 1800&55 bZ-

jkxdkO;µ
1-	 xhrjkee~] jkeikf.kokn] 1707&82 bZ- ¼vizdkf'kr½
2-	 laxhrj?kquUnue~&fo'oukFkflag ¼jhaokujs'k½
3-	 laxhrjk?koe~&xaxkèkj'kkL=kh eax:ydj
dkO; ,o ukV~; ds vfrfjDr] pEiwfoèkk esa Hkh jkepfjrkfJr Ñfr;k¡ iz.khr dh x;h gSa] 

ftudh la[;k vfèkd ugha gSA blesa izeq[k gSµekyos'oj Hkkstnso ¼1005&55 bZ-½ }kjk iz.khr 
jkek;.kpEiw tks fdf"dUèkkdk.M rd gh fy[kk tk ldk FkkA bl pEiw dk ;q)dk.M] ckn esa 
vusd dfo;ksa us fy[kkµ

1-	 HkkjrpEiw ¼fryd½ Vhdkdkj Yk{e.klwfj
2-	 jktpwMkef.knhf{kr ¼mUuhloha 'krh bZ-½
3-	 ?ku';ke dfo ¼2700&50 bZ-½
4-	 eqDrh'oj nhf{kr ¼chloha 'krh bZ-½
5-	 xjyiqjh 'kkL=kh ¼chloha 'krh bZ-½
Hkkstnso ds vuUrj osøVkèojh ¼osøVk;Z;Tuk½ us l=kgoha 'krh bZ- esa jkedFkkijd nks pEiwdkO; 

fy[ksµmÙkjkepfjrpEiw ¼xksikyukjk;.k ,.M dEiuh] cEcbZ ls izdkf'kr½ rFkk ;knojk?koh;pEiwA
pEiw ds gh leku x|foèkk esa Hkh dqN vokZphu ys[kdksa us ljkguh; iz;kl fd;k gSA djheuxj 

¼vkUèkzizns'k½ ds ;'kLoh fo}ku~ dkywfj guqeUrjko us lEiw.kZ okYehfd jkek;.k dks izokge; ljy 
x| esa izLrqr fd;k gS] tks miU;kl tSlk okpu&lq[k iznku djrk gSA dkuiqj ¼m-iz-½ ds fl)
dfo jke'kadj voLFkh us ^lhrkouokl%* uke ls miU;kl fy[kk gSA y[kuÅ fo'ofo|ky; ds 
;qok laLÑr izkè;kid MkW- jkelqesj ;kno us Hkh 'kwiZ.k[kk dks dsUnz esa j[kdj ^otzef.k* uked 
c`gRdysoj dk miU;kl 2011 bZ- esa izdkf'kr fd;k gSA

jkedFkk ok³~e; dh bl ifjx.kuk ds ckn bldh leh{kk dk dke vkrk gSA tgk¡ rd 
egkdkO;ksa dk iz'u gS] mlesa ,d vUrj lqLi"V gSA og vUrj ^izdj.koDrrk* ls lEc) gSA 
izkphu egkdkO;dkjksa us lhrkfuokZlu&izlax dks ewydFkk gh ekuk gS] ijUrq chloha 'krh ds vusd 
dfo;ksa us mldk ^vU;Fkk[;kiu* fd;k gSA bl vU;Fkk[;kiu dk Hkh <ax fHkUu&fHkUu gSA dgha 
rks nsoh oSnsgh ifr dh yksdO;kih dhfrZ esa vkReksfRFkr viokn dks ckèkd eku] Lo;a vkRefuokZlu 
Lohdkj djrh gS rks dgha dSds;h gh jke dks vyksdlkekU; egkekuo cukus ds mís'; ls mUgas] 
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{kqnz jkT;kfèkdkj&lq[k ls of×pr dj ou Hkstrh gS rkfd yksdjko.k ^jko.k* dk fouk'k gks ldsA 
dgh jke ds Hkkoh lhrkifjR;kx ls la{kqCèk dqekj y{e.k ,oa dqyxq# of'k"B gh bl vU;k; ds 
fo#) mB [kMs+ gksrs gaS] rFkk tulHkk ds ekè;e ls nsoh oSnsgh ds i{k esa fu.kZ; djk dj] bl 
Hk;kog izlax dks 'kkUr djk nsrs gaSA

[k.MdkO;ksa esa ,slk dksbZ fooknkLin izlax ugha gSaA jke&lhrk lEcUèkh Lrks=kdkO;kas esa J)k& 
HkfDrlaofyr iz'kfLr;k¡ gh gSaA bl dksfV ds dqN dkO; ¼jkepkiLro] jkeck.kLro] tkudhpj.kpkej½  
rks dfo;ksa dh vdq.B oSnq"kh ,oa izfrHkk ds ifjpk;d gaSA ^lhrkjko.klaokn>jh* uked dkO; 
lHkax&vHkax 'ys"k] 'kCnPNy vFkZPNy] oØksfDr ,oa dwVizgsfydk&ef.Mr ,d foy{k.k fp=kdkO; gS 
tks ekuoesèkk dh viwoZ oLrq fuekZ.k {kerk dk thou fun'kZu gSA vius bUgha foLe;kog jpukxq.kkas  
ds dkj.k ;g y?kqdkO; fo}RleT;k dk d.Bgkj cuk jgk gSA

laLÑr&ukVdksa esa Hkh vfèkdka'k izdj.koDrrk ds i{kèkj jgs gSaA izfrekukVd esa nsodqy 
dh dYiuk u;h gSA f'kofyúLFkkiuk esa jke }kjk jko.k dks iqjksfgr oj.k djuk Hkh yhd 
ls gVk gqvk izlax gSA mÙkjpfjr esa rks lc dqN u;k gh gSµjke dk n.Mdkj.;&iqujkxeu] 
oklUrh&jkelaokn] Nk;klhrk dh ifjdYiuk] okYehfd&vkJe esa xHkkZúukV~; dk e# rFkk jke 
,oa lhrk dk iqufeZyuA

oLrqr% okYehfd lEer ¼ewy½ jkedFkk eas izdj.koDrk vFkkZr~ lUnHkZ fo'ks"k ds ifjorZu ds 
ihNs nks izeq[k dkj.k gSaµlkEiznkf;d fo}s"k rFkk lkfgfR;d peRdkj dh l`f"VA ckS) ,oa tSu 
jpukdkjksa }kjk fd;s x;s dFkk ifjorZuksa dks dFkefi 'yk?; ,oa ldkjkRed ugha ekuk tk ldrkA 
n'kjFk rFkk vuked&tkrd esa jkeif.Mr ,oa lhrk dk HkkbZ&cgu gksrs gq, Hkh fookglw=k es c¡èkuk] 
xq.kHknziz.khr mÙkjiqjk.k esa lhrk dk jko.k ,oa eUnksnjh dh vkSjl dU;k gksuk] n'kjFk dk okjk.
klh dk u`ifr gksuk] jktk dh lqckyk uked iRuh ls jke] dSds;h ls y{e.k rFkk rhljh jkuh ls 
Hkjr&'k=kq?u¼;et½ dk iSnk gksuk] y{e.k }kjk jko.k dk oèk] jke&y{e.k dk lfEefyr :Ik ls 
okjk.klh esa jkT;klhu gksuk rFkk nksuksa dh gtkjksa jkfu;k¡ gksukµ;g lc D;k gS\ bls ge izfrHkk 
dk dkS'ky ugha] ek=k ijes'ojkorkj jke ds izfr lkEiznkf;d fo}s"k gh dg ldrs gaSA imepfjm 
¼viHkza'k jkek;.k½ dk dfo Lo;EHkw rks e;kZnk dks rk[k ij j[k dj gh jkedFkk fy[krk gSA

ijUrq ,slk ugha gS fd lkjs tSu dfo xq.kHknz dh gh n`f"V ds gSaA vkpk;Z jkgq ds izf'k"; 
rFkk fot;kpk;Z ds f'k"; foeylwfj }kjk lu~ 60 bZ- ds vklikl] izkÑr esa iz.khr nl gtkj 
vk;kZvksa okyh jkedFkk ¼imepfjr½ loZFkk okYehfd ds vuqdwy gSA u blesa pfj=k&guu gS] u 
vHknzµve;kZfnr dYiuk&foykl blh ijEijk dk iYyou jfo"ks.k&iz.khr laLÑr ^iÉpfjr* esa 
Hkh gS] ftlesa vëkjg gtkj vuq"Vqi~ gSA izdj.kkas esa ;=k&r=k ifjoRkZu jfo"ks.k us Hkh fd;k gS ijUrq 
vlaxfr;ksa ds fuokj.kkFkZA tSls okujkfndksa dks fo|kèkj&oa'k dk ekuo crkuk] fgalkizlaxksa dh mis{kk] 
oklqnso ¼y{e.k½ }kjk izfroklqnso ¼jko.k½ dk oèk djuk] v×tuk&iou×t; ds iq=k guqeku~ dk 
o#.k ds fo#) jko.k dh lgk;rk djuk rFkk vusd fookg djuk vkfnA

^imepfj;* rFkk ^iÉpfjr* dh gh ijEijk esa fuEu tSu jkedFkk,¡ Hkh vkrh gSa ftuesa 
foÑfr ugha gSµ
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1-	 gsepUnziz.khr ^f=k"kf"V'kykdkiq#"kpfjre~* ds vUrxZr ^lhrkjko.kdFkkude~* ¼X;kjgoha 
ckjgoha 'krh½

2-	 ftunkliz.khr ^jkensoiqjk.ke~* ¼15oha 'krh bZ-½
3-	 gfj"ks.kÑr c`gRdFkkdks'k esa jkek;.k&dFkkud ¼la[;k 85½ RkFkk lhrk dFkkud ¼87½
 ;g vk'p;Z dk fo"k; gS fd ¼egf"kZ okYehfd dh rks ckr NksM+ nhft;s½ vius gh lEiznk; 

ds iwoZorhZ dfo;ksa foeylwfj rFkk jfo"ks.k ds dkyt;h vkdj&xzUFkkas ds jgrs xq.kHknz us ^vHknz* 
jkedFkk D;kas fy[kh! muds le{k okYehfd] foeylwfj rFkk jfo"ks.k dh jkedFkk;as FkhA lEHko 
gS fd vè;kRejkek;.k rFkk ;ksxokfl"B Hkh jgk gksA dkfynkl iz.khr j?kqoa'kegkdkO; rFkk Hkkl 
,oa HkoHkwfr&iz.khr ukVdksa ¼izfrek] egkohjpfjr] mÙkjkepfjr rFkk vfHk"ksdukVd½ ls Hkh xq.kHknz 
ds ifjp; dks udkjk ugha tk ldrk D;ksafd rRiz.khr mÙkjiqjk.k dk jpukdky 897 bZ- gSA ;gk¡ 
rd fd jko.koèk ds ¼HkfêdkO;½ jpukdkj egkdfo Hkfê Hkh] Jhèkjlsu izFke ¼470&500 bZ-½ ds 
vkfJr dfo gksus ds dkj.k] xq.kHknz dks vPNh rjg Kkr jgs gksaxsA

brus lkjs iwoZlwfj;ksa rFkk muds xzUFkjRuksa ds jgrs gq, Hkh xq.kHknz }kjk eux<+Ur rFkk 
vHknz&lUnHkkZsa ls vksrizksr jkedFkk fy[kuk migklkLin izrhr gksrk gSA nqHkkZX; rks ;g gS fd 
;gh ve;kZfnr jkedFkk;sa jkt'kfDr ds lgkjs ykvksl] dECkksfM;k] ';kens'k] cekZ ,oa flagy}hiksa  
rd tk igq¡phA buesa mrjksÙkj vHknzrk vkSj Hknsliu tqM+rk pyk x;k tks ykvksl ,oa FkkbZ 
jkedFkkvksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

oSfnd&ijEijk ds xzUFkksa esa ¼fo'ks"kr% ukVdksa esa½ tks ifjorZu feyrs gaS os DokfpRd ,oa 
dknkfpRd gSaA mudk ,d fof'k"V iz;kstu Hkh gS ftldk leFkZu vkpk;Z dqUrd dk oØksfDr& 
fl)kUr djrk gSA

vukSfpR; dk fuokj.k Hkh blh izdj.k&ifjorZu dk ,d izeq[k dkj.k gSA ek;qjkt&iz.khr 
mnkÙkjk?ko dk ,slk gh lUnHkZ vkpk;Z dqUrd us mn~èk`r Hkh fd;k gS ftlesa ekjhpoèkkFkZ jke ugha 
y{e.k tkrs gSaA Qyr% ck.kfo) ekjhp ^gk Yk{e.k*! u dg dj ^gk jke*! gh dgrk gSA bl 
ØUnu ls jke vuqt dks ladV&xzLr eku] lgk;rkFkZ py nsrs gSA vkSj rHkh jko.k dks lhrkgj.k 
dk volj fey tkrk gSA

ek;qjkt us ,slk ifjorZu D;kas fd;k! bldh O;k[;k djrs gSa vkpk;Z dqUrd ;g dgdj 
vkSfpR; dh j{kk ds fy,A jke tSlk yksdfoJqr èkuqèkZj ladVxzLr gks tk;s rFkk lgk;rkFkZ ¼vius 
ls ghucy½ NksVs HkkbZ dks xqgkjs! blls vfèkd vuqfpr vkSj D;k gksxk\ blls rks jke dk 'kkS;Z 
,oa ijkØe gh ykafNr gks mBrk gSA blh vukSfpR; dks Vkyus ds fy;s ek;qjkt us ;g jkspd 
ifjorZu fd;kA

ijUrq ,slk gh tks iz;kl egkdfo jkt'ks[kj us fd;k og dFkefi xzkº; izrhr ugha gksrkA 
ckyjkek;.ke~ ds ^funksZ"kn'kjFk* Ukked NBs vad esa jkt'ks[kj ;g iznf'kZr djrs gSa fd jko.k ds 
funsZ'k ij 'kwiZ.k[kk ¼Hkfxfu½ rFkk ek;ke; ¼jko.k dk lsod½ gh dSds;h rFkk n'kjFk cu dj jke 
dks pkSng o"kZ ds fy, ou Hkst nsrs gaS ¼egkjkt n'kjFk ml le; bUnz ds vfrfFk gS rFkk vejkorh 
esa jg jgs gS½ jkt'ks[kj us ;g ifjdYiuk ¼ifjorZu½ jkeouokl ds nks"kh dSds;h ,oa n'kjFk dks 
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Luq"kk n'kjFkL;S"kk tudL; lqrk lrhA
vikik ifruk R;Drk ifjikY;k ;;k lnkAA
beka HkoR;% i';Urq Lusgsu ijes.k fgA
xkSjokUee okD;kPp iwT;k oks·Lrqfo'ks"kr%AA

µjkek-mÙkj-59-16&18
3-	 nz"VO;&lhrkpfjre~] r`rh;lxZ%A

fdUrq nso! ;fn lkS[;okfjfHk% 'khrefLr ro jkT;iz{k;e~A
rsu ekn`'kfoxhro`fÙkuk tUrquk fdfeg rkidkfj.kk Ï
vLrq es HkonHkhfIlrk fLFkfrgZUr dq=kfpnfi {kekrysA
fo'oeLrq rq fo'kY;rka xra dkee| lg dhfrZfHkLro Ï
;kfIr ekrj br% LorLrrks] ;kfe ;kfe fofiua ues O;FkkA
dhfrZdk;eforqa lqekuq"kk e`R;rks·fi ufg tkrq fcH;fr Ï

4-	 dSd;kofuHkok eufLouh nq%[kiwjeo#è; psrflA
izkI; lÙofeo lk 'kuS% 'kuS% jk?koa leHk.kn~Hk`'kkfnZre~ Ï
oRl% loZtxrks fgra Ñra Roksdjko.keikL; jko.ke~A
dhfrZjkf'kjrqyksftZrLRo;k nsodk;Zefi lkfèkra iqu%AA
dkuus·fi olrk RoeksftZra ;r~ fdetZ;fr lkSèkekfLFkr%A
i'; eka u`ifrlkSèkokfluha loZjkT;turkckfg"Ñrke~AA

HkkfRlZrk iqjtuS'p fufUnrk nwf"krk·i;'klk frjLÑrkA
lfiZ.kh ru;|kfruh rFkk Hkr`Zuk'k dyq"ks.k ykf×NrkAA
efU=k.k% dqyxq#'p ukxjk% lkSèklsodx.kk'p y{e.k%A
'k=kqgk u Hkjrks·fi uk·cqèku~ fpUrua ee fg fo'oeaxye~AA
fo'oyksdifjfèkLi`'ka ;'k% ikn;ksyqZ.rq ;su fuHkZje~A
rn~ fofpUR; fofiua izokflrLRoa fg jke% u futkFkZiwrZ;sAA

µjkek'oesèkh;e~ 3-16&29
5-	 nz"VO;&tkudhthoue~]lIrn'k% lxZ%A

y{e.kks·Fk xos"k.kStZrs nzqra nqeqZ[kkxeuizo`fÙka xksfirke~ Ï
vktqgko l ra oja xqIrspja Kkrokuf[kya uq okR;kdkj.ke~ Ï
nzkxzisR; xq#a j?kw.kka lEera O;ktgkj ;Fkk;Fka o`ÙkkU;lkSA
Øksèkjks"kafoyhuèkS;kZyEcuks fuHkZ;×p txkn ra Hkh"ea op% Ï
nso gs j?kqoa'kiwT;kLen~xqjks! jk?koa ifjlke;Urka ewfPNZre~A
vU;Fkk {k;es";fr {ek dkslyk nk#.kS% fdy fu.kZ;SLrL;kfpje~ Ï
;Riquk jtdkfHkèks;ksUekfnrks eSfFkyha tuj×tus c)kgj%A
fu'nqdks"k ft?kk; ok·;ksè;kifrLrn~ Hkfo";fr nk#.ka fu'pizpe~ Ï
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lR;eso onkfe nsos;ka iqjhfeRojSfuZfe"ks 'kjSèkZ{;kE;ge~A
efTtrLlj;wtys i'pkRLo;;kR;nsgefi izHkks% ua{;keeqe~ Ï
eSfFkyh uuq eSfFkyh fnO;ksÉok lw;Zoa'kegh;lh lk nsorkA
lk··Retk tudL; jkt"ksZ% Luq"kk LofxZ.kks·fi rkriknL;kfTtrk Ï
jk?koL; djs u lk ØhMk'kqdh lk izHkks% tuiêjkrh lEerkA
uks·fèkdkj bgkoeUrqa dL;fpr~ rka ;'kksfoeyka frjLdrqZa rr% Ï
otz?kkrleka izo`fÙka nk#.kka y{e.ksu fuosfnrka JqRokf[kyke~A
HkSjoa izfrjks"keI;kyksd;u~ Dysf'krks O;Fk;k of'k"Bks O;kgjr~ Ï
ek·frek=keqisfr nSU;a y{e.k! thfors Hkfork u e¸;qRlknue~A
dSd;heqif'kf{kraq dkea iqjk uk·'kda uuq lkURof;";s jk?koe~ Ï
jk?kokfJreso uks flagklua e=kiksfHkfjgksg~;rs Hkkja Hkqo%A
HkwifruZ fuj³~dq'kRoa ;kL;fr psf"Vrs ef; rn~ foèkkL;s·I;øÄ'ke~ Ï
Ukks Hkfo";fr eSfFkyh gO;a iquHkwZifrizÑfrizjks"kL;kèojsA
bR;ga izfrtku ,o LokReuks fu"Brek jfooa'kekúY;ozrhAA

µtkudhthoue~ 17-38&57
6-	 r=k izdj.ks oDrHkkoks ;Fkkµjkek;.ks 
ekjhpek;ke;ekf.kD;èxkuqlkfj.kks jkeL; d#.kkDrUnd.kZudkrjkUr% dj.k;k tudjktiqqq×;k 

rRizk.kfj=kk.kk; Lothforifjj{kkfojis{k;k y{e.kks fuHkZRL;Z izsf"kr%A
rnsrnR;UreukSfpR;;qDre~A ;LeknuqpjlfUuèkkus izèkkuL; rFkkfoèkO;kikjdj.ke  

lEHkkouh;e~A rL; p lokZfr'k;pfjr;qDrRosu o.;ZekuL; rsu duh;lk 
izk.kifj=kk.klEHkkousR;sRonR;Urelehphue~ bfr i;kZyksP; mnkÙkjk?kos dfouk oSnXè;o'ksu 
ekjhpe`xekj.kk; iz;krL; ifj=kk.kkFkZa y{e.kL; lhr;k dkrjRosu jke% izsfjr bR;qifuc)e~A 
v=k p rfn~onkg~ykndkfjRoeso oDrRoe~A

µoØksfDr0 2-21 dh o`fÙkA
7-	 èous;Z% lxq.khHkwrO;³~X;L;kèok iznf'kZr%A 
	 vusukuUR;ek;kfr dohuka izfrHkkxq.k%AA
	 vrks º;U;resukfi izdkjs.k foHkwf"krkA
	 ok.kh uoR;ek;kfr iwokZFkZUo;oR;fiAA





















40 @ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa jkedFkk % laLÑr Hkk"kk

	 21-	Jhen~Hkkxor 11@4@21
	 22-	ogh 9@11@9&10
	 23-	ogh 9@10@6
	 24-	dweZiqjk.k] iwokZ)Z vè;k; 19
	 25-	ogh vè;k; 21
	 26-	ogh mÙkjk)Z vè;k; 34
	 27. 	Dr. R. C. Hazra commemoration volume
	 28-	ojkgiqjk.k 12@1&16
	 29-	vfXuiqjk.k] vè;k; 5&11
	 30-	ogh vè;k; 238&242
	 31-	ogh vè;k; 273A
	 32-	okeuiqjk.k 37@8&12
	 33-	ukjnh;iqjk.k] vè;k; 79
	 34-	czãiqjk.k] 67@26&62
	 35-	ogh 104@117&129
	 36-	ogh 84@1&34 ,oa 154
	 37-	ogh vè;k; 123
	 38-	ogh 1@31
	 39-	x#Miqjk.k( iwoZ[k.M ¼izFke Hkkx] vkpkj [k.M½ 142@10&28 ,oa 143@1&51A
	 40.	 Studies in the puranic records by Dr. R. C. Hazra
	 41-	 LdUniqjk.k( oS".ko [k.M] dkfrZdekl&ekgkRE;] vè;k; 20&25
	 42-	 LdUniqjk.k( oS".ko [k.M] oS'kk[kekl&ekgkRE;] vè;k; 19
	 43-	ogh( v;ksè;k&ekgkRE;] vè;k; 6
	 44-	ogh( lsrqekgkRE;] vè;k; 2] 7] 22] 27] 30] 44&47
	 45-	ogh( èkekZj.;[k.M vè;k; 30&35
	 46-	ogh( vofUr[k.M] vkoUR;{ks=kekgkRE; vè;k; 21
	 47-	ogh( vè;k; 24
	 48-	ogh( prqj'khfrfy³~xekgkRE;] vè;k; 79
	 49-	ogh( jsok[k.M vè;k; 83
	 50-	ogh( vè;k; 136 ,oa 168
	 51-	ogh( ukxj[k.M vè;k; 20
	 52.	 Indian Culture by Dr. R. C. Hazra
	 53-	ik.Mqfyfi la- 1623] <kdk fo'ofo|ky;] ckaXykns'kA
	 54-	ogh( ^HkfDrjLrq fLFkjk Rof;* 'yksd 179
	 55-	in~eiqjk.k( l`f"V[k.M vè;k; 35&39
	 56-	ogh( mÙkj[k.M vè;k; 269&271
	 57.	 Studies in Puranic Records by Dr. R. C. Hazra
	 58-	czãoSorZiqjk.k] izÑfr[k.M vè;k; 14
	 59-	 nsohHkkxor] uoe LdUèk] "kksM'k vè;k;
	 60-	czãoSorZiqjk.kµÑ".ktUe[k.M vè;k; 62
	 61-	 gfjoa'kiqjk.k 2@93@6] 3@132@95 ,oa 2@3@18
	 62.	 Studies in Upapuranas by Dr. R. C. Hazra
	 63-	 fo".kqèkekZÙkjiqjk.kµizFke[k.M vè;k; 200



iqjk.kksa esa jkedFkk @ 41

	 64-	ogh( vè;k; 202&265
	 65-	ogh( vè;k; 212
	 66-	u`flagiqjk.k vè;k; 47&52
	 67-	ogh( vè;k; 47
	 68-	MkW- vkj-lh- gktjk ds vuqlkj vkXus;iqjk.k iw.kZr% izkekf.kd gSA
	 69-	 f'koegkiqjk.kµlrh[k.M vè;k; 24&26
	 70-	ogh( ;q)[k.M( vè;k; 23
	 71-	ogh( 'kr#nzlafgrk] vè;k; 20
	 72-	ogh( meklafgrk] vè;k; 3
	 73-	ogh( èkeZlafgrk] vè;k; 13&14
	 74-	ogh( Kkulafgrk] vè;k; 30
	 75-	ogh( vè;k; 57
	 76-	 nsohHkkxor] r`rh; LdUèk vè;k;µ28&30
	 77-	ogh( uoeLdUèk] vè;k;µ16
	 78-	egkHkkxorksiiqjk.k] vè;k; 37&49
	 79-	ogh( vè;k; 47-66
	 80-	ogh( vè;k; 42-64
	 81-	ogh( vè;k; 107&112
	 82-	c`gn~èkeZiqjk.k] iwoZ[k.M vè;k; 18&22
	 83-	ogh] vè;k; 25&30
	 84-	lkSjiqjk.k] vè;k; 30@14&19
	 85-	ogh( vè;k; 30@48@69
	 86-	dkfydkiqjk.k] vè;k; 62@20&38
	 87-	ogh( vè;k; 38
	 88.	 Studies in Upapuranas by Dr. R. C. Hazra
	 89-	dfYdiqjk.k] va'k 3@3@26&59
	 90-	ogh( 3@17@40
	 91.	 Studies in Upapuranas by Dr. R. C. Hazra





vkfndfo okYehfdfojfpr jkek;.k esa jkedFkk @ 43

okYehfd us nsof"kZ ukjn ds m)j.k ls lEiw.kZ jkedFkk dk laf{kIr miLFkkiu fd;k gSA mÙkjorhZ 
lxksaZ ,oa dk.Mksa esa of.kZr foLr`r jkedFkk gsrq izFke lxZ dh ;g dFkkoLrq gh cht:i gSA ukjn 
ds }kjk lquk;h x;h blh laf{kIr jkedFkk dk vkfndfo okYehfd us iYyou fd;k gSA

ckydk.M ds f}rh; lxZ esa cgqfoJqr ØkS÷oèk izlax mifuc) gSA è;krO; gS fd okYehdh; 
jkek;.k d#.kjlizèkku izcUèk gSA ;g d#.kk egkdfo okYehfd ds ân; esa ml eknk ØkS÷i{kh dh 
ihM+k dks ns[kdj mRiUu gqbZ] tks ,d fu"kkn }kjk vius thoulkFkh dks ekj fn;s tkus ds dkj.k 
foyki dj jgh FkhA ml fujhg i{kh dh osnuk ls O;fFkr gksdj gh egf"kZ okYehfd ds d.B ls izFke 
'yksd izLQqfjr gqvk] tks ml ofèkd fu"kkn ds izfr 'kki ds :i esa fudykµ 

ek fu"kkn izfr"Bka Roexe% 'kk'orh% lek%A
;r~ ØkS÷feFkquknsdeoèkh% dkeeksfgre~Ï1

bl izdkj ls ml O;kèk dks 'kki nsus ds ckn 'kksdkdqy egf"kZ okYehfd dk 'kksd vkSj Hkh vfèkd 
c<+ x;k fd 'kksd vkSj Øksèk esa vkdj esjh ok.kh us fdlh euq"; dk vfu"V dj Mkyk gSA ijUrq 
mi;qZDr 'kkiokD; dh xs;rk vkSj NUnksfofPNfÙk dk fopkj djus ij ije cqf)eku~ vkpk;Z 
okYehfd dks yxk fd 'kksd ls ihfMr gksus ij muds eq[k ls vuk;kl tks okD; fudy iM+k gS 
og pkj pj.kksa esa vkc) gSA blds izR;sd pj.k esa cjkcj&cjkcj ¼vFkkZr~ vkB&vkB½ v{kj gSa 
rFkk bls oh.kk ds y; ij Hkh xk;k tk ldrk gS( vr% ;g okD; 'yksd:i gksus ds dkj.k ls 
dY;k.kdkjh gh gksuk pkfg,] vU;Fkk ughaµ

iknc)ks·{kjleLrU=khy;lefUor%A
'kksdkrZL; izo`Ùkks esa 'yksdks Hkorq ukU;Fkk Ï2 

bl izdkj vkpk;Z okYehfd us mi;qZDr fopkj ls vius eu dks ml 'kkifo"kf;.kh fpUrk ls 
gVkus dk iz;kl fd;k ijUrq mudk fueZy eu ckj&ckj mlh fopkj esa yx tkrk Fkk] rHkh muds 
vkJe esa vf[ky fo'o ds ltZd egkrstLoh prqeqZ[k czãk Lo;a izdV gq, vkSj egf"kZ okYehfd 
dh eu%fLFkfr dks le>dj g¡lrs gq, mUgksaus dgk fd esjs ladYi vFkok izsj.kk ls gh vkids e¡qg 
ls ,slh NUnksc) 'yksd:i ok.kh fudyh gS] vr% vkidks bl fo"k; esa dksbZ vU;Fkk fopkj ugha 
djuk pkfg,A

rnuUrj czãk th us eqfuJs"B okYehfd ls dgk fd mUgksaus ukjn th ds eq¡g ls tSlk lquk 
gS] mlh ds vuqlkj e;kZnkiq#"kksÙke Jhjke ds pfj=k dk fp=k.k djsa rFkk bl fo"k; esa Jhjke] 
y{e.k] lhrk ,oa jkepfjr ls lEcfUèkr vU; lHkh ik=kksa ds tks lEiw.kZ xqIr ;k izdV pfj=k gSa] 
os lc vKkr gksus ij Hkh egf"kZ okYehfd dks czãk th ds vk'khokZn ls Kkr gks tk;saxsA blds 
lkFk gh mUgksaus vkfndfo dks ojnku fn;k fd bl dkO; esa vf³~dr dksbZ Hkh ckr >wBh ugha gksxh 
rFkk bl i`Foh ij tc rd ufn;ksa vkSj ioZrksa dh lÙkk jgsxh] rc rd lalkj esa jkek;.k&dFkk 
dk izpkj gksrk jgsxkµ

u rs okxu`rk dkO;s dkfpn=k Hkfo";frA
dq# jkedFkka iq.;ka 'yksdc)ka euksjeke~ Ï3

bl izdkj ojnkuiwoZd jkedFkkys[ku dk funsZ'k nsdj czãk th egf"kZ okYehfd ds vkJe ls 
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vUrèkkZu gks x;sA rnuUrj muds lHkh f'k"; izlUurkiwoZd dgus yxs fd gekjs xq#nso us ØkS÷i{kh 
ds nq%[k ls nq%[kh gksdj ftl okD; dk mPpkj.k fd;k Fkk] og Fkk rks muds ân; dk 'kksd Fkk 
fdUrq og mudh ok.kh }kjk mPpkfjr gksdj 'yksd:i gks x;kµ

lek{kjSprqfHkZ;Z% iknSxhZrks egf"kZ.kkA
lks·uqO;kgj.kkn~ Hkw;% 'kksd% 'yksdRoekxr% Ï4

bl izdkj 'kq) vUr%dj.k okys egf"kZ okYehfd us ;g ladYi fy;k fd blh izdkj ds 'yksdksa 
esa lEiw.kZ jkek;.kdkO; dh jpuk djsaxsA rnuUrj os fLFkjfpÙk gksdj ;ksxèkeZ ds cy ls lekfèk 
ds }kjk Jhjke vkfn ds pfj=kksa dk vuqlUèkku djus yxsA ;ksxcy ls Jhjke&y{e.k&lhrk rFkk 
jkT; vkSj jkfu;ksa ds lkFk jktk n'kjFk ls lEcUèk j[kus okyh ftruh ckrsa Fkha mu lcdk egf"kZ us 
HkyhHkk¡fr lk{kkRdkj fd;k rFkk iwoZdky esa ?kfVr ?kVukvksa dks Hkh gLrkeydor~ izR;{k ns[k fy;kµ

rr% i';fr èkekZRek rr~ lo± ;ksxekfLFkr%A
iqjk ;r~ r=k fuo`Ùka ik.kkokeyda ;Fkk Ï5

bl izdkj Jhjke ds loZfiz; lEiw.kZ pfj=k dk ;FkkFkZ:i ls fujh{k.k djds egf"kZ okYehfd 
us vfxze lxksaZ esa mldks egkdkO; dk :i nsus dh ps"Vk dhµ 

rr~ lo± rÙorks n`"V~ok èkesZ.k l egkefr%A
vfHkjkeL; jkeL; rr~ lo± drqZeq|r%Ï6 

bl izdkj ckydk.M] v;ksè;kdk.M] vj.;dk.M] fdf"dUèkkdk.M] lqUnjdk.M] ;q) 
dk.M rFkk mÙkjdk.Mµbu lkr dk.Mksa esa vkfndfo us Jhjke ds tUe] muds egku~ ijkØe] 
mudh lokZuqdwyrk] yksdfiz;rk] {kek] lkSE;Hkko rFkk lR;'khyrk dk o.kZu fd;kA fofHkUu 
vk[;kuksa&mik[;kuksa ds ekè;e ls egkdfo okYehfd us dqyxq# fo'okfe=k ds lkFk Jhjke dk 
ouxeu rFkk ou esa muds }kjk fofp=k yhykvksa o vn~Hkqr~ ?kVukvksa dk o.kZu fd;k gSA Jhjke 
}kjk fefFkyk esa /kuq"k rksM+us rFkk tudru;k lhrk vkSj ÅfeZyk vkfn ds fookg dk fp=k.k fd;k 
x;k gSA rnuUrj Jhjke&ij'kqjke&laokn] Jhjke ds jkT;kfHk"ksd dh rS;kjh ls ysdj ouokl rd 
dh ?kVuk dk o.kZu izkIr gksrk gSA ouokl ds Øe esa gh Jhjke&y{e.k o lhrk vkfn dk Hkj}kt 
eqfu dh vkKk ls fp=kdwV esa i.kZdqVh cukdj fuokl djuk] ogk¡ Hkjr dk Jhjke ls feyus ds 
fy, vkuk] Hkjr }kjk v;ksè;k ds jktflagklu ij Jhjke dh pj.kiknqdkvksa dk vfHk"ksd o 
LFkkiu] Jhjke dk n.Mdkj.; izLFkku] 'kwiZ.k[kk izlax] ekjhpoèk ds Øe esa jko.k }kjk lhrk dk 
gj.k] tVk;q&izlax] 'kcjh&izlax] Jhjke dk guqeku~ th ds lkFk feyuk] lqxzho o ckyh dh dFkk] 
okujksa }kjk lhrk th dh [kkst] guqeku~ th dk leqnz dks yk¡?kuk] v'kksdokfVdk esa guqeku~ th }kjk 
lhrk th ds n'kZu djuk] yadkngu] lsuk lfgr Jhjke dk yadk dh vksj izLFkku] leqnz&lsrqcUèku] 
foHkh"k.k&izlax] jke&jko.k laxzke] jke dh fot;] yadk esa foHkh"k.k dk jkT;kfHk"ksd rFkk v;ksè;k 
okil ykSVdj jke dk jkT;kfHk"ksd ,oa iztk dh izlUurk gsrq Jhjke }kjk lhrk th dk ifjR;kx 
vkfn leLr jke&pfjr egf"kZ okYehfd us jkek;.k egkdkO; esa vf³~dr fd;k gSA

okYehdh; jkek;.k ds ckydk.M ds prqFkZ lxZ esa mfYyf[kr gS fd Jhjke us tc yadk ls 
ykSVdj v;ksè;k dk 'kklu vius gkFk esa ys fy;k] mlds ckn egkdfo okYehfd us muds lEiw.kZ 
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okYehdh; jkek;.k esa of.kZr HkwHkkx dk losZ{k.k
MkW- Bkdqj f'koykspu 'kkf.MY;

jkek;.k ds uk;d Jhjke dks brus foLr`r LFkku Hkze.k dk lkSHkkX; izkIr gS fd blls Jhjke dk 
yksdrU=khdj.k gqvk gSA Jhjke dks lHkh LFkkuksa dh laLÑfr ls ?kqyk feyk fn[kk;k x;k gSA blls 
Jhjke dh yksdLohÑfr Li"V gSA jktk ds iq=k gksrs gq, Hkh Jhjke lHkh ls ?kqys feys fn[kk;s x;s 
gSaA blls ;g fl) Hkh gksrk gS fd vkfnoklh laLÑfr¼Tribe Culture½ tSlh 'kCnkoyh ik'pkR; 
fo}kuksa }kjk fufeZr gSA gekjs lekt esa bl izdkj dk dksbZ HksnHkko ugha FkkA jkek;.k esa Jhjke dh 
nks izeq[k ;k=kkvksa dk o.kZu gSA igyh fo'okfe=k ds lkFk v;ksè;k ls fefFkyk rd dh rFkk nwljh 
;k=kk ouokl ds Øe esa v;ksè;k ls ysdj yadk rd dh gSAbu nksuksa ;k=kkvksa ds Øe esa vusd ,sls 
LFky vkrs gSa tks jkek;.k dh dFkk esa of.kZr gSa vkSj vkt Hkh rhFkZLFky ds :i esa izfrf"Br gSaA

okYehfd jkek;.k ds vuqlkj tc egf"kZ fo'okfe=k v;ksè;k ls Jhjke vkSj y{e.k ds lkFk 
pys rks ogk¡ ls Ms<+ ;kstu dh nwjh ij lj;w unh ds nf{k.k rV ij mUgksus foJke fd;kA ;gha 
mUgksaus Jhjke dks cyk vkSj vfrcyk uke dh fnO; 'kfDr;k¡ iznku dh

vè;?kZ;kstua xRok lj¸ok nf{k.ks rVsA
jkesfr eèkqjka ok.kha fo'okfe=kksE;Hkk"kr Ï1 

orZeku esa ;g lj;w unh dk nf{k.k rVorhZ LFkku mÙkjizns'k jkT; dk vktex<+ {ks=k ekuk 
tkrk gS] tks v;ksè;k ls yxHkx 40 fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA

;k=kk ds nwljs fnu fo'okfe=k lfgr Jhjke vkSj y{e.k us xaxk vkSj lj;w unh ds laxe 
ij fLFkr ifo=k vkJe esa jkf=k foJke fd;k] tgk¡ egf"kZ fo'okfe=k us mUgsa Hkxoku~ f'ko  
}kjk dkenso ds ngu ,oa vaxns'k ds mRifÙk dh dFkk lquk;hµ

rkS iz;kUrkS egkoh;kSZ fnO;ka f=kiFkxka unhe~A
nn`'kkrs rrLr=k l[;k% laxes 'kqHks Ï2 

orZeku esa mÙkj izns'k dk cfy;k 'kgj ;g {ks=k ekuk tkrk gSA ;gk¡ lj;w ls xaxk unh 
feyrh gSA jkek;.k ds vuqlkj rkVdk ds oèk ds mijkUr egf"kZ fo'okfe=k us jke dks vusd 
fnO;kL=k vkSj 'kL=k iznku fd;sA blds i'pkr~ fo'okfe=k ds lkFk jke o y{e.k fl)kJe igq¡psA 
lxZ 29 esa egf"kZ fo'okfe=k Jhjke dks crkrs gSa fd ;g fl)kJe okeukorkjèkkjh Hkxoku~ fo".kq 
dk vkJe Fkkµ
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rsuSo iwoZekØkUr vkJe% Jeuk'ku%A
e;kfi HkDR;k rL;So okeuL;ksiHkqT;rs Ï3 

jkek;.k ds lxZ 30 ds vuqlkj blh fl)kJe esa jgdj Jhjke us ekjhp vkSj lqckgq vkfn 
jk{klksa dk lagkj fd;k FkkA ;g LFkku cDlj ds lehi gh fLFkr gSA vkt Hkh ;gk¡ xaxk unh ds 
fdukjs ekjhp vkSj lqckgq ds uke ls xk¡o cls gq, gSaA

jkek;.k esa of.kZr gS fd 'kks.kHknz unh dks ikj djds fo'okfe=k vkfnxaxk ds rV ij igq¡psA

rs xRok nwjeèokua xrs·èkZfnols rnkA
tkÌoha lfjrka Js"Bka nn`'kqeqZfulsforke~ Ï4 

;gk¡ ij fo'okfe=k th us Jhjke dks xaxk dh mRifÙk dh dFkk lquk;hA iqu% ml jkf=k dks 
ogha xaxk rV ij foJke ds ckn _f"k;ksa lfgr Jhjke ds xaxk unh dks ikj djds fo'kkyk uked 
euksgj uxjh esa igq¡pus dh dFkk Hkh of.kZr gSµ

mÙkja rhjeklk| lEiwT;Z"kZx.ka rr%A
xaxkdwys fufo"VkLrs fo'kkyka nn`'k% iqjhe~ Ï5

;g fo'kkyk uxjh orZeku esa fcgkj jkT; esa fLFkr gkthiqj uked {ks=k gSA iVuk ds lehiorhZ 
bl {ks=k dk uke oS'kkyh Hkh gSA ;gk¡ jkepqjk uked ,d LFkku gS ftlds fo"k; esa ;g dgk tkrk 
gS fd Jhjke us ;gk¡ foJke fd;k FkkA 

fo'kkyk uxjh esa jktk lqefr ls lRÑr gksdj eqfu;ksa lfgr Jhjke fefFkykiqjh dh vksj py 
fn;sA fefFkyk esa igq¡prs gh mUgksus lcls igys egf"kZ xkSre dk vkJe ns[kk tgk¡ mudh vfHk'kIr 
iRuh vgY;k f'kyk ds :i esa fLFkr Fkhµ

fefFkyksious r=k vkJea n`"; jk?ko%A
iqjk.ka futZua jE;a iizPN eqfuiq³~xoe~ Ï6 

blh vkJe esa Jhjke us vgY;k dk m)kj fd;k Fkk vkSj mlesa iqu% psruk vk x;h FkhA 
orZeku esa ;g LFkku fcgkj jkT; ds njHkaxk ftys esa fLFkr gSA ;gk¡ vfg;kjh uked LFkku ij 
vHkh Hkh vgY;k dk vkJe fLFkr gS tks rhFkZ dh egÙkk okyk gSA

vgY;k dk m)kj djus ds ckn xkSre _f"k vkfn ls fonk ysdj Jhjke y{e.k ,oa fo'okfe=k 
xkSre ds vkJe ls bZ'kku dks.k dh vksj pyrs gq, fefFkyk ujs'k ds ;Ke.Mi esa igq¡ps] tgk¡ Jh 
fo'okfe=k dh vkKk ls JhjkepUnz th us Msjk Mky fn;kµ

jkeL; opua JqRok fo'okfe=kks egkeqfu%A
fuokledjksn~ ns'ks fofoDrs lfyykfUors Ï7

;gha ij jktk tud ls mudh eqykd”kr gqbZ Fkh rFkk 'krkuUn th us fo'okfe=k dh dFkk 
lquk;h FkhA ;g LFkku vHkh fcgkj jkT; ds eèkqcuh {ks=k esa gSA orZeku esa ;gk¡ ds fclkSy uked 
xk¡o esa vHkh Hkh fo'okfe=k dk vkJe fLFkr gSA

jktk tud fo'okfe=k eqfu dks lhrk dh mRifÙk dh dFkk lqukrs gq, dgrs gSa fd ,d fnu 
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eSa ;K ds fy, Hkwfe'kksèku djrs le; [ksr esa gy pyk jgk FkkA mlh le; [ksr ds vxz Hkkx 
ls tksrh gqbZ Hkwfe ¼lhrk½ ls ,d dU;k izdV gqbZA lhrk ls mRiUu gksus ds dkj.k bldk uke 
lhrk j[kk x;kµ

vFk es Ñ"kr% {ks=ka yk³~xyknqfRFkrk rr%A
{ks=ka 'kksèk;rk yCèok ukEuk lhrsfr foJqrk Ï8 

;g {ks=k tgk¡ gy }kjk [khaph x;h js[kk ls lhrk mRiUu gqbZ Fkh] lhrke<h dgykrk gSA ;g 
fcgkj jkT; esa fLFkr gSA vkt Hkh tks rhFkZ;k=kh v;ksè;k ls tudiqj dh ;k=kk djrs gSa os bl 
LFky ij n'kZu ds fy;s vo'; vkrs gSaA

Jhjke ds firk egkjkt n'kjFk dh jktèkkuh v;ksè;k FkhA ;g uxjh vR;Ur ,s'o;Z lEiUu 
o euksgkfj.kh FkhA ;g uxjh dks'ky tuin esa lj;w unh ds fdukjs fLFkr FkhA jkek;.k ds vuqlkj 
Lo;a egkjkt euq us bls cuok;k Fkkµ

v;ksè;k uke uxjh r=kklhYyksdfoJqrkA
euquk ekuosUnzs.k ;k iqjh fufeZrk Lo;e~ Ï9

orZeku esa ;g LFky mÙkj izns'k ds QSt”kckn ft”ys esa fLFkr gSA vkt Hkh ;gk¡ 12 fdyks ehVj 
ds {ks=k esa osnhdq.M] lhrkdq.M] tukSjk vkfn dbZ rhFkZ LFky gSaA

Jhjke us dks'ky tuin dh lhek dks yk¡?kdj 'khry vkSj lq[kn tyizokg okyh osnJqfr 
unh dks ikj fd;k Fkkµ

rrks osnJqfra uke f'kookfjogka unhe~A
mÙkh;kZfHkeq[k% iz;knxLR;kè;qf"krka fn'ke~ Ï10 

;g mÙkj izns'k ds izrkix<+ ft”ys esa cgus okyh ljduh unh gSA ;g izrkix<+ ls 8 fdyksehVj 
iwoZ dh fn'kk esa cgrh gSA

osnJqfr unh dks ikjdj nh?kZdky rd pyus ds i'pkr~ Jhjkekfn us xkserh unh dks ikj 
fd;k Fkkµ

xRok rq lqfpja dkya rr% 'khrogk unhe~A
xkserha xks;qrkuwikerjr~ lkxj³eke~ Ï11 

;g orZeku esa mÙkj izns'k jkT; dk lqYrkuiqj ft”yk gSA lqYrkuiqj dk izkphu uke dq'kuxj 
Fkk tks Jhjke ds iq=k dq'k ds uke ij j[kk x;k FkkA jkek;.k esa of.kZr gS fd 'kh?kzxkeh ?kksM+ks }kjk 
xkserh unh dks yk¡?kdj Jhjke us eksjksa vkSj galks ds dyjo ls O;kIr L;fUndk unh dks ikj fd;kµ

xkserha pkI;frØE; jk?ko% 'kh?kzxSgZ;S%A
e;wjgalkfHk#rka rrkjL;fUndka unhe~ Ï12 

orZeku esa ;g LFkku mÙkj izns'k ds izrkix<+ ftys esa gSA bl unh dk uke vc lbZa unh 
gSA unh ds rV ij csYgk nsoh dk efUnj gSA

jkek;.k ds v;ksè;kdk.M ds vuqlkj Jhjke us v;ksè;k dh lhek ls fonk ysdj Ük`axosjiqj 
uked LFkku ij f=kiFkxkfeuh fnO; xaxk unh ds n'kZu fd;sA
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r=k f=kiFkxka fnO;ka 'khrrks;ke'kSoyke~A
nn'kZ jk?koks xaxka jE;ke`f"kfu"ksforke~ Ï13

;g LFkku mÙkj izns'k jkT; ds iz;kx esa fLFkr gSA ;g LFky bykgkckn ls 20 fdyksehVj 
dh nwjh ij fLFkr gSA bldk orZeku uke flaxjkSyh gSA bl LFkku ls 2 fdyksehVj dh nwjh ij 
lhrkdq.M uked ifo=k rkykc gSA

Ük`axosjiqj esa jkf=kfoJke djus ds ckn Jhjke xaxk ;equk ds laxe ij fLFkr Hkkj}kt vkJe 
esa igq¡psA

èkfUoKkS rkS lq[ka xRok yEcekus fnokdjsA
xaxk;equ;ks% la?kkS izkirqfuZy;a equs% Ï14 

orZeku esa ;g LFkku mÙkj izns'k ds bykgkckn esa fLFkr gSA ;g iz;kx ds uke ls fo[;kr 
gSA ;gk¡ xaxk] ;equk rFkk vn`'; ljLorh rhuksa ufn;k¡ feyrh gSaA vr% bl LFkku dks laxe Hkh 
dgk tkrk gSA ;gha ij izfl) iz;kx esyk dqEHk yxrk gSA

jkek;.k ds vuqlkj Jhjke] y{e.k ,oa lhrk vusd o"kksaZ rd n.Mdkj.; esa jgsA dFkk ds 
vuqlkj vuqeku djus ij rFkk vUrtkZyh; lzksrksa ds o.kZu ds vkèkkj ij n.Md ou ds {ks=k esa 
vkt dk lEiw.kZ eè;izns'k] xqtjkr ,oa egkjk"Vª dk if'peh Hkkx o dukZVd dk nf{k.kh Hkkx 
vkrk gSA nqHkkZX; ls orZeku esa ;g oU; {ks=k uDlyokn dh xfrfofèk;ksa ls izHkkfor gSA

jkek;.k ds vj.;dk.M dh dFkk ds vuqlkj Jhjke eqfu;ksa dks jk{klksa ds lagkj dk opu 
nsdj lqrh{.k eqfu ds vkJe ij igq¡ps vkSj ogk¡ jkf=kfoJke fd;kµ

jkeLrq lfgrks Hkzk=kk lhr;k p ijUri%A
lqrh{.kL;kJeina txke lg rSf}tS%Ï15 

orZeku esa ;g LFky ukfld esa fLFkr lIrÜk`axh uked {ks=k gS ;gk¡ ek¡ lIrÜk`axh dk ,d 
vfrizkphu efUnj fLFkr gSA tuJqfr gS fd egf"kZ ekdZ.Ms; us ;gha ij nqxkZ&lIr'krh dh jpuk 
dh FkhA ;g Hkh ekU;rk gS fd nqxkZ us ;gha ij ioZr ds ihNs fNis nSR; efg"kklqj dk lagkj fd;k] 
ftldh Le`fr vkt Hkh ioZr ds ,d fNnz ds :i esa fLFkr gSA

jkek;.k dh dFkk ds vuqlkj Jhjke] y{e.k ,oa lhrk th egf"kZ vxLR; ds ijke'kZ ij 
iq.;lfyyk xksnkojh unh ds rV ij fLFkr i×poVh ds vfrje.kh; {ks=k esa igq¡ps tgk¡ Jhjke dh 
vkKk ls y{e.k th us lqUnj i.kZdqVh cuk;hµ

vkxrk% Le ;Fkksfí"Va ;a ns'ka eqfujczohr~A
v;a i×poVhns'k% lkSE; iqf"irdkuu%Ï16

;gha ij y{e.k us 'kwi.kZ[kk ds ukd dku dkVdj mls fo:i dj fn;kA ;gha ls jko.k us 
lhrk th dk vigj.k fd;kA ;gha ij tVk;q dh gR;k gqbZA bl LFkku dks tuLFkku dgrs gSaA 
orZeku esa ;g LFkku ukfld {ks=k esa riksou uke ls izfl) rhFkZLFky gSA dgk tkrk gS y{e.k 
}kjk 'kwi.kZ[kk dh ukfldk dkVus ds dkj.k bl LFkku dk uke ukfld iM+kA

jkek;.k dh dFkk ds vuqlkj Jhjke vkSj y{e.k dcUèk }kjk crk;s x;s iEik ljksoj ds 
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ekxZ dk vkJ; ysdj pyrs gq, iEik ljksoj ds if'peh rV ij tk igq¡ps tgk¡ mUgksaus er³~x 
_f"k dh f'k";k 'kcjh dk je.kh; vkJe ns[kkµ

rkS iq"dfj.;k% iEik;kLrhjeklk| if'pee~A
vi';rka rrLr=k 'kc;kZ jE;ekJee~ Ï

orZeku esa ;g LFkku dukZVd jkT; ds csyxk¡o esa jkenqxZ ls yxHkx 14 fdyksehVj mÙkj dh 
fn'kk esa fLFkr lqjscu uked rhFkZLFky gSA ;gk¡ vkt Hkh 'kcjh dk vkJe fo|eku gSA

jkek;.k ds fdf"dUèkkdk.M dh dFkk ds vuqlkj _";ewd ioZr ij Jhjke dks vkrk ns[kdj 
ckyh }kjk fu"dkf"kr lqxzho vius HkkbZ }kjk 'k=kqvksa dks Hksts tkus dh vk'kadk ls Mj x;k vkSj 
mlus guqeku~ dks Jhjke vkSj y{e.k ds ikl HkstkA Jhjke ds ikl vkdj guqeku~ us viuk vkSj 
lqxzho dk ifjp; fn;k ,oa muds vkxeu dk iz;kstu iwNkµ

izkIrks·ga izsf"krLrsu lqxzhos.k egkReukA
jkKk okujeq[;kuka guqeku~ uke okuj% Ï 

orZeku esa ;g LFkku dukZVd jkT; ds gEih esa dksIiy uked {ks=k esa fLFkr gS ,oa guqeku~ 
gYyh uke ls izfl) gSA

jkek;.k ds ;q)dk.M dh dFkk ds vuqlkj jko.k ls frjLÑr gksus ds i'pkr~ èkeZK foHkh"k.k 
Jhjke dh 'kj.k esa ml LFkku esa vk x;s tgk¡ Jhjke Bgjs FksA leqnzrV dk og {ks=k gS tgk¡ 
foHkh"k.k Jhjke ls feys FksA ;gha Jhjke us dq'k ls fufeZr vklu ij èkjuk nsdj rhu fnuksa rd 
leqnz ls ekxZ nsus dh izkFkZuk dh Fkhµ

bR;qDe~ok iq#"ka okD;a jko.ka jko.kkuqt%A
vktxke eqgwrsZu ;=k jke% ly{e.k% Ï19

orZeku esa ;g {ks=k rfeyukMq jkT; ds jkeukFkiqje uke ls izfl) gSA ;gk¡ nokZ'k;ue~ 
uked ,d {ks=k fLFkr gS tgk¡ Jhjke us nwokZ ds vklu ij leqnz nsork dks izlUu djus ds fy;s 
'k;u fd;k FkkA ekuk tkrk gS fd leqnz ij cuus okys jkelsrq dh vkèkkj f'kyk ;gha ds NsMqdjbZ 
uked xk¡o esa j[kh x;h FkhA ;gk¡ vkt Hkh leqnz ds ty esa nl QhV dh xgjkbZ ij rSjrs gq, 
fo'kky izLrj f'kykvksa dks ns[kk tk ldrk gS] ftuls yadk rd jkelsrq dk fuekZ.k fd;k x;k 
FkkA ;gk¡ lehi esa gh JhjkedFkk ls lEcfUèkr dbZ rhFkZLFky fLFkr gSa ftues ls foyq.MhrhFkZ] 
,dukFk jke] vfXurhFkZ] jke&>jks[kk vkfn izeq[k gSaA jkelsrq dh okLrfodrk ij lUnsg fd;k tk 
jgk Fkk] fdUrq uklk ds vkèkqfud mixzg rduhd ls yh x;h rLohjksa us leqnz ds vUnj rSjrs lsrq 
dh okLrfodrk dh iqf"V dj nh] tks Hkkjr ds nf{k.korhZ {ks=k dks yadk ls tksM+rk gSA bl fo"k; 
ij fookn LokFkZo'k jktuhfrKksa }kjk mRiUu fd;k x;k gSA

jkek;.k dh dFkk ds vuqlkj leqnznso ds ijke'kZ ij Jhjke dh lsuk ds uy uked okuj 
us izLrj f'kykvksa ls leqnz ij fo'kky lsrq dk fuekZ.k fd;kA ;g lsrq lkS ;kstu yEck vkSj nl 
;kstu pkSM+k Fkkµ
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egkdfo Hkkl ds jke
MkW- 'kjfnUnq dqekj f=kikBh

egkdfo Hkkl us tulkèkkj.k ds euksHkkoksa] ân; dh o`fÙk;ksa ,oa fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa mRiUu 
gksus okys ekufld fodkjksa dk fp=k.k cM+h dq'kyrk ls lEiUu fd;k gSA jkx&}s"k] g"kZ&fo"kkn] 
izse&d#.kk] mRlkg&volkn vkfn ftrus Hkko ekuo ân; dh lEifÙk gSa] mudk ljl vkSj eèkqe; 
okrkoj.k esa fu:i.k fd;k x;k gSA Hkkjrh;&laLÑfr ds vej lUns'kokgd ukVddkj Hkkl us 
thou dh mu 'kk'ofrd leL;kvksa*&èkeZ&dke] èkeZ&vFkZ] iz.k;&dÙkZO;] LokFkZ&ijekFkZ vkfn dk 
mn~?kkVu fd;k gS] ftudk ekuo thou ds lkFk ?kfu"B lEcUèk gSA nwljs 'kCnksa esa ;ksa dgk tk 
ldrk gS fd ekuo thou ds foospd vkSj fo'ys"kd ukVddkj Hkkl Hkkjrh; thou vkSj laLÑfr 
ds izeq[k xk;d gSaA fu'p;r% Hkkl dh ukV~;dyk esa fofoèkrk vkSj cgqeq[krk fo'ks"k:i ls leosr 
gSaaA izÑfr ds ukuk :iksa esa tkx:d nz"Vk Hkkl dh ukV~;dyk ,d ,slk niZ.k gS] ftlesa izÑfr 
vkSj thou nksuksa gh izfrfcfEcr gSaA ;g niZ.k lkekU; niZ.k ugha gS] vfirq o.kZe; jf'e;ksa dks 
laLÑr vkSj izdkf'kr djus okyk gSA

Hkkl ds ukVd thou dh lkadsfrd vuqÑfr u gksdj thou dh ltho izfrfyfi gksus ds 
lkFk okLrfod izfrPNfo Hkh gSaA ;gha] ugha] os ;FkkFkZr% vkUrfjd thou ds ,sls ̂ ,yce* gaS ftlesa 
dyk vkSj thou ds fofoèk fp=k ladfyr gSaA thou dh fp=ke;rk ukuk izdkj ds os'k&foU;klksa 
,oa Hkko&Hkafxekvksa }kjk vfHkO;Dr gqbZ gSaA ;gh dkj.k gS fd Hkkl dh Ñfr;ksa esa Hkkoukvksa] 
vrhrdkyhu xkSjo xkFkkvksa] bfrgkl&iqjk.kksa] lQyrk&foQyrkvksa] mRFkku&iruksa] 'kqfpr&v'kqfprkvksa 
vkfn dh thoUr vorkj.kk izkI; gSA fuLlUnsg thou ds leku gh Hkkl ds ukVdksa dk {ks=k ,oa 
ifjfèk vR;Ur foLr`r vkSj fo'kky gSaA ekuork] ekuo ewY;ksa euq"; ds fpjUru Hkkoksa] vuqHkwfr;ksa 
,oa leL;kvksa ij xEHkhjrkiwoZd fpUru fd;k x;k gSA lH;rk] lekt] èkeZ] izse] Lusg&cUèku] 
laosnu] tkrh;xkSjo] Hkkjrh; vkn'kZ ,oa izÑfr ds je.kh; :i dk ;FkkFkZ fp=k.k Hkkl dh Ñfr;ksa 
dh izeq[k fo'ks"krk gSA thou ds fofoèk Hkkoksa dk lw{e vkSj xgu fo'ys"k.k dkfynkl ds leku 
gh Hkkl dh jpukvksa esa Hkh miyCèk gSA

ukV~;dyk dh n`f"V ls Hkkl dk vkeu ftruk mUur gS] mlls dgha vfèkd ;g dFkkrRo dh 
ekSfydrk dh n`f"V ls leqUur gSA dFkk dh HkkxhjFkh ljy vkSj lekukUrj :Ik esa izokfgr gksrh 
gqbZ izs{kdksa ds lEeq[k mifLFkr gksrh gSA xfr'khyrk vkSj jlkRedrk dk viwoZ lfEeJ.k Hkkl ds 
dFkkrÙo eas lfUufgr gSA Hkkl us dgha Hkh vkSfpR; dh lhek dk vfrØe.k ugha fd;k gSA mudh 
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ds fy;s izLrqr jke ds fy, fn;s gq, oYdy ls vkèkk Hkkx xzg.k dj ysrh gSaA rhuksa ouokl 
ds fy;s py nsrs gaSA ;g lekpkj feyus ij Hkh fd n'kjFk mUgsa ns[kus ds fy;s bèkj gh vk 
jgs gSa] os #drs ughaA

lqeU=k jke vkfn dks ou esa NksM+us ds i'pkr~ ykSV dj n'kjFk ls feyrk gSA n'kjFk dgrs 
gSa fd vj.; esa vusd foifÙk;k¡ gksrh gSA lqeU=k us dgk fd jke Ük`axosjiqj esa v;ksè;k dh vksj 
eq[k djds vkidks dqN lUns'k dguk pkgrs Fks] fdUrq ok"iLrafHkr d.B gksus ls fcuk dqN dgs 
gh pys x;sA ;g lqudj n'kjFk ?kksj eksg esa foyhu gks x;sA ej.k ds FkksM+k igys mudks firj 
fn[kk;h iM+rs gSaA

n'kjFk dh e`R;q ds i'pkr~ izfrekx`g esa n'kjFk dh izfrek LFkkfir dj nh x;hA mls ns[kus 
ds fy;s lkjk vUr%iqj tkus okyk gSA mlh le; Hkjr fpjdky rd ekek ds ?kj jgus ds i'pkr~ 
mèkj ls ykSVrs gSaA mUgsa v;ksè;k ds lwr us crk;k gS fd egkjkt vLoLFk gSaaA og tkurs gq, Hkh 
mUgsa nq%[kh djus okys foifÙk dk lekpkj ugha nsrkAA Hkjr dks dksbZ HkV lwpuk nsrk gS fd vki 
,d n.M ds i'pkr~ jksfg.kh u{k=k esa uxj esa izos'k djsaA rnuqlkj Hkjr fudVorhZ nsodqy esa foJke 
djus ds fy, igq¡prs gSaA ogk¡ nsodqfyd ls iwNus ij mUgsa Kkr gksrk gS fd ;s ewfrZ;k¡ b{okdqoa'kh 
e`r jktk&fnyhi] j?kq] vt vkSj n'kjFk dh gSA n'kjFk dh e`R;q vkSj jkekfn dk ouxeu lqudj 
Hkjr ogha] ewfPNZr gksdj fxj iM+rs gSaA rHkh ogk¡ Hkjr dh ekrk,¡ lqeU=k ds lkFk vk;hA nsodqfyd 
us mUgsa crk;k fd ewfrZ ds lehi ewfPNZr gksdj Hkjr iM+s gSaA Hkjr us rhuksa ekrkvksa dk vfHkoknu 
fd;kA Hkjr us dSds;h dks [kjh [kksjh lqukbZA dSds;h us dgkµeSaus egkjktk ds lR;opu dh j{kk 
djrs gq, ;g lc fd;k gSA Hkjr ds cgqr Å¡p&uhp dgus ij dSds;h us dgk fd fo'ks"k fooj.k 
ns'k&dky leqfpr gksus ij crkÅ¡xhA

Hkjr us vfHk"ksd ugha djk;kA os jke ls feyus ds fy;s vfHk"ksd dh lkexzh ds lkFk riksou 
pys tkrs gSaA lkFk esa lqeU=k vkSj lkjFkh gSaA lqeU=k us crk;k fd jkekfn bl vkJe esa gSaA Hkjr 
us vkJe}kj ij fuosnu fd;kµ

fu?k`.k'p% Ñr?u'p izkÑr% fiz;lkgl%
HkfDrekukxr % df'pr~ dFka fr"Brq ;kfRofrAA4-5

jke dks firk dk okf"kZd Jk) djuk gSA mlh le; lhrk dk gj.k djus ds fy;s ifjozktd 
os'kèkkjh jko.k ogk¡ vkrk gSA jke ds iwNus ij jko.k crkrk gS fd fgeky; ds lkrosa Ük`ax ij 
dkapuik'oZ uked e`x jgrs gSaA muls Jk) esa fir`riZ.k gksrk gSA jke fgeky; ij tkus dks izLrqr 
gSaA jko.k dgrk gSµ;g ns[ksa fgekyk; us vkids fy;s dkapuik'oZ Hkst fn;k gSA jke mlds ihNs 
pyrs cusa vkSj lhrk dks vkns'k ns x;s fd vfrfFk dk lRdkj djsA jko.k ek;k dk :i gVkdj 
Lo:i èkkj.k djds ?kks"k.kk djrk gSµ

cyknso n'kxzho% lhrkeknk; xPNfrA
{kk=kèkesZ ;fn fLuXèk% dq;kZn~ jke% ijkØee~AA5-29

rHkh lhrk dh j{kk ds fy;s tVk;q jko.k ij vkØe.k djrk gSA 
lqxUèk tuLFkku ls jke dk o`Rr tku dj ykSVs gSaA os Hkjr ls  crkrs gSa fd jke tuLFkku 
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dks vkns'k nsrs gSa fd  rqe bUgsa ys tkdj leLr f'kfoj fn[kyk nksA bl LFky ij jke dh fuHkZ;rk 
iw.kZr% vfHkO;Dr gksrh gSA jko.k ds lkFk ;q) ds volj ij Hkh jke fuHkZ; gh fn[kyk;h iM+rs 
gSaA mUgsa viuh e`R;q dk rfud Hkh Hk; ugha gSA

jke dsoy fot; izkfIr ds fy;s fot; ykHk ls ?k`.kk djrs gSaA os èkeZ;q) esa layXu gksrs  
gSa vkSj èkeZ fot; dks gh lR; dh fot; ekurs gSaA fuÑ"VdksfV ds fotsrkvksa ds leku O;FkZ u 
rks nwljksa dh lhek ij gh vkØe.k djuk pkgrs gSa vkSj u fdlh Hkh jk"Vª dh iztk dks gh vius 
vèkhu djuk pkgrs gSaA tc foHkh"k.k lR; vkSj U;k; dh nqgkbZ ns dj lhrk dks eqDr djkus dh 
viuh bPNk O;Dr dj mudh 'kj.k ysrk gS] mls yadk dk jktk cuk nsus dk ladYi djrs gSaA 
jko.k dh e`R;q ds i'pkr~ vius bl ladYi dks ewÙkZ:i nsrs gSaA

yksdksins'k jke ds pfj=k dh ,d vU; fo'ks"krk gSA lhrk dks fu"dyad tkuus ij Hkh os 
rc rd mls vaxhdkj ugha djrs] tc rd vfXu esa mldh ijh{kk ugha gks tkrhA mUgsa iztk vkSj 
ifjokj dh xkSjo le`f) dk iwjk è;ku gSA vius b{okdqoa'k dks lnk ifo=k vkSj ;'kLoh cuk;s 
j[kus dk os iz;kl djrs gSA

jke fo'oLr fe=k vkSj lgk;d gSaA lqxzho ls fe=krk djrs gSa] vr% lqxzho dh dk;Z flf) 
ds fy;s os ckfy&oèk djrs gSaaA bl dk;Z esa mUgsa FkksM+h&lh vuhfr viukuh iM+rh gS] ij fe=k dh 
lgk;rk djuk viuk ije dÙkZO; le>dj os mDr fLFkfr dks egÙo ugha nsrsA ?kk;y ckfy tc 
muls iz'uksÙkj djrk gS] rks ,d {k.k ds fy;s os fopkjeXu gks tkrs gSaaA

Lusgh ifr ds :i esa jke dk fp=k.k ^izfrek* ukVd esa vk;k gSA mudk okÙkkZyki gkfnZd 
izse vkSj eèkqjrk esa vksr&izksr gSA lhrk jke ls dgrh gS fd tc og oYdy oL=k èkkj.k dj ysrh 
gSa] rc jke dh vkèkh vkRek mleas izfo"V gks tkrh gSA jke lhrk ij ,d n`f"V Mkyrs gSa os ikrs 
gSa fd lhrk us vius leLr vkHkw"k.k mrkj fn;s gSa os lhrk ds le{k niZ.k ysdj [kMs+ gks tkrs gSa] 
ftlls lhrk iqu% vius vkHkw"k.kksa dks èkkj.k dj ldsA

jke ouxeu ds fy;s lhrk dks vkKk ugha nsuk pkgrs gSA lqdqekj lhrk dks ou esa cgqr 
d"V lgu djuk iM+sxkA taxyh okrkoj.k dHkh Hkh mldh izÑfr ls vuqdwy ugha gks ldrk gSa] 
vr% jke lhrk dks ou ys tkuk ugha pkgrs Fks] ij lhrk ds vkxzg dks Vkyuk lEHko ugha gks 
ldkA lhrk ds rdksZ ds le{k jke fu#Ùkj gks x;s vkSj mUgsa lhrk dks lkFk ys tkus dh vuqefr 
nsuh iM+hA blls jke ds ân; dh fo'kkyrk izdV gksrh gSA

jke o`{kksa dk rUe;rkiwoZd flapu djus okyh lhrk ls okÙkkZyki djrs gq, firk dk okf"kZd 
Jk) djus dh ppkZ djrs gSaaA dÙkZO;ikyu ds izfr tkx:d gksus ds dkj.k os lkeF;kZuqlkj vius 
firk dk okf"kZd Jk) djus ds fy;s fpfUrr gSaA Jk) ds fy;s ;ksX;re lkexzh izkIr djuk pkgrs 
gSa vkSj blh volj dk ykHk mBkdj jko.k mUgsa èkks[kk nsus dk iz;kl djrk gSA Hkkl us jke dks 
,d iRuhozrh ds :i esa fpf=kr fd;k gSA iRuh lhrk ds izfr muds eu esa vikj fu"Bk gSA

jke egÙokdka{kh ugha gSaA os jktk n'kjFk ds }kjk vius fy;s jkT;kfHk"ksd dk fu.kZ; fd;s 
tkus ij ladksp djrs gSa vkSj muds  bl izLrko ds izfr viuh vlgefr izdV djrs gSaA ij 
n'kjFk jkT; R;kx nsus dh èkedh nsrs gSa] rHkh os mDr izLrko dks Lohdkj djrs gSaA dSds;h }kjk 



58 @ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa jkedFkk % laLÑr Hkk"kk

ojnku ekax ysus ls tc ^jktfryd* esa ckèkk vkrh gS] rks os vR;Ur izlUu gksrs gSaA y{e.k tc 
Øq) gks dj dSds;h dks cqjk&Hkyk dgrs gSa rks os :"V gks tkrs gSa vkSj y{e.k dks vusd izdkj ls 
le>k cq>k dj 'kkUr djrs gSaA jke ds dk;ksZa ls ;g lkQ” izrhr gksrk gS fd os jkT; izkfIr ds 
fy;s rfud Hkh fpfUrr ugha gSA Hkjr }kjk jkT; ds ykSVk;s tkus ij Hkh os mls ysus ls budkj 
djrs gSaaA pkSng o"kZ O;rhr gks tkus ij tc Hkjr ckj&ckj vkxzg djrs gSa vkSj fdlh Hkh 'krZ 
ij jkT;Hkkj dks xzg.k djus ds fy;s rS;kj ugha gksrs] rks os ekrk dSds;h dh vuqefr izkIr dj 
jkT;kfHk"ksd djus dh LohÑfr nsrs gSaA

jke ds pfj=k esa ekrk vkSj firk ds izfr vikj HkfDr gSA jkek;.k ds jke vius firk egkjkt 
n'kjFk ds lEcUèk esa og dksey Hkko ugha j[krs gS] tks ^izfrek* ds jke esa Li"V >ydrk gSA 
izfrek ds jke vius jkT;kfHk"ksd ds gksrs&gksrs #d tkus ls vR;fèkd izlUu gksrs gSaA bl volj 
ij izLrqr fd;s x;s jke dk pfj=k vrqyuh; gSµ

ouxeufuo`fÙk% ikfFkZoL;So rkor~]
	 ee fir`ijoÙkk ckyHkko% l ,oA

uou`ifrfoe'ksZ ukfLr 'k³~dk iztkukµ
	 eFkp ifjHkksxSoZaf×prk Hkzkrjks esAA1

os dSds;h lfgr viuh lkSrsyh ekrkvksa dk iwjk è;ku j[krs gSaA ftruk lEeku viuh ek¡ 
dkSlY;k dk djrs gSa] mruk gh vU; ekrkvksa dk HkhA ouokl dh vkKk feyus ij os dSds;h vkSj 
eUFkjk dks ,d 'kCn Hkh ugha cksyrsA

HkkbZ;ksa ds izfr Hkh muds ân; esa vikj Lusg gSA y{e.k dks rks lnk os vuqt ekurs gh 
gSa] ij Hkjr dks Hkh os vikj Lusg djrs gSaA os lhrk dks tk dj muls feyus ds fy, dgrs gSa] 
;g mudh lcls cM+h izfr"Bk gSA 'k=kq?u ds fy, Hkh mudk ân; dksey Lusg ls vkIykfor gSA

lsodksa vkSj fe=kksa dh lqfoèkk dk Hkh mUgsa iwjk è;ku gSA foHkh"k.k] lqxzho] uhy] guqeku~ vkfn 
ds lkFk mudk O;ogkj fopkjiw.kZ vkSj izsfey gSA

tc os y{e.k dks oYdy oL=k iguus dks nsrs gSa rks os muls dgrs gSµ^èkS;Z dh yM+kbZ yM+us 
dk ;s oL=k ,d 'kL=k gSA2 ;s gkFkh dks vkRela;e dk ekxZ fn[kykus ds fy, vadq'k gSA3 vkSj gk¡ 
fpÙk esa mBus okys fodkjksa dk 'keu djus ds fy, èkeksZins'kA*4 tc y{e.k mÙksftr gks dj ;q) 
djus ds fy, dgrs gSa rks os y{e.k dks 'kkUr djus gsrq mÙkj nsrs gSaµ ^D;k eq>s vius ck.kksa dk 
iz;ksx vius firk ij gh djuk pkfg,A ;fn esjh ek¡ esjk jkT; ys ysrh gS rks D;k eq>s vius èkuq"k 
dk iz;ksx muds fo#) djuk pkfg,\ D;k eq>s vius NksVs HkkbZ Hkjr dk oèk dj nsuk mfpr 
gS\ tks bl ifjfLFkfr ls cgqr nwj gSa] ftls ;gk¡ dh fdlh Hkh ?kVuk dh tkudkjh ugha gSA vc 
vki gh crykb;s fd mDr rhuksa vijkèkksa ds djus ij dkSu gekjs ân; dks lUrks"k iznku djsxk\* 
Hkjr jke dks ou ls ykSVkus ds fy;s tkrs gS vkSj jkT; xzg.k djus dk vR;fèkd vuqjksèk djrs 
gSa] jke firk dh vkKk ikyu djus gsrq okil ykSVuk ugha pkgrs vkSj Hkjr dks gh fdlh izdkj 
pkSng o"kksZa rd jkT; lapkfyr djus ds fy;s os rS;kj dj ysrs gSa] rks Hkjr mudh pj.k iknqdkvksa 
dks jktflagklu ij vk:<+ djus ds fy;s ek¡xrs gSaA bl volj ij jke dgrs gSaµ^Hkjr us tks 
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^j?kqoa'k* dh jkedFkk
izks- lnkf'ko dqekj f}osnh

egkdfo dkfynkl dh j?kqoa'k] dqekjlEHko] es?knwr] _rqlagkj bu pkj dkO;Ñfr;ksa rFkk 
ekyfodkfXufe=k] foØeksoZ'kh; rFkk vfHkKku'kkdqUry bu rhu ukV~;Ñfr;ksa esa ls j?kqoa'k esa iw.kZr% 
vkSj blds vfrfjDr dqekjlEHko rFkk es?knwr essa Hkh jkedFkk ds lUnHkZ lkadsfrd :i ls izkIr 
gksrs gSaA j?kqoa'k&egkdkO; esa egkdfo us lEiw.kZ jkedFkk dks mifuc) fd;k gSA 

dksly jkT; ds b{okdqoa'kh; 'kkldksa esa fnyhi ls izkjEHk dj vfXuo.kZi;ZUr 32 jktkvksa 
dk o.kZu j?kqoa'k egkdkO; ds 19 lxksZa esa izkIr gksrk gSA1 b{okdqoa'kh; jktkvksa esa euq] fnyhi] 
j?kq] vt rFkk n'kjFk vkSj muds vuUrj egkdfo us 10osa lxZ ls izkjEHk dj 15osa lxZ rd lEiw.kZ 
jkepfjr dk o.kZu fd;k gSA j?kqoa'k egkdkO; esa egkjkt vt ds ckn 9osa lxZ esa muds iq=k n'kjFk 
dh dFkk mifuc) gSA j?kqoa'k ds 10osa lxZ esa jketUe ls izkjEHk dj] jkefookg] jkeouxeu] 
jko.koèk] lhrk vfXuijh{kk] jkeizR;kxeu] Hkjrfeyki] jkejkT;kjksg.k] lhrkifjR;kx ls ysdj 15 
osa lxZ esa yo.kklqjoèk] 'kEcwdoèk] v'oesèk;Kkuq"Bku] v;ksè;k esa egf"kZ okYehfd }kjk f'kf{kr 
yo&dq'k dk jkek;.k ikB] lhrkHkwfeizos'k] dky ds mifLFkr gks jke dks ijes"Bh dk LoxZ ykSVus 
dk vkns'k lqukuk] _f"k nqokZlk dk vkxeu] y{e.k ifjR;kx] iq=kksa dks jkT;'kklu lkSaiuk] jke dk 
iqjokfl;ksa ds lkFk LoxZxeu rd dh jkedFkk mifuc) gSA jke ds LoxkZjksg.k ds vuUrj 16osa lxZ 
esa dq'k rFkk 17osa lxZ esa muds iq=k vfrfFk lw;Zoa'k dh jktijEijk ds izfrfufèk cu dksly jkT; 
ij lq'kklu cuk;s j[krs gSaA j?kqoa'k&egkdkO; esa dksly tuin ds vfUre 'kkld gSa vfXuo.kZA 

egkdfo dkfynkl ds j?kqoa'k egkdkO; esa jkedFkk dk 9osa lxZ esa izkjEHk egkjkt n'kjFk 
ds jkT;kjksg.k ds o`ÙkkUr ls gksrk gSA dkslykfèkifr egkjkt vt ds laU;kl xzg.k dj ysus ij 
mÙkjdksLky tuin dk jkT; muds iq=k n'kjFk us laHkky fy;kA n'kjFk lQy vkSj leFkZ 'kkld FksA 
n'kjFk 'keokuksa esa Hkh vxzlj Fks vkSj j{kdksa esa Hkh] os egkjFkh Hkh Fks vkSj lekfèk ls ftrsfUnz; Hkhµ

firqjuUrjeqÙkjdkslyku~ lefèkxE; lekfèkftrsfUnz;%A
n'kjFk% iz'k'kkl egkjFkks ;eorkeorka p èkqfj fLFkr%AA9-1AA2

mUgksaus jkT;k:< gksrs gh leqnzi;ZUr i`Foh dks u;s fljs ls thrk ¼9-14½A ns'k dh j{kk esa 
jktk n'kjFk us dHkh Hkh vkyL; ugha fd;kA mRÑ"V 'kkld ds :i esa izfrf"Br gks pqds jktk 
n'kjFk dh yksdfiz;rk bruh vfèkd Fkh fd iM+kslh jk"Vª ds vkilh fooknksa esa mudks eè;LFk Hkh 
cuk;k tkrk FkkA

;qod n'kjFk dk Øe'k% nf{k.k] dksly] dsd; rFkk exèk ns'k dh dU;kvksa dks'kY;k] 
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dSds;h rFkk lqfe=kk ls fookg lEiUu gqvkµexèk&dksly&dsd;'kkfluka nqfgrjks·fgrjksfirekxZ.kke~  
¼9-17½A egkjkt n'kjFk dks ifr :i esa izkIr dj os lHkh izlé FkhaA bUnz ds fy, jktk n'kjFk 
vusd ckj LoxZyksd igq¡pdj nsorkvksa dk fojksèk dj jgs 'k=kqvksa dks ijkLr djrs gSaA  bl izdkj 
mudh xfr vius iwoZtksa ds ln`'k LoxZ rd Hkh Fkh ¼9-19½A 

xkgZLF; esa izos'k ysdj egkjkt n'kjFk us ;K dk vuq"Bku fd;kA ;K dh ;teku dh 
os'kHkw"kk esa izfrf"Br jktk n'kjFk vftun.M èkkj.k dj] dq'k es[kyk igu dj] gkFk esa e`x'k`ax 
fy, gq, lk{kkr~ f'ko gh izrhr gksrs Fksµ

vftun.MHk`ra dq'kes[kyka ;rfxja e`x'k`³~xifjxzgke~A
vfèkolaLruqeèojnhf{krkeleHkkleHkkl;nh'oj%AA 9-21AA

,d ckj olUr _rq ds le; lw;Z ds mÙkjk;.k gksus ij o`{k ouLifr;ksa ij iÙks fudys] Qwy 
f[kys] Hkzej dh >adkj vkSj dks;yksa dh dwd ls ifjiw.kZ oklUrh 'kksHkk ouLFkyh ds o`{kksa ij izdV 
gks x;hA ljksojksa esa dey&dfefyuh f[ky mBsA v'kksd ds o`{k Qwy ls yns vrho vkd"kZd yx 
jgs FksA dqjcdksa ij HkkSajs vfèkd VwV jgs FksA cdqy&iq"iksa us rks HkkSajksa dks erokyk gh cuk fn;k FkkA 
Vslw ¼iyk'k½ ds Qwy ouLFkyh ds lkFk olUr ds feyu dh mtkxj fu'kkuh fn[kk;h iM+ jgs FksA 
BaM dh deh ds lkFk vke dh Qwyh Vgfu;k¡ ey; ioZr dh iou ls u`R; dh nh{kk ysus yxh Fkha] 
dks;y dh dwd vkSj I;kjh yxus yxh FkhA jtuh :ih dkfuuh {kh.k gksrh tk jghA pUnzek rq"kkj 
ls eqDr Fkk vkSj og vfèkd dkfUreku~ yxus yxk FkkA df.kZdkj ds iq"i dkfeuh tuksa ds ds'kksa 
ij xqFks tkus yxs] fryd o`{k dh 'kksHkk izenk ds Hkky ij yxs fryd tSlh gh FkhA uoefYydk 
lqxUèk fc[ksj dj eu dks epyus ds fy, foo'k djus yxh FkhA yyuk;sa yky lkM+h igurha vkSj 
fganksys dk lq[k ¼>wyk >wyus dk Hkjiwj vkuUn½ ysrha ¼9-24&49½A

	 foyklorh ofurkvksa ds lkFk olUr dk vkuUn ys jktk n'kjFk vius jkT; ls e`x;k 
ds fy, fudyrs gSaA egkdfo dkfynkl jktkvksa ds fy, e`x;k xq.kdkjh ekurs gSa] D;ksafd blls 
py y{; ij 'kjlUèkku dk vH;kl gksrk gS] vkSj i'kqvksa dh Hk;] Øksèk dh fofHkUu ps"Vkvksa dk 
cksèk gksrk gSA O;k;ke ls 'kjhj dk LoLFk gksuk e`x;k dk rhljk ykHk gSA /kuq"k ys n'kjFk mu 
ouksa dh vksj py iM+s ftuesa taxyh tkuojksa ds ik;s tkus dh lwpuk FkhA os Ñ".klkj e`xksa ds 
ihNs ?kksM+k nkSM+krs ijUrq mu ij ck.k ugha NksM+rs] D;ksafd os ns[krs fd ^fgjf.k;k¡ mUgsa fNikus dk 
;Ru dj jgh gSaA* dHkh mUgsa mu fgjf.k;ksa dh vk¡[kksa esa viuh fiz;k dh vk¡[ksa fn[kk;h ns tkrh 
FkhaA ijUrq Øwj lwdjksa ij mUgksaus ck.k NksM+s vkSj mUgsa o`{kksa esa dhy fn;kA oU; efg"kksa dh vk¡[k 
esa yxk n'kjFk dk ck.k 'kjhj ikj dj tkrkA os efg"k igys fxjrs] muds 'kksf.kr ls vkfyIr 
ck.k ckn esaA xsaMksa ds dsoy lhax gh n'kjFk us dkVs] D;ksafd mudk mís'; niZ&'keu FkkA O;k?kzksa 
ds eq[k ck.kksa ls Hkj fn;s vkSj pejksa ds p¡oj dkV fxjk;sA e;wj n'kjFk ds ikl ls mM+s] rc Hkh 
mUgksaus mUgsa ekjuk ilUn ugha fd;kA muds eksjaxs ns[kdj mUgsa fiz;k ds ds'k&ik'kksa dk Lej.k gks 
vkrk Fkk ¼9-51&71½A

e`x;k ds nkSjku Ñ".klkj e`x dk ihNk djrs&djrs n'kjFk ¼fgekapy dh rjkbZ ls½ relk 
rV rd igq¡prs gSa ¼9-72½A ogk¡ mUgsa lquk;h nsrh gS] gkFkh ds fpa?kkM+us dh vkokt”A e`x;k esa 
vfHkfufo"V gksus ls jktk n'kjFk us ml ij 'kCnosèkh ck.k NksM+ fn;k] ;|fi mUgsa fofnr Fkk fd 
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gkFkh dk f'kdkj jk"Vªh; lafoèkku ds fo#) gS ¼9-73&74½A ck.k NwVrs gh mUgsa lquk;h fn;k euq"; 
dk ØUnu ^gk rkrA* oLrqr% og gkFkh ugha ,d riLoh dqekj Fkk vkSj og vkokt” gkFkh dh 
fp?kkaM+ ugha] vfirq ml ckyd ds }kjk ikuh Hkjkrs ?kM+s dh èofu FkhA n'kjFk nkSM+dj igq¡ps rks 
vk'p;Zpfdr Fks ;g ns[k fd mudk ck.k ,d eqfuiq=k dks yxk gqvk FkkA ;g ns[k mudk ân; 
'kY; ls fonh.kZ lk gks x;kµ

gk rkrsfr ØfUnrekd.;Z fo"k..kLrL;kfUo";u~ osrlxw<a izHkoa l% A
'kY;izksra isz{; ldqEHka eqfuiq=ka rkiknUr% 'kY; boklhr~ f{kfrtks·fi AA 9-75AA

n'kjFk ck.k ls ?kk;y eqfuiq=k dks mlds ekrk&firk ds ikl ys tkrs gSaA os vUèks Fks vkSj 
og eqfuiq=k mudh ,dek=k lUrku FkhA jktk us viuh Hkwy mUgsa lquk;h rks os o`) ekrk&firk 
fcy[k&fcy[k dj jksus yxrs gSaA jktk ls mUgksaus vius iq=k ds 'kjhj esa fcèks ck.k dks fudkyus dks 
dgkA jktk ds ck.k fudkyrs gh eqfuiq=k py clkA n'kjFk bl vijkèk ds cnys Lo;a e`R;qn.M 
ysus ds fy, m|r gq,] fdUrq eqfu us cgrs gq, vk¡lqvksa dk ty gkFk esa ysdj dsoy bruk gh 
dgkµ^^jktu~] tk rsjh Hkh e`R;qiq=k 'kksd ls gh gksxhA** 'kki nsrs le; eqfu ?kk;y gksdj fo"k 
mxyrs liZ tSls yx jgs FksA n'kjFk dk vijkèk vdYiuh; Fkkµ

rkS nEirh cgq foyI;  f'k'kks% izg=kkZ
'kY;a fu[kkreqngkj;rkeqjLr%A
lks·Hkwr~ ijklqjFk Hkwfeifra 'k'kki 
gLrkfiZrSj~ u;uokfjfHkjso o`)% AA 9-78AA
fn"VkUrekIL;fr Hkokufi iq=k'kksdkµ
nUR;s o;L;gfeosfr reqDroUre~A
vkØkUriwoZfeo eqDrfo"ka Hkqt 
izksokp dkslyifr% izFkekijkèk% AA 9-79AA

n'kjFk ds fy, og 'kki ojnku fl) gksrk gS] D;ksafd os iq=kfoghu Fks vkSj ml 'kki dh 
pfjrkFkZrk ds fy, mUgsa iq=k dk eq[k ns[kus dk fpj&izrhf{kr volj feyus tk jgk FkkA egkdfo 
ds vuqlkj vfXu ;fn Ñf"k;ksX; Hkwfe dks tykrh gS rks mldks moZj Hkh dj nsrh gSA iq=k'kksd ls 
larIr liRuhd eqfu us tyrh gqbZ fprk dh izkFkZuk dj mlesa izos'k dj viuk 'kjhj NksM+ fn;kA 
vius vfoosd ls vkgr jktk n'kjFk e`x;k NksM+ jktèkkuh ykSV tkrs gSaA mUgksaus vius fouk'k 
ds gsrqHkwr 'kki dks mlh izdkj vius g`n; esa fNik;s j[kk tSls leqnz vius Hkhrj oMokfXu dks 
fNik;s jgrk gSµ

'kkiks·I;n`"Vru;kuuin~'kksHks 
lkuqxzgks Hkxork ef; ikfrrks·;e~A
Ñ";ka ngUufi [kyq f{kfrfeUèkus)ks 
chtizjksgtuuha Toyu% djksfrAA 9-80AA
bRFka xrs xr?k`.k% fde;a  foèkÙkka 
oè;LrosR;fHkfgrks olqèkkfèkisuA
,èkku~ gqrk'kuor% l eqfu;Z;kps 
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iq=ka ijklqeuqxUrqeuk% lnkj%AA 9-81AA
izkIrkuqx% lifn 'kklueL; jktk 
laik| ikrdfoyqIrèk`frfuZo`Ùk%A    
vUrfuZfo"VinekRefouk'kgsrqa 
'kkia nèkTToyuekSOoZfeokEcqjkf'k% AA 9-82AA

j?kqoa'k ds bl dFkkud esa fopkj dk fo"k; gS fd jktk n'kjFk ds iwoZt egkjkt fnYkhi Hkh 
muds leku gh lUrfrghu Fks] ijUrq mudks lUrfr feyh egf"kZ of'k"B ds vkJe esa eqfugkseèksuq 
ufUnuh dh vfèkdkj e;kZnk dh j{kk djus ds mijkUr egf"kZ dh vuqefr izkIr dj mldk 
nqXèkiku djus lsA egkjkt n'kjFk dks ogha e`x;kijkèk ls iq=k dh izk.kgkfu ds dkj.k iq=k'kksd 
ls larIr eqfu dk 'kki iq=kizkfIr esa gsrq curk gS] u fd xkslsokA ;gh gS j?kqoa'k esa vkus okys 
Hkkoh Øfed mrkj dk ladsrA xkslsok ls iq=kizkfIRk dk ojnku n'kjFk rd vkrs vkrs eqfuiq=k 
dh izk.kgkfu ds ikrd ls lus eqfu'kki ds izfrQy esa ifj.kr gks tkrk gSA fdrus uhps mrj 
vkrk gS ;gk¡ j?kq dk oa'kA 

	 egkdfo dkfynkl ds vuqlkj eqfu'kki ds vuUrj i`Foh ij dksly jkT; dk 'kklu 
djrs egkjkt n'kjFk dss 10 lglz o"kZ chr x;s] ijUrq mudks iq=k uked T;ksfr ds n'kZu ugha 
gq,A blds fy, fufeÙk dh vko';drk Fkh ftldh iwfrZ _";Ük`ax vkfn _f"k;ksa us iq=kh;sf"V ;K 
lEikfnr djrs gq, dhµ

i`fFkoha 'kklrLrL; ikd'kklurstl% A    
fdf×pnwueuwu)sZ% 'kjnke;qra ;;kS AA 10-1AA
u pksiysHks iwOosZ"kke`.kfueksZ{klkèkue~ A    
lqrkfHkèkkua l T;ksfr% l|% 'kksdreks·ige~ AA 10-2AA
vfr"Br~ izR;;kis{klUrfr% l fpja u`i% A    
izk³~ eUFkknufHkO;DrjRuksRifÙkfjok.kZo% AA 10-3AA
_";Ük`úkn;LrL; lUr% lUrkudkf³~{k.k% A    
vkjsfHkjs ;rkReku% iq=kh;kfef"Ve`fRot% AA 10-4AA 

;K ds v;kstu ds le; jk{kljkt yadkfèkifr jko.k }kjk LkUrkfir nsotu j{kk dh izkFkZuk 
ys cSdq.B esa Hkxoku~ fo".kq ds ikl igq¡prs gSa ¼11-5½A og frfFk Fkh gfjizcksfèkuh ,dkn'khA tkxrs 
gh nsorkvksa dks Hkxoku~ ds fnO; n'kZu gq,A Hkfo"; esa dk;Zflf) dk y{k.k Fkk nsorkvksa ds 
igq¡prs gh Hkxoku~ dk 'ks"k'k¸;k ls tkxukµvO;kis{kk Hkfo";UR;k% dk;Zfl)sfgZy{k.ke~AA 10-6AA

Hkxoku~ 'ks"kukx ds 'kjhj dh 'k¸;k ij fojkteku Fks vkSj dey ij cSBh y{eh muds iSj 
viuh xksn esa nksuksa gkFkksa ij lEgkys gq, FkhaA dkSLrqHkef.k dh izHkk ls muds o{k%LFky dk JhoRl 
fNik tk jgk FkkA fnO;kHkj.kksa ls vyaÑr cM+h&cM+h Hkqtkvksa ls os ,sls yx jgs Fks tSls leqnz esa 
fQj ls ikfjtkr o`{k izdV gks x;k gksA x#M vkSj 'kjhjèkkjh 'kL=kkL=k muds vklikl mifLFkr 
FksA Hkxoku~ fo".kq Hk`xq vkfn _f"k;ksa ij n`f"Vikr dk vuqxzg fc[ksj jgs FksA nsorkvksa us mudh 
Lrqfr dh vkSj dgkµ^^flf) ds lHkh i{kksa dk i;Zolku mlh izdkj Hkxoku~ fo".kq esa lfUufgr gS] 
ftl izdkj unh tyksa dk i;Zolku leqnz esaA i`Foh vkfn ds :i esa izdV vkidh efgek iw.kZ:i 
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rUenh;fenek;qèka T;;k laxe¸; l'kja foÑ";rke~A
fr"Brq izèkuesoeI;ga rqY;oh¸;Zrjlk ftrLRo;k AA 11-76AA 
ogk¡ mifLFkr lHkh yksx vleatl vkSj vkrad esa Mwc x;s] ijUrq jke us ns[krs gh ns[krs 

ij'kqjke ds ml /kuq"k ij Hkh ck.k p<+k fn;kA ij'kqjke ds }kjk fn;k x;k og /kuq"k Hkxoku~ 
fo".kq dk Fkk] vr% og jke dk viuk gh /kuq"k Fkk] D;ksafd os fo".kq ds vorkj tks FksA jke ds 
bl izHkko dks ns[k dj ij'kqjke 'kkUr gks x;sA ml le; nksuksa jke iwf.kZek dh lUè;k ds pUnz 
vkSj lw;Z tSls yx jgs FksA /kuq"k p<+kus ls tgk¡ jke dk rst c<+k gqvk Fkk ogha ij'kqjke dk {kh.kA 
firk ds fo}sf"k;ksa dks HkLelkr~ vkSj lkxj lesr i`Foh dks foizlkr~ djus okys ij'kqjke vius ls 
rstLoh ls gkjs Fks vr% os Lo;a dks viekfur ugha ekursA fo".kq ds /kuq"k ij ck.k p<+k dj jke 
us ij'kqjke ls dgk ^^p<+k;k ck.k ykSVk;k ugha tkrk] vr% bls dgha u dgha] fdlh u fdlh y{; 
ij NksM+uk gh gksxkA vr% vki gh cryk;sa blesa eSa vkidh xfr jksd nw¡ ;k ;KkftZr vkidk 
LoxZekxZA ;|fi vkius esjk vieku fd;k gS rFkkfi vki foiz gSa blfy, vki ij bldks ugha 
NksM+k tk ldrkµ

u izgrqZeyefLe fuíZ;a foiz bR;fHkHkoR;fi Rof;A
'kal fda xfreusu ifR=k.kk gfUe yksdeqr rs e[kkftZre~ AA 11-83AA

;gk¡ xfr dk vFkZ eks{k Hkh gksrk gS vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku rd pyuk fQjuk HkhA 
ij'kqjke us jke dks mÙkj fn;k&^^eq>s lq[kHkksx dh bPNk ugha] vr% esjs LoxZ dk ekxZ jksd nsa] ij 
rhFkZ;k=kk ds fy, visf{kr esjh ,d LFkku ls nwljs LFkku dh ^^xfr** u jksdsaµ

rn~ xfra efrerka ojsfIlrka iq.;rhFkZxeuk; j{k es A
ihMf;";fr u eka f[kyhÑrk LoxZi)frjHkksxyksyqie~ AA 11-86AAA 

;gk¡ rhFkZ dk vFkZ 'kkL=k Hkh gksrk gSA ij'kqjke ds bl izdkj fuosnu djus ij nk'kjfFk 
jke us iwoZ fn'kk dks y{; dj /kuq"k ij p<+k;s ck.k dks NksM+ fn;k vkSj bl izdkj ij'kqjke dk 
LoxZekxZ lnk ds fy, #d x;kA jke ds }kjk NksM+k x;k og ck.k ij'kqjke ds LoxZ ds ekxZ dh 
vxZyk cu x;kA ,slk djus ds mijkUr nk'kjFkh jke us ij'kqjke th ds pj.k Nq;s vkSj mUgsa 
iz.kke fd;k] D;ksafd] gkjs gq, 'k=kq dks vknj nsus esa gh ;'k gSµfuftZrs"kq rjlk rjfLouka 'k=kq"kq 
iz.kfrjso dhrZ;s ¼11-88½A

ij'kqjke us nk'kjfFk jke ds bl fou; dks ns[kdj muls dgk ^^jke rqeus eq> ij egku~ 
vuqxzg fd;kA eSa ekrk ds va'k ls {kf=k; FkkA vkt og va'k gV x;k vkSj vc eq>esa dsoy firk 
dk va'k czkã.kRo gh 'ks"k jg x;k gSA esjk fpÙk 'kkUr gSA rqeus nsorkvksa ds ftl dk;Z ds fy, 
vorkj fy;k gS og fufoZ?u iwjk gksA eSa pyrk gw¡*µ

jktlRoeoèkw; ekr`da fi;efLe xfer% 'kea ;r%A
uUofufUnrQyks ee Ro;k fuxzgks·I;;euqxzghÑr% AA 11-89AA

lkèk;kE;gefo?ueLrq rs nsodk¸;Zeqiiknf;";r%A
Åfpokfufr op% ly{e.ka y{e.kkxzte`f”kfLrjksnèks AA 11-90AA 
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,slk dg ij'kqjke ogk¡ ls pys tkrs gSaA ij'kqjke ds frjksfgr gks tkus ds ckn o`) firk 
dkslykfèkifr n'kjFk fot;h gq, vius iq=k jke dk vkfyaxu djrs gSaA mUgsa yxk tSls jke dk 
iqutZUe gqvk gSA ij'kqjke vts; rFkk egkijkØeh HkhA ij'kqjke ds lkFk jke ds fookn ls mRiUu 
dqN nsj ds ifjrki ds ckn n'kjFk oSls gh gf"kZr gq, tSls ?kkl esa yxh vkx ls >qyls o`{k dks gksus 
okyh o"kkZ dk ykHk gf"kZr dj nsrk gSµd{kkfXuyaf?krrjksfjo o`f"Vikr%AA 11-91AA

n'kjFk pkjksa iq=k vkSj iq=koèkqvksa dks lkFk ys lq[kiwoZd v;ksè;k ig¡qprs gSaA v;ksè;k esa izos'k 
djrs le; fefFkyk dh jktdqekfj;ksa dk n'kZu djus ds fy, mRlqd Fkha ogk¡ dh vaxuk,¡A muds 
uhydey tSls euksgj us=kksa ls v;ksè;k ds Hkouksa ds xok{k <ad ls x;s FksA ekrkvksa us viuh 
uooèkqvksa dk v;ksè;k ds jktHkou esa Lokxr fd;kA 

dSd;h dh 'kadk ls Hk;Hkhr o`)koLFkk ¼tjk½ us dkuksa ds ikl vk;s lQsn ckyksa ds cgkus 
vfr o`) gq, jktk n'kjFk ls dku ds ikl igq¡p ekuks dgkµ^jkT; jke dks ns nks*µ

ra d.kZewyekxR; ifyrPNn~euk tjkA
dSds;h'kø;sokg jkes JhU;ZL;rkfefr AA 12-2AA

o`)koLFkk ds bl opu dks lqudj egkjkt n'kjFk us jkT; ifjR;kx dk fu'p; dj fy;k 
vkSj T;s"B iq=k jke ds dkslyjkt ij jkT;kfHk"ksd dh ?kks"k.kk dj nhA egkjkt n'kjFk dh bl 
?kks"k.kk ls lHkh iqjoklh vR;Ur izlUu gq,A jkT;kfHk"ksd dk lekpkj lqurs gh ekrk dSds;h jktk 
n'kjFk ls vius igys ls izkIr nks oj ek¡x ysrh gSaA muesa ls ,d oj esa mUgksaus n'kjFk ls jke 
ds fy, pkSng o"kks± dk ouokl ek¡xk vkSj nwljs ls vius iq=k Hkjr dk dkslykfèkifr ds :i esa 
jkT;kfHk"ksdµ

r;ks'prqn~nZ'kSdsu jkea izkozkt;r~ lek%A
f}rh;su lqrL;SPNn~ oSèkO;SdQyka fJ;e~ AA 12-6AA

fi=kk nÙkka #nu~ jke% izk³~ egha izR;i|r A
i'pkn~ ouk; xPNsfr rnkKka eqfnrks·xzghr~ AA 12-7AAA 

n'kjFk dks vius fn;s opu ds vuqlkj dSds;h dh nksuksa ckrsa iwjh djuh iM+haA firk dh 
vkKk izkIr dj vfofpfyr jke v;ksè;kiqjh NksM+ dj [kq'kh&[kq'kh ou pys tkrs gSaA ml fo"ke 
fLFkfr esa Hkh firk }kjk nh x;h i`Foh dks jke us vkalw cgkrs gq, Lohdkj fd;k Fkk] ijUrq ouokl 
tkus ds fy, oYdy igurs le; muds eq[ke.My ij {kksHk dh rfud lh js[kk Hkh ugha fn[kk;h 
nhA js'kehoL=k èkkj.k djrs le; vkSj oYdy igurs le; mudk eq[ke.My leku vkHkk ls 
;qDr FkkA efyurk dk rfud lk Hkh ladsr ugha mHkjk ml ijA v;ksè;k dh turk jke ds bl 
Lo:i ij foLe; ls Hkj mBhµ

fi=kk nÙkka #nu~ jke% izk³~ egha izR;i|rA
i'pkn~ ouk; xPNsfr rnkKka eqfnrks·xzghr~ AA 12-7AA

nèkrks e¯y{kkSes olkuL; p oYdys A
nn`'kqfoZfLerkLrL; eq[kjkxa lea tuk% AA 12-8AAA 
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vkdfLed gq, bl LFkku rFkk in ds ifjorZu dk mu ij dksbZ izHkko ugha iM+kA Jhjke 
ds lkFk NksVs HkkbZ y{e.k vkSj iRuh lhrk Hkh n.Mdkj.; ds fy, izLFkku dj x;s] vkSj blh ds 
lkFk thr fy;k mUgksaus lEiw.kZ lTtuksa ds eu dksA jkejkT; dk ifjR;kx dj tgk¡ n.Mdkj.; 
pys x;s ogha nwljh rjQ n'kjFk muds fo;ksx dks u lgrs gq, 'kksdeXu gks 'kjhj NksM+dj LoxZ 
flèkkj x;sA jktk n'kjFk us vius 'kki dk Lej.k fd;k ftls mudks iq=kfo;ksx ls vkrZ n`f"Vghu 
eqfu us fn;k Fkkµ

l lhrky{e.kl[k% lR;kn~ xq#eyksi;u~ A
foos'k n.Mdkj.;a izR;sda p lrka eu% AA 12-9AA
jktk·fi rfn~o;ksxkÙkZ% Le`Rok 'kkia LodEeZte~ A
'kjhjR;kxek=ks.k 'kqf)ykHkeeU;r AA 12-10AA

firk ds nsgkolku ds vuUrj NksVs HkkbZ Hkjr dks ufugky ls cqyk;k tkrk gS vkSj eU=kh mudks 
jkT; vfiZr djuk pkgrs gSa] fdUrq mUgksaus mls vLohdkj dj fn;k vkSj ijk³~eq[k gks x;s viuh 
jkT;y{eh ds leku viuh ekrk ls HkhµekrquZ dsoya LoL;k% fJ;ks·I;klhr~ ijk³~eq[k% ¼12-13½A

Hkjr v;ksè;k dh lsuk lfgr ou esa jke ds ikl igq¡prs gSa vkSj viuh vksj ls jke ls 
v;ksè;kiqjh ykSV jkT; dk nkf;Ro Lohdkj djus dh izkFkZuk djrs gSaA jke us firk dh vkKk dks 
egÙo fn;k] ijUrq Hkjr tc ugha ekurs gSa rks viuh pj.k iknqdk;sa mudks vius izfrfufèk ds :i 
esa iznku dj nsrs gSaA Hkjr us nksuksa pj.kiknqdkvksa dks v;ksè;k dh jktxn~nh ij izfrf"Br djk 
fn;k] ijUrq Lo;a jktèkkuh v;ksè;k esa izos'k ugha fd;kA os jktèkkuh ds lq[kksiHkksx dk ifjR;kx 
dj ufUnxzke esa jgus yxsA jkT; dh j{kk dk dk;Z os ufUnxzke ls gh lEgkyrs jgs] muds fy, 
jke ds ykSVus rd v;ksè;k dk jkT; jke dh èkjksgj gh jgk vk;kµ ufUnxzkexrLrL; jkT;a 
U;klfeokHkqud~ ¼12-18½A ufUnxzke esa jgrs gq, Hkjr us viuh ekrk dSds;h ds iki dk izk;f'pÙk 
jke ds ykSVus rd fd;kµekrq% ikiL; Hkjr% izk;f'pÙkfeokdjksr~ ¼12-19½A  nwljh rjQ T;s"B 
iq=k jke Hkh b{okdqoa'k dh cq<+kSrh dk ozr tokuh esa iky jgs Fks] Hkjr ds gh lekuµppkj lkuqt% 
'kkUrks o`)s{okdqozra ;qok ¼12-20½A 

ou esa ,d fnu jke fdlh o`{k dh Nkao esa lhrk dh xksn esa flj j[kdj ysVs gq, Fks fd mlh 
le; bUnz dk iq=k t;Ur lhrk ds vk¡pyksa ij uk[kwu xM+k nsrk gSA4 jke vijkèkcksèk ls 'kj.k esa 
vk;s t;Ur dks bf"kdkL=k ds izgkj ls ,d us=k ls oafpr dj NksM+ nsrs gSa ¼12-22½A jke ogk¡ ls 
nf{k.kk;u lw;Z ds leku nf{k.kkiFk dh vksj py nsrs gSaA muds ihNs pyrh lhrk ,slh izrhr gks 
jgha Fkha tSls dSds;h ds }kjk cgqr jksds tkus ij Hkh v;ksè;k dh jkty{eh u #dh gks vkSj jke 
ds xq.kksa ij vkÑ"V gks ;g muds ihNs pyh vk;h gksµ

cHkkS reuqxPNUrh fonsgkfèkirs% lqrkA
izfrf"k)kfi dSds¸;k y{ehfjo xq.kksUeq[khAA 12-26AA 

ekxZ esa fojkèk uked jk{kl mlh izdkj jke dk ekxZ jksd nsrk gS] ftl izdkj jkgq pUnz dk 
ekxZ jksdrk gSA mldh Hkh"k.k nqxZUèk ls lEiw.kZ ok;qeaMy nwf"kr gks jgk FkkA fojkèk us Hkxorh 
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dcUèk ds dFkukuqlkj jke us okujjkt lqxzho ls eS=kh dhA jke us ckfy dk oèk dj lqxzho dks 
mlds LFkku ij fdf"dUèkk dk jktk cuk;kA lqxzho dk vkns'k izkIr dj lHkh okuj lhrk dh 
[kkst esa HkVdus yxs] jke ds euksjFk dh ukbZaA x`èkzjkt TkVk;q ds HkkbZ lEikfr ls lwpuk feyus 
ij ek#fr ¼guqeku½ lkxj ds ml ikj tk igq¡prs gSa] lalkj ds ml ikj eerk eqDr O;fDr ds 
leku&ek#fr% lkxja rh.kZ% lalkjfeo fueZe% ¼12-60½A guqeku~ dks jko.k dh yadk esa lhrk feyrh 
gSa] ftUgsa jk{kfl;k¡ ?ksjs gqbZ FkhaA egkdfo dkfynkl ds vuqlkj os ml le; fo"kerkvksa ls f?kjh 
egkS"kfèk lh yx jgh Fkhaµtkudh fo"koYyhfHk% ijhrso egkS"kfèk% ¼12-61½A guqeku~ lhrk dks jke 
dh v¡xwBh nsrs gSa vkSj lUns'k lqukrs gSaA mUgksaus ogk¡ jko.k&dqekj v{k dk oèk fd;k] yadk tyk;h 
vkSj ykSVdj lhrk dh fu'kkuh rFkk muds dq'ky{kse dh [kcj jke dks ykdj fdf"dUèkk ij ns nhA 

lhrk dh [kcj feyrs gh jke dks fo'kky leqnz Hkh uxj&ijdksVs dh [kkbZ lk {kqnz yxus 
yxrk gSA os okuj lsuk ds lkFk jko.k ij p<+kbZ ds fy, py iM+rs gSaA leqnz rV ij muls jko.k 
ds vuqt foHkh"k.k feyrs gSaA jke us mUgsa jko.k dk mÙkjkfèkdkjh ?kksf"kr fd;kA leqnz ikj djus 
ds fy, ml ij jke }kjk lsrq ck¡èkk x;kA og lsrq ,slk yx jgk Fkk tSls jlkry ls 'ks"kukx gh 
Åij vk x;s gksaµ

l lsrqa cUèk;kekl ;ks cHkkS yo.kksnèkkS A
jlkrykfnoksUeXu% 'ks"k% LoL;So 'kkfúZ.k% AA 12-70AA 

ml lsrq ls ikj gks okuj lsuk yadk dks ?ksj ysrh gSA ihyh okuj lsuk ml le; yadk dk 
nwljh Lo.kZ&ijdksVs lh yx jgh FkhA jko.k ds izfrfufèkHkwr jk{klksa vkSj jke dh lsuk ds okujksa 
dk Hk;adj ;q) 'kq: gksrk gSA okuj pV~Vkus Qsadrs vkSj jk{kl mUgsa vL=kksa ls pwj&pwj dj nsrsA 
okuj isM+ Qsadrs jk{kl ifj?k] okuj uk[kwuksa dk iz;ksx djrs vkSj jk{kl [kM~x vkfn vL=kksa dkA 
,d vkSj t;&t;dkj gksrk nk'kjfFk jke dk vkSj ,d vkSj jk{kljkt jko.k dkA 

blh chp Ny dj jk{kfl;ksa }kjk lhrk dks Hk;Hkhr djus ds fy, jke dk dVk flj fn[kyk;k 
tkrk gSA ijUrq mudh j{kk esa fu;qDr jk{klh f=ktVk mUgsa ;FkkFkZ ls voxr djk nsrh gSµ;g 
jk{klksa dh ek;k gS] jke oLrqr% thfor gSaµlhrka ek;sfr 'kalUrh f=ktVk letho;r~ ¼12-74½A 
lhrk ;FkkFkZ tkudj laHky tkrh gSaA ;fn jke dk dVk flj ns[k lhrk fopfyr gks jk{klksa ls 
fey tkrha rks ;q) u djuk iM+rkA 

;q)Hkwfe esa es?kukn jke&y{e.k dks ukxik'k ls ck¡èkrs gSa rks xk#MkL=k mudks ukxik'k ls 
eqDr dj nsrk gSA es?kukn 'kfDr NksM+rs gSa y{e.k ijA es?kukn dh 'kfDr ls ewfPNZr gq, y{e.k dks 
guqeku~ egkS"kfèk ykdj ftyk nsrs gSaA thfor gks mBs y{e.k y³~dk dh fL=k;ksa ds fy, foyki esa 
vkpk;ZRo dk nkf;Ro fuHkkrs gSaA y{e.k es?kukn dks ekSr ds ?kkV mrkj nsrs gSaA okujlsuk ukd&dku 
uksap dj dqEHkd.kZ dh ogh n'kk dj nsrh gS tks igys 'kwiZ.k[kk dh gqbZ Fkh] ijUrq dqEHkd.kZ dks 
uhan cgqr fiz; Fkh] jke ds ck.k mldks lnk ds fy, lqyk nsrs gSaA vU; jk{kl Hkh ;q) djus vk;s] 
ijUrq os okujlsuk esa mlh izdkj foyhu gks x;s] ftl izdkj muds iSjksa ls mM+k;h x;h èkwy] jDr 
dh unh esa fey tkrh gS¼12-82½A

jk{kllsuk ds fouk'k ls fopfyr jko.k Lo;a ;q) djus ds fy, vius egy ls fudyrk gSA 
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xHk± nèkR;d~dZejhp;ks·Lekn~ foo`f)e=kkÜuqors olwfu A
vfcUèkua ofÌelkS fcHkfÙkZ izºyknua T;ksfrjtU;usu AA 13-4AA

pUnzek tgk¡ vkS"kfèkifr gksdj lalkj ds fy, vkg~ykndkjd gS rks ogha CkMokuy Hkh 
yksdksidkjh fl) gksrk gS lalkj dh lHkh ufn;ksa ds ty dks vius vUnj ipk djA ;fn ,slk u 
djs rks leqnz dk tyLrj c<+dj fo'o dks tyeXu dj nsxkA cMokuy dks u iznku djus ds ihNs 
leqnz dh yksdksidkjh Hkkouk lfUufgr gSA blhfy, vkt Hkh leqnz bls vius gh Hkhrj fNik;s 
gSA Hkxoku~ fo".kq ds gh leku leqnz ds fo"k; esa ugha dgk tk ldrk fd ^;g ,slk vkSj bruk 
cM+k gSA* bldk Lo:i voèkkj.k ds ijs gSA vkfniq#"k fo".kq Hkxoku~ izy;dky esa lEiw.kZ l`f"V 
vius Hkhrj lesV dj blh esa vkrs vkSj ;ksxfunzk dk vkuUn ysrs gSaµveaq ;qxkUrksfpr;ksxfunz% 
laâR; yksdku~ iq#"kks·fèk'ksrsAA 13-6AA

 bUnz ds }kjk ia[k dkVs tkus yxrs gSa rks egkioZr Hkh blh dk vkljk ysrs vkSj blh esa 
vkdj fNirs gSaA vkfnojkg us tc jlkry ls m)kj dj i`fFkoh ds lkFk fookg jpk rks i`fFkoh 
:ih oèkw ds eq[k ij iVh dk dk;Z blh ds ty ls gqvk FkkA ufn;k¡ blesa fey jgh gSaA lkS ;kstu 
yEcs frfe eRL; unh dk ikuh tho tUrqvksa ds lkFk fuxy dj vius ekFks ds Nsnksa ls mUgsa QOokjs 
ds leku Åij Qsad jgs gSaA blesa dgha ty&gkFkh mNky Hkj jgs gSa vkSj dgha egk ?kfM+;kyA buls 
Qsu dh ijr nks Hkkxksa esa QV x;h gSaA fo'kky liZ rV ls vk, iou ds >ksads ih jgs gSaA ;|fi 
;s bUgha tSlh rjaxksa esa fNi tkrs gSa rFkkfi buds flj dh pedrh ef.k budk cksèk djk gh nsrh 
gSaA yky&yky fcUnqvksa esa my>s 'ka[k dfBukbZ ls gV ik jgs gSa vkSj ns[kks blesa ;gk¡ cSBk gqvk 
gS egkfo'kky es?k ikuh ihus ds fy,A blds ikl iM+ jgh gSaµHkkSfj;k¡ vr% ,slk yx jgk gS fd 
eUnj&}kjk bldk eaFku vkt fQj ls gks jgk gS ¼13-7&15½A 

vc leqnz dh xksy osyk ¼rVHkwfe½ fn[kk;h iM+us yxh gSA reky tSls rkyo`{kksa ls ';ke 
;g osyk ykSgpØ lh yx jgh gSA rV dh gok vkus yxh gS vc vkSj vc ge leqnz ds fdukjs 
vk igq¡ps gSaA ,slk yx jgk gS fd ;g Hkwfe leqnz ds Hkhrj ls ckgj vkrh tk jgh gS ¼13-17½A

iq"idfoeku jke dh bPNk ds vuqlkj dHkh nsoksa ds ekxZ ls mM+ jgk Fkk rks] dHkh if{k;ksa 
ds ekxZ ls vkSj dHkh ok;q ds ekxZ lsµ

Dofpr~ iFkk l×pjrs lqjk.kka Dofpr~ [kxkuka e#rka DofpPp A
;Fkkfoèkks es eulks·fHkyk"k% izoÙkZrs i'; rFkk foekue~ AA 13-19AAA 

jke Hkxorh lhrk dks lEcksfèkr dj dgrs gSa fdµleqnz ds vuUrj dk HkwHkkx tuLFkku 
gSA ;gha ij jk{klksa us eqfu;ksa ds mVt mtkM+s Fks ftUgsa ;gk¡ fQj ls cuk;k tk jgk gSA ;gh og 
LFkku gS tgk¡ Hkxorh lhrk dks [kkstrs jke dks mudk uqiwj feyk FkkA ;gk¡ yrkvksa us viuh 
'kk[kk,¡ vkSj fgjfu;ksa us viuh vk¡[ksa ?kqek&?kqekdj jke dks ÑikiwoZd crykuk pkgk Fkk fd lhrk 
dks jk{kl fdl jkLrs ls ys x;k gS ¼13-22&25½A ;gha gS ekY;oku~ uked fxfj] tgk¡ es?kksa us u;k 
ty vkSj lhrkfo;ksx ls larIr jke us vfHkuo vk¡lw ,d lkFk cjlk;s Fks ¼13-26½A ;gh gS osar 
vkSj lkjlksa ls Hkjk iEiklj vkSj ;gha gS ifo=k lfjrk xksnkojhA ;gha fLFkr gS og lqUnj euksgj 
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i×poVh ftlesa jke vkSj lhrk us fuokl fd;k Fkk ¼13-34½A ;gh gS eqfu vxLR; dk vkJe 
ftUgksaus jke dks fnO; vL=k iznku fd;s FksA ;gha gS ek.Mdf.kZ eqfu dk i×pkIlj uked ljksoj 
¼13-36@38½A pkjksa vksj yxs ou ds chp ;g ,slk yxrk gS tSls es?kksa ls f?kjk pUnze.My gksA ;gha 
ri djrs jgrs gSa LoHkko ls 'kkUr fdUrq uke ls lqrh{.k eqfu] tks viuk nf{k.k ckgq mBkdj jke 
dk vfHkuUnu djrs gSa ¼13-41½A flj fgykdj os jke dk iz.kke Lohdkj djrs gSa vkSj foeku ds 
O;oèkku ls eqDr gq, Hkxoku~ lw;Z ij iqu% dsfUnzr dj nsrs gSa viuh n`f"VA ;gh gS 'kjHkú eqfu dk 
riksou] ftlesa fpjdky rd ;K dj èkèkdrs ;Kdq.M esa mUgksauss Lo;a dk Hkh gkse dj fn;k Fkk 
¼13-45½A jke Hkxorh lhrk ls dgrs gSa fd ekxZ esa vkxs c<+us ij fn[kk;h iM+us yxk gS fp=kdwVA 
;gk¡ cgrh vk jgh gS ifo=k èkkjk eUnkfduh ¼13-48½A ;gh gS og reky dk o`{k ftlds uokadqj 
ls jke us Hkxorh lhrk ds fy, d.kZiwj cuk mudks iguk;s FksA ;gh fLFkr gS Hkxoku~ vf=k eqfu 
dk vkJe ¼13-50½A blh esa egklrh vulw;k us Hkxorh xaxk dks izdV fd;k Fkk ¼13-51½A blh 
ds vkxs fLFkr gS ';ke oVo`{k] ftldh Hkxorh lhrk us iwtk dh Fkh ¼13-53½A

;gha fn[kk;h nsrk gS ;equk ds izokg ls fefJr xaxk dk izokg¼iz;kx½A bleas ,d izokg dk 
ty gS uhyk vkSj ,d dk mtykA egkdfo dkfynkl ds vuqlkj ijLij esa feyh ;s nksuksa flr 
vkSj vflr tyèkkjk,¡ ,slh yx jgh gSa tSls bUnzuhy ef.k ls fey x;k gks 'osr eksrh ;k uhys 
vkSj lQsn deyksa dh fefJr ekyk] dkys vkSj lQsn galksa dh fefJr ikar] dkykxq# vkSj pUnu 
dk e.Mu] vaèkdkj vkSj pUnzizHkk ;k 'kjRdkyhu 'kqHkz es?k vkSj uhys vkdk'k dh tksM+h] vFkok 
Hkxoku~ 'kadj ds 'kjhj ij Ñ".kliZ vksj HkLekaxjkx dh 'kksHkkA buds laxe esa Luku djus ls 
Kku ds fcuk Hkh eqfDr fey tk;k djrh gSA Hkxorh xaxk ds rV ij gh LFkku gS fu"kknjkt dk 
tgk¡ jke us tVk ck¡èkh Fkh vksj lqeU=k us fonk ysrs le; QwV&QwVdj vk¡lw cgkrs gq, dgk Fkk 
^^dSd;h] gks x;h rsjs eu dhA** ¼13-54&60½A blds vkxs fLFkr gS lj;w dk ifo=k izokg tks 
lEiw.kZ j?kqoa'k dh èkk;h gSA bllh mBrh gqbZ BaMh gokvksa ds LIk'kZ ls ,slk yxrk gS tSls ;g ekrk 
ds leku jke dks Nkrh ls yxk jgh gS ¼13-63½A 

guqeku~ us Hkxoku~ ds foekuk:< gks v;ksè;k izR;kxeu dh lwpuk HkkbZ Hkjr dks igys gh 
igq¡pk nh vkSj bl lekpkj dks lqurs gh Hkjr jke ls feyus ds fy, vkSj mUgsa jkT;y{eh lkSaius 
ds fy, fudy iM+s] ml vksj ftl vksj ls muds vkxeu dh lwpuk FkhA ;gh gS lPps lkèkq ds 
y{k.kA Hkjr ds vkxs xq# of'k"B py jgs Fks] muds ihNs Fks iSny Lo;a Hkjr vkSj muds ihNs py 
jgh Fkh lsukA  bl izdkj phjèkkjh Hkjr gkFk esa v?;Z ys o`) vekR;ksa ds lkFk jke ds ikl igqprs 
gSaA jke ds ouokl dh vofèk iw.kZ gksus ij mudks jkT;Hkkj lkSaius ds fy, izkIr gqbZ jkT;y{eh 
ds lkFk vHkh rd vuklDr Hkko ls jgrs vk;s Hkjr vc rd vflèkkjkozr dk ikyu djrs jgs 
gSa ¼13-64&67½A

jke dk iq"idfoeku Hkjr ds bl vkxeu dh lwpuk ls #d tkrk gSA os Hkwfe ij mrjrs 
gSaA foHkh"k.k vkxs c<+dj ekxZ crykrs gSa] lqxzho foeku dh LQfVd dh lhf<+;ksa ls jke dks foeku 
ls mrkjrs gSaA foeku ls mrj jke b{okdqoa'k ds xq# egf"kZ of'k"B dks iz.kke djrs gSa vkSj muls 
v?;Z ysrs gq, izozT;k&ozr dks vuU; Hkko èkkj.k dj mudh izrh{kk esa jr NksVs HkkbZ Hkjr dks 
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vk¡[kksa esa vk¡lw Hkjdj xys yxk ysrs gSaA jke us mudk og flj lw¡?kk ftlus jke ds fy, gh firk 

ds egkjkT; dk vfHk"ksd NksM+ j[kk Fkkµ

b{okdqoa'kxqjos iz;r% iz.kE; l Hkzkrja Hkjre?;ZifjxzgkUrs A

i;ZJqjLotr ewèkZfu pksit?kzkS rn~HkDR;iks<fir`jkT;egkfHk"ksdsAA 13-70AA 

jke o`) efU=k;ksa ls eqykd”kr djrs gSa vkSj foHkh"k.k vkfn vius ;q) ds lkfFk;ksa ls Hkjr 

dk ifjp; djkrs gSaA Hkjr igys mu lHkh dk vfHkoknu djrs gSaA mlds ckn feyrs gSa vius 

vuqt y{e.k ls ¼13-73½A

ufUnxzke esa Hkjr ls gqbZ bl HksaV ds vuUrj okuj lsuk ds lHkh mPp vfèkdkjh euq"; os'k 

èkkj.k dj ¼13-74½ gkfFk;ksa ij lokj gks tkrs gSa vkSj jke vkfn Hkh Hkjr dks lkFk ys foeku esa 

iqu% vk:< gksrs gSa tgk¡ Hkjr dks Hkxorh lhrk ds n'kZu gksrs gSaA Hkjr vius eLrd dks lhrk 

ds pj.kksa esa j[k ysV x;s ¼13-77½A lhrk ds pj.kksa us Bqdjk;k Fkk yads'oj jko.k dks vkSj Hkjr 

ds flj us Lohdkj dh Fkh tVk;sa cM+s HkkbZ dh HkfDr esaA egkdfo dkfynkl ds vuqlkj Hkjr dk 

eLrd vkSj Hkxorh lhrk ds pj.k nksuksa dh ifo=krk nksuksa ls c<+ jgh Fkh 

yøs'ojiz.k;Hkún`<ozra rn~ 

oU|a ;qxa pj.k;kstZudkRetk;k%A

T;s"Bkuqo`fÙktfVya p f'kjks·L; lkèkks&

jU;ksU;ikoueHkwnqHk;a lesR;AA 13-78AA 

jke dks turk us ekxZ esa ?ksj fy;kA lHkh mRlqd Fks] muds n'kZu dksA ekxZ esa vkxs vkxs 

turk Fkh] ihNs ihNs èkheh xfr esa py jgk Fkk iq"idfoekuA jke èkhjs&èkhjs lkdsr ds fo'kky 

m|ku esa igq¡prs gSa tgk¡ fiz; HkkbZ 'k=kq?u us muds Lokxr esa cuok j[ks Fks iVe.MiA ml fnu 

dk mudk iM+ko ogha jgkA

ouokl ls ykSVs jke vius vuqt y{e.k rFkk vèkkZafxuh Hkxorh lhrk ds lkFk lkdsr 

dh lhek esa igq¡prs gSaA ogk¡ mudks loZizFke n'kZu gksrs gSa ekrk dkSlY;k vkSj lqfe=kk dsA 

lHkh ekrkvksa dks iz.kke djrs gSa rFkk ekrk,¡ mudk vfHkuUnu ¼14-1µ6½A ekrkvksa us lhrk 

dk Lokxr fd;k ;g dgrs gq, fd mUgha ds iq.;cy ls gh jke vius vuqt ds lkFk lEiw.kZ  

ladV ls ikj gks ldsA lhrk tks fiz; Fkh ekrkvksa dks ¼14-7½A

ekrkvksa us vius vkuUnkJqvkas ls igys jke dk vfHk"ksd fd;k rnuUrj mudh mifLFkfr 

esa vekR;ksa us rhFkks± ds ty ls vfHk"ksd&fofèk iw.kZ dj jke ds jkT;kfHk"ksd dk dk;Z iwjk fd;k 

¼14-8½A ouokl ls ykSVs jke rkilos'k esa Hkh vPNs yx jgs FksA vfHk"ksd ds vuUrj jktdh; os'k 

èkkj.k djus ij mudh 'kksHkk esa dksbZ vUrj ugha vk;k ¼14-9½A lkdsr jkT; dh lhek ds vkxs 

jke izos'k djrs gSa jktèkkuh v;ksè;k esa] jFk ij cSB djA jFk ij fojkteku jke ij y{e.k vkSj 

'k=kq?u p¡oj Mqyk jgs Fks vkSj Hkjr èkkj.k fd;s gq, Fks N=kA pkjksa HkkbZ bl le; jktuhfr ds pkj 

mik;µlke] nku] Hksn vkSj n.M ls yx jgs Fksµ
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lkSfef=k.kk lkojtsu eUnekèkwrokyO;tuks jFkLFk% A
èk`rkri=kks Hkjrsu lk{kknqik;l³~?kkr bo izfl)% AA 14-10AA 

jktekrkvksa us viuh cgw jktjkuh lhrk dk Ük`axkj fd;kA os d.khZjFk ¼efgykjFk½ ij vk#<+ 
gks v;ksè;k esa izos'k djrh gSa ¼14-13½A muds 'kjhj ij yxk gqvk Fkk lrh vuqlw;k dk og vaxjkx 
ftls dsoy ifrozrk fL=k;k¡ gh èkkj.k dj ldrh FkhaA lkdsr dh jkfu;k¡ mudks iz.kke djrh gSa] 
vatfy ck¡èk&ck¡èk djA v;ksè;kfèkifr egkjkt jke ;q) ds vius lHkh fe=kksa lqxzho] foHkh"k.k 
vkfn dks lc izdkj dh lkexzh ls lEiUu Hkouksa esa Bgjkrs gSa vkSj os igq¡prs gSa] firk n'kjFk ds 
Hkou] tgk¡ vc mudk fp=k gh 'ks"k jg x;k Fkk ¼14-15½A ogk¡ mUgksaus n'kZu fd;s ekrk dSds;h 
dsA jke us ekrk dSds;h dks ;g dgdj lkURouk nh fd muds gh dkj.k firk n'kjFk lR;yksi ds 
ikrd ls cp lds Fks vkSj bl dkj.k mudks LoxZ fey ldkA bruk lqurs gh ekrk dk ladksp 
nwj gks x;k vkSj os jke ls feyhaµ

Ñrk×tfy'pk=k ;nEc lR;kUukHkz';r LoxZQykn~ xq#uZ% A
rfPpUR;ekua lqÑra rosfr tgkj yTtka HkjrL; ekrq% AA 14-16AA 

v;ksè;k esa fuokl dj jgs okujjkt lqxzho rFkk yadkfèkifr foHkh"k.k vkfn ds fy, O;oLFkk 
bruh mÙke Fkh fd mUgsa bPNk djrs gh pkgh oLrq,¡ fey jgh Fkha ¼14-17&19½A

egkjkt jke jkT;kfHk"ksd esa lfEefyr gksus vk, egf"kZ;ksa ls jk{kljkt jko.k vkfn ds 
tUekfn dh dFkk,¡ lqurs gSaA egf"kZ;ksa ds v;ksè;k ls izLFkku dj tkus ij lqxzho&foHkh"k.k vkfn 
Hkh vius&vius lkezkT; dks ykSV tkrs gSaA iq"idfoeku dks Hkh egkjkt jke mlds LOkkeh èkukfèki 
dqcsj dks ykSVk nsrs gSaA ykSVkrs le; mUgkasus vuqcUèk fd;k fd vko';drk iM+us ij iq"id iqu% 
mUgsa lqyHk gks tk;xk ¼14-20½A bl izdkj firk dh vkKk ls jke ouokl dh vofèk iw.kZ dj 
v;ksè;k dh jktxn~nh izkIr djrs gSaA egkjkt cuus ds mijkUr jke vius vuqtksa esa rks leku 
n`f"V j[krs gh gSa ijUrq èkeZ] vFkZ rFkk dke esa Hkh lekurk dh n`f"V j[kus yxs 

firqfuZ;ksxkn~ ouoklesoa fuLrh;Z jke% izfriUujkT;% A
èkEekZFkZdkes"kq leka izisns ;Fkk rFkSokojts"kq o`fÙke~AA 14-21AA

egkdfo dkfynkl ds vuqlkj lHkh ekrkvksa ds izfr jke dk eeRo leku jgk oSls gh tSls 
ÑfÙkdkvksa ds izfr dkfÙkZds; dk ¼14-22½A jke esa yksHk ugha Fkk] vr% iztk mUgha dks viuh laifÙk 
ekurh] jke fo?uksa dks nwj djrs Fks vr% mUgha ds dkj.k vius vuq"Bku iwjs dj ikrh] jke iztk 
dks fou; ¼vkpkj vkSj fo|k½ dh f'k{kk nsrs vr% mUgha dks firk le ekurha vkSj 'kksd nwj djus 
ds dkj.k mUgha dks le>rh Fkh iq=kA bl izdkj jke viuh iztk ds lc dksbZ Fksµ

rsukFkZokaYyksHkijk³~eq[ksu rsu ?urk fo?uHk;a fØ;koku~ A
rsukl yksd% fir`eku~ fous=kk rsuSo 'kksdkiuqnsu iqR=kh AA 14-23AA

lhrk xHkZorh gksrh gSaA mUgksaus viuh bl xHkkZoLFkk esa xaxk rV ds mu riksouksa ds n'kZu 
dh bPNk dh] tgk¡ rifLo;ksa ls izkIr nkus pqxk djrs Fks gal] tgk¡ rifLo;ksa dh dU;k,¡ fopj.k 
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fd;k djrh Fkha rFkk tgk¡ ;Kkuq"Bku ds fy, dq'k izkIRk Fkk rifLo;ksa dks ¼14-28½A mèkj xqIrpj 
ls fofnr gksrk gS fd v;ksè;k dh turk ds ,d oxZ esa yadk fuokl ds dkj.k lhrk ds lrhRo 
ij lUnsg gS ¼14-32½A jke vfXuijh{kk ls fo'kq) lhrk ij vk;h bl pkfjf=kd vk¡p dks ugha lg 
ikrsA oSnsgh ds ifr dk èkhj xEHkhj ân; lUrki ls Hkj fonh.kZ gks tkrk gS tSls ifjrIr yksgk ?ku 
ls ekj [kkdj ¼14-33½A jke vidhfrZ ds ektZu dk mik; u ns[k lhrk&ifjR;kx ls mls feVkus 
dk fu.kZ; ysrs gSaA os ;'kksèku FksA mUgksaus bfUnz;kFkZ ls vfèkd D;k] nsg ls Hkh vfèkd ;'k dks 
ekurs Fksµvfi Lonsgkr~ fdeqrsfUnz;kFkkZn~ ;'kksèkukuka fg ;'kks xjh;% ¼ 14-35½A

os y{e.k ds }kjk lhrk dks okYehfd vkJe ds gh ikl xaxk dh ckyw esa ml ikj NqM+ok 
nsrs gSaA lhrk dks ogha cryk;k tkrk gS fd os v;ksè;k ls fuokZflr gSaA jke }kjk fd;s x;s 
vius ifjR;kx dks tkudj lhrk foyki djrh gSa vkSj fxj iM+rh gSa Hkwfe ijA y{e.k ls viuh 
ijkèkhurk O;Dr djrh gSa ¼14-58½A lhrk fèkDdkjrh gSa j?kqdqy dks y{e.k ls dgrha fd tk dj 
jke ls dg nsuk fd vfXufo'kq)k iRuh dk ifjR;kxdj vius fo'kq)dqy ds vuq:i vkpj.k ugha 
fd;k gS mUgksausµ 

okP;LRo;k en~opukr~ l jktk oÌkS fo'kq)kefi ;r~ le{ke~ A
ek yksdoknJo.kkngklh% JqrL; rr~ fda ln`'ka dqyL;AA 14-61AA

lhrk ekurh gSa fd ;g muds iwoZ&tUe ds ikrd dk gh foLQwtZu gS fd vkt os ifjR;Drk 
gSaA igys mifLFkr jkT;y{eh dks NksM+ jke us lhrk dk oj.k fd;k Fkk vr% jkty{eh dk oj.k 
gksus ij mlus lhrk dks jktèkkuh ls fuokZflr djk fn;kA og lhrk dks jke ds lkFk fuokl djrk 
ugha ns[kuk pkgrh FkhA lhrk thfor jgrh gSa vius vUnj fo|eku j?kqoa'k ds rst dh j{kk ds 
fy;sA vU;Fkk os jke ls fo;ksx ds iwoZ gh vius izk.kksa ls fo;qDr gks tkrhaA lhrk eqfuo`fRr ls 
thou O;rhr djrh gSa vkSj dgrh gSa fd jke vius jkT; esa fuokl djus eqfu;ksa ds leku mUgas 
Hkh tkusA lhrk us foyki ds ckn vius dÙkZO; ij è;ku fn;k vkSj eerk ,oa iz.k; ds vuq:i 
mykgus ds 'kCnksa esa jke dks lans'k Hkstkµ^^eSa rsjs isV ds xHkZ dk ikyu d#¡xh vkSj iapkfXu ri 
dj bl dkeuk ls 'kjhj NksMw¡xh fd nwljs tUe esa ifr rqEgh jgksA fdUrq fo;ksx u gks** 

dY;k.kcq)sjFkok rok;a u dkepkjks ef; 'køuh;% A
eeSo tUekUrjikrdkuka foikdfoLQwtZFkqjizlº;% AA 

mifLFkrka iwOoZeikL; y{eha oua e;k lkèkZefl iziUu% A
Ro¸;kLina izkI; r;k·| jks"kkr~ lks<kfLe u Ron~Hkous olUrh AA

fu'kkpjksiIyqrHkÙk`Zdk.kka rifLouhuka Hkor% izlknkr~ A
HkwRok 'kj.;k 'kj.kkFkZeU;a dFka iziRL;s Rof; nhI;ekus AA 
fda ok rokR;Urfo;ksxeks?ks dq¸;kZeqis{kka grthfors·fLeu~ A
L;kn~ j{k.kh;a ;fn es u rstLRonh;eUrxZreUrjk;% AA 
lk·ga ri% lw¸;Zfufo"Vn`f"V:èo± izlwrs'pfjrqa ;fr";s A

Hkw;k ;Fkk es tuukUrjs·fi Roeso HkÙkkZ u p foiz;ksx% AA 
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u`iL; o.kkZJeikyua ;r~ l ,o èkEeksZ euquk iz.khr% A
fuokZflrkI;soerLRo;k·ga rifLolkekU;eos{k.kh;k AA 14-62&67AA 

y{e.k Hkxorh lhrk ds bl lUns'k dks ysdj v;ksè;k ykSV tkrs gSaA 
vkJe ls lfeèkk ysus fudys egf"kZ okYehfd ,d L=kh dk vkrZLoj lqurs gSaA os ml vksj 

f[kaps pys x;sA ijedk#f.kd Fks egf"kZ okYehfd dHkh ftudk 'kksd 'yksd cu x;k Fkk] ØkS×p 
i{kh ds oèk ls foyki djrh ØkS×ph ds vkrZukn dks lqudjµ

rkeH;xPNr~ #fnrkuqlkjh dfo% dq'ksèek··gj.kk; ;kr% A
fu"kknfo)k.Mtn'kZuksRFk% 'yksdRoeki|r ;L; 'kksd% AAA 14-70AA 

okYehfd lkURouk nsdj lhrk dks vius vkJe ys vkrs gSaA og vkJe muds fy, ekuks 
firk dk nwljk fuokl gh FkkA lhrk ds ;'kLOkh llqj muds fe=k Fks vkSj firk lRiq#"kksa ds Hk; 
dks feVkus okys vkSj Lo;a lhrk ifrozrk vr% egf"kZ dk lhrk ij Ñik djuk LokHkkfod Fkk 

roks#dhfrZ% þ'kqj% l[kk es lrka Hk;PNsndj% firk rs A
èkqfj fLFkrk Roa ifrnsorkuka fda rUu ;sukfl eekuqdEI;k AA 14-74AA

egf"kZ us lhrk ds fuokl ds fy, cuk nh ,d LoPN ifo=k dqfV;kA fcNkSuk e`xpeZ dk] 
nhid baxqok ¼baxqnh½ ds rsy dk iguus dks oYdy vkSj [kk| lkexzh oU; Qyksa dh ¼14-71&82½A 
jktjkuh lhrk lUrfr ds fy, th jgh Fkha ;g thou] bèkj jke Hkh vk¡[kksa esa vk¡lw fy, o.kkZJe 
e;kZnk dh j{kk ds fy, jkT;dk;Z esa yxs jgrs gSaA os Hkh vius dÙkZO; dk ikyu dj jgs FksA lhrk 
fuokZlu ds vuUrj mUgksaus nwljk fookg ugha fd;k vkSj ;Kksa esa Hkh lhrk dh gh lqo.kZ ewfÙkZ dks 
nkfgus fcBk;k ¼14-87½A lhrk ds eu ls jke ds bl O;ogkj ds lekpkj ls ifjR;kx dk nq%[k gV 
x;kA jke us lhrk dk jktèkkuh ls fuokZlu fd;k Fkk vius fpÙk ls ugha ¼14-84½A

lhrk ifjR;kx ls v;ksè;kfèkifr jke dsoy i`fFkoh ds ifr jg x;s] fdUrq os ml i`Foh dk 
ikyu Bhd ls dj jgs FksA ;equkrV ds eqfu;ksa ls jktk jke dks lwpuk feyh dh yo.k uked 
vlqj eqfu;kas ds ;Kdk;Z esa fo?u Mky jgk gSA èkeZj{kk ds fy, gh i`Foh ij 'kk³~xhZ fo".kq us 
jke ds :i esa tUe fy;k FkkµèkeZlaj{k.kkFkZSo izo`fÙkHkqZfo 'kkf³~xZ.k% ¼15-4½A eqfu;ksa us jktk jke 
dks ;g Hkh lwpuk nh fd yo.kklqj mlh le; ekjk tk ldrk gS tc mlds gkFk esa 'kwy u gksA 
jke us 'k=kq?u dks yo.kklqj ds oèk ds fy, Hkstk vkSj mUgksaus yo.kklqj ds uxj eèkwi?u igaqpdj 
¼15-15½ dqEHkhulh ds xHkZ ls mUiUu yo.kklqj dk dk".kZ 'kL=k ls oèk fd;k ¼15-24½ vkSj ;equk 
rV ij eèkqjk ¼eFkqjk½ iqjh clk;h ¼15-28½A lqUnjrk esa eèkqjk LoxZ dk VqdM+k izrhr gksrh FkhA 

;equkrVokfl;ksa ds ikl tkrs gq, ekxZ esa 'k=kq?u egf"kZ okYehfd ds vkJe esa #drs gSa vkSj 
mlh] jkr mudh HkkHkh Hkxorh lhrk nks iq=kksa dks tUe nsrh gSaA HkkbZ ds ;gk¡ lUrku ds lekpkj 
ls os izlUu gksrs gSaµ

lUrkuJo.kkn~ Hkzkrq% lkSfef=k% lkSeuL;oku~ A
izk×tfyj~ eqfuekeU=; izkr;qZDrjFkks ;;kS AA 15-14AA
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bèkj n'kjFk ds fe=k vkfndfo okYehfd ds vkJe esa lhrk nks iq=kksa dks tUe nsrh gSaA okYehfd 
us mudk n'kjFk dh izfr"Bk ds vuq:i tkrdeZ&laLdkj fd;k vkSj mudks ^yo* rFkk ^dq'k* uke ls 
iqdkjk D;ksafd dq'kyoksa ls gVk;k x;k Fkk muds xHkZ dk fodkj ¼15-31&32½A mUgsa vaxksa lfgr osn 
dk vH;kl djk;k vkSj dqN cM+s gks tkus ij i<+k;k viuk vkfndkO; ^jkek;.k*A ek¡ ds lkeus nksuksa 
ckyd jke dk eèkqj pfjr xkrs rks lhrk dh fo;ksx&O;Fkk 'kkUr gks tkrh FkhA blh chp Hkjr] y{e.k 
vkSj 'k=kq?u dh ifRu;ksa us Hkh nks nks iq=kksa dks tUe fn;kA 'k=kq?u vius iq=k 'k=kq?kkrh vkSj lqckgq dks 
Øe'k% eèkqjk vkSj fofn'kk dk 'kklu lkSai nsrs gSa vkSj os eèkqjk ls v;ksè;k ykSV vkrs gSaA v;ksè;k 
ykSV 'k=kq?u jke dks lHkh lekpkj lqukrs gSa] fdUrq dq'k&yo ds tUe dk lekpkj ughaa lqukrs D;ksafd 
eqfu okYehfd us mudks ,slk gh vkns'k fn;k Fkk 

l i`"V% lOoZrks okÙkZek[;n~ jkKs u lUrfre~ A
iz[;kif;";r% dkys dosjk|L; 'kklukr~AA 15-41AA

blh le; v;ksè;k ds ,d xk¡o dk czkã.k vius e`r ckyd ds 'kjhj dks ysdj jke ds 
njokts igq¡prk gS vkSj yxrk gS fèkDdkjus ;g dgrs gq,µ^fèkDdkj gS rq>s i`fFkoh] bruh fxj 
x;h rw n'kjFk ds u jgus ij*µ

'kkspuh;kfl olqèks! ;k Roa n'kjFkkPP;qrk A
jkegLreuqizkIrk d"Vkr~ d"Vrja xrkAA 15-43AA

jkejkT; esa fdlh dh Hkh vdky e`R;q ugha gksrh Fkh] ijUrq fdlh dkj.k ls czkã.k ckyd 
vdky gh dkydofyr gks x;kA jke us rRdky iq"idfoeku dk Lej.k fd;k vkSj ;e dks thrus 
dk ladYi HkhA mudks xw<:ik ljLorh us crk;k fd muds jkT; esa gks jgs fdlh vipkj dk 
nq"ifj.kke gS czkã.k iq=k dh gkfuA mldks [kkstdj mldk 'keu djks ftlls ;g ikrd 'kkUr 
gks ldrk gSµ

jktu~! iztklq rs df'pknipkj% izoÙkZrs A
refUo"; iz'ke;sHkZforkfl rr% ÑrhAA 15-47AA

iq"idfoeku ij cSB os Lo;a czkã.k f'k'kq dh e`R;q dk dkj.k o.kZèkeZ esa vk jgs nks"k dks 
[kkstus fudysA mUgsa feyk 'kEcwd uked riLoh] tks viuk dÙkZO; deZ NksM+ LoxZ ds fy, ri esa 
fujr Fkk ¼15-49&50½A jke us mldk flj dkV Mkyk ¼15-52½A jke ls nf.Mr 'kEcwd dks LoxZ 
fey tkrk gS vkSj czkã.k dks viuk f'k'kq 

Ñrn.M% Lo;a jkKk ysHks 'kwnz% lrka xfre~ A
rilk  nq'pkjs.kkfi u  LoekxZfoyf³~?kuk AA 15-53AA 

blh le; ou esa jke egkeqfu vxLR; ds n'kZu djrs gSaA vxLR; eqfu jke dks leqnz ls 
izkIr vaxn HksaV djrs gSa ¼15-55½A ml vaxn dks eqfu ds vk'khokZn ds :i esa mls xzg.k dj 
jke v;ksè;k ykSV vkrs gSaA jke us v;ksè;k esa v'oesèk ;K dk vk;kstu fd;k ¼15-58½A ;K 
esa ig¡qprs gSa] eqfutu Hkwfeyksd ds rFkk T;ksfreZ;&yksd ds ¼15-59½A ;K'kkyk esa jke ds nkfgus 
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fLFkr Fkh Hkxorh oSnsgh dh lqo.kZ izfrek ¼15-62½A mlesa vkJe ls igq¡prs gSa egf"kZ okYehfd vkSj 
jkek;.k&Kku esa fu".kkr yo&dq'k HkhA nksuksa ckydksa ds eèkqj d.B dh [;kfr loZ=k Fkh ¼15-62½A 
jke us mu ckydksa ls ^jkek;.k* dk xku lquk vkSj nf{k.kk ds :i esa izlUu gks egf"kZ okYehfd 
dks v;ksè;k dk jkT; lkSai fn;k ¼15-70½A vkfndfo okYehfd dk#f.kd FksA mUgksaus jke ls dkO; 
dh nf{k.kk ds :i esa jkT; ugha xzg.k fd;k vfirq muls nf{k.kk ds :i esa ek¡xk ^jke rqe lhrk 
dks fQj ls Lohdkj dj yks*µ

l rkok[;k; jkeL; eSfFkys;kS rnkRetkSA
dfo% dk#f.kdks oozs lhrk;k% lEifjxzge~AA 15-71AA  

dfo us jk"Vªuk;d dks dkO; Hkh fn;k vkSj mldk thou Hkh fn;kA jke us dgk dh mudks 
lhrk ls dHkh dksbZ ?k`.kk ugha jghA ;fn lhrk v;ksè;k dh turk dks vius pfjr dk fo'okl 
fnyk lds rks jke mudks v;ksè;k ds jktegy esa iqu% LFkku ns ldrs gSa 

rk% Lopkfj=keqfí'; izR;k;;rq eSfFkyhA
rr%  iq=korhesuka  izfriRL;s RonkK;kAA 15-73AA

egkjkt jke ds bu opuksa dks lqudj egf"kZ okYehfd vkJe ls lhrk dks cqyokrs gSa] v;ksè;k 
esaA lhrk egf"kZ ds opu dk lEeku j[kus ds fy, ogk¡ vkrh gSaA mudh n`f"V Fkh muds nksuksa 
pj.kksa ijA mUgsa v;ksè;k dk dksbZ vkd"kZ.k ugha jgkA okYehfd muls dgrs gSaµ^csVh turk dks 
fo'okl fnykvksa dh rqe 'kq) gks*µ

rka n`f"Vfo"k;s HkÙkqZeqZfujkfLFkrfo"Vj%A
dq# fu%la'k;a oRls! Loo`Ùks yksdfeR;'kkr~AA 15-79AA

okYehfd ds ;s opu vfXu'kq)k lhrk ds fy, 'kwy ds leku FksA os mudks lqurh gSa] ijUrq 
lEiw.kZ jktifjokj ds lEEkq[k viuh ekrk i`fFkoh ls izkFkZuk djrh gSaµ^ek¡ ;fn eu] ok.kh vkSj 
deZ ls eSa vius ifr ls dHkh Hkh u gVh gksÅ¡ rks rw eq>s fNik ys vius Hkhrj*µ

ok³~eu%dEeZta iR;kS O;fHkpkjks ;Fkk u esA
rFkk fo'oEHkjs! nsfo! ekeUrèkkZrqegZfl AA 15-81AA 

lhrk ds bu opuksa dks lqurs gh Hkwfe QVrh gS vkSj ukx flagklu ij fojkteku i`fFkoh 
ekrk izdV gksrh gSa ¼15-83½A ;g n`'; ns[k eekZgr jke ^^ugha ugha** dgrs jgs fd ekrk i`Foh 
viuh iq=kh lhrk dks xksn esa fcBk ikrkyyksd pyh x;haA lhrk ds vUrè;kZu gksus ls 'kksdkdqy 
jke dks dqyxq# ofl"B le>krs gSa ¼15-84&86½A jke 'kkUr gks tkrs gSaA _f"ktu v'oesèk ;K 
ds ckn ykSV tkrs gSaA jke us nksuksa iq=kksa dk ikyu djrs le; mudh ekrk lhrk dk Hkh Lusg 
nksuksa dks fn;kA 

v;ksè;kèkh'k jke flUèkq&ns'k dk 'kklu Hkjr dks lkSai nsrs gSaA Hkjr flUèkq&ns'k tkrs gSa vkSj 
ogk¡ xUèkoks± dks gjkdj 'kkluHkkj vius iq=k ^r{k* vkSj ^iq"dy* dks lkSai okil jke ds ikl ykSV 
vkrs gSa ¼15-89½A y{e.k Hkh vius iq=k ^vaxn* vkSj ^pUnzdsrq* dks jke dh vkKk ls dkjki{k 
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dk Lokeh cuk nsrs gSa ¼15-90½A bl izdkj mu pkjksa HkkbZ;ksa us vius lHkh iq=kksa dks txg&txg 
izfrf"Br djus ds vuUrj ifryksd flèkkjh lHkh ekrkvksa ds fofèkor~ Jk) fd;s ¼15-91½A

jkT; ds lEiw.kZ nkf;Ro ls eqDr gq, jke ds ikl igq¡prk gS eqfu ds os'k esa ^dky* vkSj jke 
ls dgrk gSµ^eSa vkils ,dkUr esa ckr djuk pkgrk gw¡] fdUrq ,dkUr esa ckr djrs le; gekjs 
ikl tks vkos vki mldk ifjR;kx dj nsa*µ

misR; eqfuos"kks·Fk dky% izksokp jk?koe~A
jg%laokfnukokoka i';sn~ ;Lra R;tsfjfrAA 15-92AA 

eqfuos'kèkkjh dky ds bu opuksa dks jke Lohdkj dj ysrs gSaA ,dkUr esa dky muls dgrk 
gSµ^czãnso dh vkKk gS vc vki LoxZ ykSaVs*µvkp[;kS fnoeè;kLo 'kklukr~ ijesf"Bu% ¼15-93½A 
dky ds lkFk jke dk xqIr okrkZyki py gh jgk Fkk fd }kjiky cu [kM+s y{e.k ogk¡ vk tkrs 
gSa] D;ksafd ckgj [kM+s eqfu nqokZlk jke ls rqjUr feyuk pkgrs Fks ¼15-94½A jke ls feyus esa nsjh 
gksus ij os m|r tks Fks v;ksè;k HkLe djus dksA viuh izfrKk ds vuqlkj d{k esa dky ds lEeq[k 
izfo"V y{e.k dk jke ifjR;kx dj nsrs gSaA ;ksx ds }kjk y{e.k us lj;w rV ij 'kjhj NksM+ fn;k 
¼15-95½A jke us Hkh dq'kkorh esa dq'k vkSj 'kjkorh esa yo dks jktk cuk mÙkj dh vksj izLFkku 
dj fn;k ¼15-97&98½A izLFkku djrs le; muds vkxs Fkh vfXu vkSj ihNs Fks nksuksa vuqt vkSj 
muds ihNs Fkh v;ksè;k dh lEiw.kZ turkA lkdsr jktèkkuh v;ksè;k ds lHkh Hkou [kkyh FksA jke 
us Hkkb;ksa rFkk lEiw.kZ iztktuksa ds lkFk lj;w rV ls foeku ij vk:<+ gksdj LoxkZjksg.k fd;kA 
lj;wrV ij og LFkku vkt Hkh ^^xksIrrj** uke ls izfl) gS ¼15-99&100½A 

egkdfo dkfynkl v;ksè;kèkh'k ds LoxZiz;k.k dj tkus ij lEiw.kZ jkedFkk ds milagkj esa 
dgrs gSa fd bl izdkj jke:ièkkjh Hkxoku~ fo".kq jk{kljkt jko.k dks ekjdj nsodk;Z iwjk djrs 
gSa vkSj foHkh"k.k rFkk guqeku~ dks nf{k.k ,oa mÙkj fn'kk esa vius dhfÙkZLrEHk ds leku LFkkfir 
dj os vius èkke ykSV tkrs gSaµ

fuoZR;SZoa n'keq[kHk;PNsndk;± lqjk.kka 
fo"oDlsu% Loruqefo'kr~ loZyksdizfr"Bke~A

yøkukFka iouru;a pksHk;a LFkkif;Rok
dhfÙkZLrEHk};feo fxjkS nf{k.ks pksÙkjs pAA 15-103AA 

	 blds vuUrj lkrksa HkkbZ;ksa us lcesa cM+s dq'k dks izeq[k cuk;k vkSj mls vius vius 
eq[; jRu lkSai fn;sA lkSHkzkT; j?kqdqy esa izfrf"Br FkkA lHkh feydj turk dh lsok esa yx x;sA 
lHkh lsrq] okrkZ ¼Ñf"kdeZ½] xtcUèk vkfn ls le`)eku~ gq,A mUgsa ijLij jkT; dh foHkkx js[kk 
ugha yka?khA muds Hkh iq=k&ikS=k gq, vkSj lkeosn ls mRiUu nsoxtksa ds oa'k ds mudk oa'k Hkh vkB 
'kk[kkvksa esa QSyk x;k ¼16-1&2½A

,d jkr dq'k viuh jktèkkuh dq'kkorh esa vius egy esa vdsyk gh lks jgk FkkA egy ds 
njokts” cUn Fks vkSj izgjh M~;kS<+h ij rSukr Fks rHkh dq'k us ns[kk fd mlds lkeus ,d efgyk 
[kM+h gSA mls vk'p;Z gksrk gSA dq'k dgrk gS mllsµgs 'kqHks! rqe dkSu gks vkSj fdldh iRuh gks\ 
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tkudhgj.kegkdkO; esa jkedFkk dk Lo:i
MkW- f'kYik flag

Hkkjrh; lukru&ijEijk esa jkedFkk dk Lo:i foospu vusd egkdfo;ksa us fd;k gSA orZeku esa 
jkedFkk lEcfUèkr ftrus lkfgR; izkIr gksrs gSa mudk mithO; vkfndfo egf"kZ okYehfd iz.khr 
vkfndkO; ^jkek;.k* gSA vukfn rFkk bZ'oj ds fu%'okl:i ^osn* jkedFkk ds ewy mRl gSaA 
vkfndfo us Lo;a jkek;.k dks osnewyd Lohdkj fd;k] mudk dFku gS fd jkek;.k leLr ikiksa 
dk uk'k djus okyk gSµ

jkek;.ka egkdkO;a loZosns"kq lEere~A
loZikiiz'keua nq"Vxzgfuokj.ke~AA1  

_Xosn esa jkedFkk ds izèkku uk;d Jhjke dk o.kZu ^jke* 'kCn ls m)`r  gSµ

izrn~nq%'khesi`Fkokusosus iz jkesokspelqjs e?koRlqA
;s;qÙdk; i×p'krkLe;q iFkkfoJkO;s"kke~AA2

czkã.k&xzUFkksa esa ,srjs;&czkã.k3] 'kriFk&czkã.k4 rFkk mifu"knksa esa iz'uksifu"kn~ esa dkS'kY;k 
ds iq=k ^fgj.;ukHk* dk mYys[k gSµ

^Hkxou~ fgj.;ukHk% dkSlY;ks jktiq=kks ekeqisR;Sra iz'uei`PNrA*5     

osn&eU=kksa dk vFkZfoLrkj djus okys egkHkkjr6 ds vkj.;dioZ] 'kkfUrioZ esa Hkh jkek;.k rFkk 
jke&dFkk dk o.kZu izkIr gksrk gSA

okYehfd Ñr jkek;.k dks mithO; cukdj laLÑr&lkfgR; esa egkdfo;ksa us vusd egkdkO;ksa 
,oa ukVdksa dh jpuk dh] ftuesa j?kqoa'k] ¼jko.koèk½ lsrqcUèk] HkfêdkO;] tkudhgj.k] vfHkuUnu 
Ñr jkepfjr] jkek;.ke×tjh] n'kkorkjpfjr] mnkjjk?ko] mÙkjdkYkhu egkdkO;&tkudhifj.k;] 
jkefYk³~xke`r] jk?koksYYkkl] jkejgL; gSaA ukVdksa esa&izfrekukVd] vfHk"ksdukVd] egkohjpfjr] 
mÙkjjkepfjr] mnkÙkjk?ko] dqUnekYkk] vu?kZjk?ko] ckYkjkek;.k] egkukVd] vk'p;ZpwMkef.k] 
izlUujk?ko] mYYkk?kjk?ko vkfn gSaA7 

egkdfo dkfYknkl Ñr j?kqoa'k&egkdkO; us ijorhZ dfo;ksa dks jkedFkk vkfJr egkdkO; 
,oa ukVd dh jpuk ds fYk;s izsfjr fd;kA j?kqoa'kegkdkO; dh jpuk ls egkdfo dkfYknkl dh 
Ikzflf) lEiw.kZ Hkkjr esa gks pqdh FkhA ;g Ikzflf) JhYkadk rd igq¡phA j?kqoa'k ds leku mPp&dkO; 
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ds fo|eku jgrs gq, Hkh jkedFkk ;qDr ^tkudhgj.k* dh jpuk JhYkadk fuoklh dfo dqekjnkl 
us dhA ^tkudhgj.kegkdkO;* dh mRÑ"Vrk us dfo dqekjnkl dks vejRo Ikznku dj fn;kA 
^tkudhgj.k* dh dkO;kRed mRÑ"Vrk ds dkj.k ;g YkksdksfDr IkzpfYkr gqbZ ftls dqekjnkl Ñr 
gh ekuk tkrk gSµ

	 tkudhgj.ka drZqa j?kqoa'ks fLFkrs lfrA
	 dfo% dqekjnkl'p jko.k'p ;fn {ke%AA8    

vFkkZr~ j?kqoa'kh jke ds jgrs jko.k gh tkudhgj.k dj ldrk Fkk] oSls gh j?kqoa'k&egkdkO; 
ds jgrs dfo dqekjnkl gh tkudhgj.kegkdkO; dh jpuk dj ldrs FksA bl lqHkkf"kr ls ;g 
Hkh l³~dsr IkzkIr gksrk gS fd d'ehj ls Ykadk i;ZUr foLrh.kZ Hkkjro"kZ ds laLÑr dfo;ksa dks ,d 
n`f"ViFk esa j[kdj ij[kus ls dkfYknkl ,oa dqekjnkl ;s nksuksa egkdfo mÙkj&Hkkjr ,oa nf{k.k&Hkkjr 
esa ,d&nwljs dss led{k Ikzfrfufèk dfo ekus tkrs FksA egkdfo dqekjnkl dk le; lkroha 'krkCnh 
dk iwokZ)Z YkxHkx 620 bZ- ekuk tkrk gSA egkdfo ,oa muds xzUFk tkudhgj.k ds fo"k; esa foLr`r 
fooj.k laLÑr&ok³~e;&dks'k9 ds xzUFk&[k.M ,oa xzUFkdkj&[k.M laLÑr&lkfgR;&dks'k10 ,oa fofHkUu 
laLÑr lkfgR;fo"k;d xzUFkksa esa izkIrO; gSA

laLÑr&ok³~e; esa iwoZfoJqr rFkk i'pkr~ foLèr ,sls vusd xzUFk gSa ftudk m)kj gqvkA 
dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k] v'o?kks"k ds egkdkO; ,oa ukVd Hkkl ds rsjg ukVd YkqIrIkzk;% gks x;s Fks] 
ijUrq iqu#iYkCèk gksus ij orZeku esa mudh Ikzflf) gSA blh Ikzdkj YkqIrIkzk; ^tkudhgj.kegkdkO;* 
dk 'kCnkuqokn lfgr ewYk loZIkzFke flagYkh&fYkfi esa IkzkIr gqvk FkkA [k.M&[k.M :i esa vof'k"V 
xzUFkka'k orZeku esa miYkCèk gks x;k gSA Jh ,Q-MCY;w- VkWel us tkudhgj.k ds lEcUèk esa vR;fèkd 
Nku&chu dh vkSj fYk[krs gSaµ^^bl dkO; dks cgqr FkksM+s Ykksx tkurs gSaA bldk bfrgkl foYk{k.k 
gSA bldh dksbZ Hkh gLrfYkf[kr Ikzfr vHkh rd ugha feYkh gSA Hkkjr esa blds vfLrRo ds fpÌ dsoYk 
brus gSa fd mlds dqN 'yksd laLÑr ds nks dfork&laxzgksa esa ik;s tkrs gSaA ,d rks ^'kk³~xZèkji)fr* 
vkSj ^lqHkkf"krkoYkh* esa vkSj nwljs {ksesUnz ds ^vkSfpR;fopkjppkZ* esaA**11 enzkl dh gLrfYkf[kr Ikzfr 
ftlesa 20 lxZ gSaA fofHkUu gLrfYkf[kr IkzfrfYkfi;ksa dks ,df=kr dj chl lxkZRed egkdfo dqekjnkl 
Ikz.khr ^tkudhgj.kegkdkO;* dk loZIkzFke lqO;ofLFkr vuqokn lfgr lEiknu dk;Z if.Mr czteksgu 
O;kl us fd;kA iwoZ esa tkudhgj.k esa ek=k nl&lxZ IkzkIr FksA iqu% iUnzg&lxZ IkzkIr gq, vkSj vUrr% 
chl&lxZ IkzkIr gks x;sA 1891 bZ- esa fo|kYk³~dkj dkWyst] isfYk;xksM] dsYkkfu;k] Ykadk ds fIkzfUliYk 
Jh ds- oekZjke LFkfoj us bl egkdkO; ds pkSng&lxksZa vkSj iUnzgosa&lxZ ds IkzkjfEHkd 22 'yksdksa dk 
'kCn&Ikzfr&'kCn vuqokn lfgr flagYkhfYkfi esa lEiknu fd;kA bl lxZ ds 'ks"k 'yksdksa dks O;kl th 
us MkW- ch- jk?kou ls IkzkIr fd;kA vUr esa Jh lh-vkj- LokehukFku~ ds 'kks/k&IkzcUèk ls ysdj ik¡p 
vkSj lxksZa dks tksM+dj bl xzUFk dks lEiw.kZrk Ikznku dhA vuqokn ds lkFk bl egkdkO; dh iw.kZ 
miYkCèkrk Jh ia- czteksgu O;kl }kjk ikBdksa] fo}r~tuksa ds ǹf"ViFk esa loZIkzFke vkrk gSA orZeku 
esa ^tkudhgj.k* egkdkO; dk fgUnh vuqokn lfgr ;g ,dek=k Ikzfr miYkCèk gSA12

tkudhgj.kegkdkO; esa ^jkedFkk* dk IkzkjEHk jketUeHkwfe v;ksè;k uxjh ds oSHko&o.kZu ls 
gksrk gSA uxjksa esa Js"B] vfr'k; le`f) dh vkHkk ls ef.Mr v;ksè;k&uxjh ,slh Ikzrhr gks jgh 
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Fkh ekuks LoxZ dh uxjh viuh le`f) ds Hkkj dks lgu u dj ldus ds dkj.k i`fFkoh ij vk 
x;h gksA Ikzklknksa ds f'k[kj ij j[ks gq, lqo.kZ dy'kksa ij [kfpr ef.k;ksa dh IkzHkk lHkh tuleqnk; 
dks vkufUnr dj jgh Fkh ijUrq ogha nwljh vksj vfHklkfjdkvksa dks dksbZ IkzlUurk ugha gks jgh Fkh 
D;ksafd ef.k;ksa dh IkzHkk vUèkdkj ds lewg dks fNUu&fHkUu dj nsrh FkhaA ,slh uxjh esa fu"dYk³~d 
pfj=k okys] jktkvksa ls lEekfur] xq.kxzkgh egkjkt n'kjFk jgrs gq,] vius xq.kksa ls mRiUu ;'k 
ckgqY; ls prqfnZ'kkvksa dks IkzHkk;qDr dj fn;kµ

v[k.Mekuks euqts'ojk.kka ekU;ks xq.kKks xq.ktSeZuksKS%A
fn'kks ;'kksfHk% 'kjnHkz'kqHkzS'pdkj jktk jtrkonkrkAA13 

;'kLoh jktk n'kjFk us mfpr le; ns[kdj vfXu ds le{k ,d ,slh jktdU;k dk ikf.kxzg.k 
fd;k tks fou;'khYkk Fkha vkSj bUnz ds 'k=kq jko.k dk oèk djus okys bZ'oj&rqY; rstLoh jke dh 
ekrk dkS'kY;k gksaxhA egkdfo dqekjnkl us ekrk dkS'kY;k ds vuqie&lkSUn;Z dk o.kZu fd;k 
gSA vtiq=k n'kjFk us cgqr fnukas rd jkuh dkS'kY;k ds lkFk lq[ke; thou O;rhr fd;kA blds 
i'pkr~ fl)ksa dh dU;kvksa esa vR;Ur lqUnj] dkS'kY;k ds leku xq.korh ,d nwljh jktdU;k 
dSds;h ls jktk n'kjFk us fookg fd;kA jkuh dSds;h ds ,d voxq.k vFkkZr~ jke ds fYk;s pkSng 
o"kZ dk ouokl ek¡x ysus ls rhuksa Ykksdksa dks jk{klksa ds Hk; ls eqDr dj fn;kµ

vU;kfi dU;k fttfl)dU;k rkn`Xxq.kk rL; cHkwo nsohA
nks"kks·fi ;L;k Hkqou=k;L; cHkwo j{kksHk;uk'kgsrq%AA14

jktk n'kjFk dh r`rh; jkuh lqfe=kk gqbZa egkjkt viuh Ikztk ds fYk;s Hkkoh egkjkt vFkkZr~ 
lUrfr dh dkeuk djus Ykxs vkSj iq=k&IkzkfIr dh Ikzrh{kk esa tc muds us=kksa dh T;ksfr fu"QYk gks 
x;h rc og fpUrkxzLr gksdj viuk le; O;rhr djus Ykxs] D;ksafd pfj=koku~ dqYk esa mRiUu 
mudh jkfu;ksa dks dksbZ iq=k u gqvkA ,d fnu taxYk ds j{kd us jktk n'kjFk dks vkdj lwpuk nh 
fd fgekPNkfnr igkM+ dh dq×tksa dks 'oku dks lkFk fYk;s ifjpkjdksa us Hkze.k dj LoPN dj fn;k 
gSA vU;k; dks u lgu djus okys jktk n'kjFk] flag dh pkYk ls pYkrs gq, tkuojksa dk vk[ksV 
djus taxYk dh vksj pYk iM+sA vius oa'k ds fljekSj n'kjFk us e`x dks ck.kksa ls fo) djus gsrq 
mldk ihNk djus Ykxs og e`x pkSdM+h Hkjrk gqvk relk&unh ds rV ij fLFkr ,d vkJe esa tk 
igq¡pkA rifLo;ksa ds LFkYk vkJe ds lehi mlh relk&unh ds rV ij ?kV Hkjus dh èofu dks 
euqoa'kh; jktk n'kjFk us gkFkh dh èofu le>dj ck.k&Ikzgkj dj fn;kµ

rVs·fi rL;k ?kViwj.kL; JqRok joa o`afgrukn'k³~dhA
'kja 'kj.;ks·fi eqeksp ckYks equsLruwts euqoa'kdsrq%AA15 

;g Ikzl³~x egkdfo dkfYknkl us j?kqoa'k&egkdkO; esa jktk fnYkhi ds lEcUèk esa mYys[k 
fd;k gS fd ufUnuh xk; dh j{kk gsrq flag dks ekjus dh bPNk ls jktk fnYkhi rjd'k ls ck.k 
fudkYkrs gSaµ

rrks e`xsUnzL; e`xsUnzxkeh oèkk; oè;L; 'kja 'kj.;%AA16 
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^'kja 'kj.;%* in dk Ikz;ksx vius egkdkO; esa egkdfo dkfYknkl vkSj egkdfo dqekjnkl 
nksuksa us fd;k gSA

lkèkqvksa dks 'kj.k nsus okys jktk n'kjFk vkrZukn djrs gq, eqfuiq=k ds lehi x;sA foYkki 
djrs gq, eqfuiq=k us dgk&vkius ,d gh ck.k ls rhu fujijkèk O;fDr;ksa ds Ikzk.k ys fYk;sA esjh] 
esjs o`) ,oa vUèks ekrk&firk dhµ

,da Ro;k lkèkrk·fi Yk{;a uhra fouk'ka f=kr;a fujkx%A
ePp{kq"kk dfYirn`f"VÑR;kS o`)kS ous es firjkoga pAA17  

jktk n'kjFk tYk Hkjk ?kV ysdj eqfu ds ikl igq¡pdj vJqiwfjr eq[k ls muds iq=k ds oèk dh 
dFkk crYkkrs gSaA n;koku~] ftrsfUnz; ml egf"kZ us vius iq=k dk fouk'k lqudj ân; esa ckjEckj 
meM+rs 'kksd dks o'k esa djrs gq, jktk n'kjFk dks fo'o dks fuxYk tkus okYkk Hk;adj 'kki fn;kµ

n;kuq;krLru;L; u'kka JqRok egf"kZuk'kaeqZgqjkÙk'kksd%A
fnns'k ns'kLrqrln~xq.kk; fo'ku~ o'kh fo'oHkqta l 'kkie~AA18

egkdfo dqekjnkl us ^tkudhgj.k* esa ;g rks of.kZr fd;k fd jktk dks iq=k fo;ksx ls nq%[kh 
eqfu us 'kki fn;k ijUrq og 'kki D;k Fkk\ bldk o.kZu mUgksaus ugha fd;kA jktk n'kjFk okil 
viuh uxjh v;ksè;k vk tkrs gSaA egkdfo dqekjnkl us f}rh;&lxZ esa o.kZu fd;k gS] fd jko.k 
ds vR;kpkj ls vkØkUr nsorkx.k nsoxq# c`gLifr dks {khjlkxj esa 'k;u dj jgs Hkxoku~ fo".kq 
ds ikl Hkstrs gSaA LoxZ esa c`gLifr] 'ks"k'k¸;k ij 'k;u djrs gq, Yk{ehifr fo".kq ls jko.k ds 
mRikr dks dgrs gSa] rc Hkxoku~ fo".kq dgrs gSa] ^^eSa vius mnj esa rhuksa Ykksdksa dk lEiw.kZ Hkkj 
ogu dj jgk gw¡ ijUrq eSa i`fFkohYkksd esa ,d L=kh ds xHkZ ls tUe ysdj jke ds uke ls fo[;kr 
nsorkvksa ds 'k=kq jk{klksa ds Lokeh jko.k ds fljksa dks ,d gh ck.k ls dkV dj ijkftr d:¡xkA19  

,d vksj LoxZ esa nsorkvksa dks jko.k ds vR;kpkj ls eqDr djus dk Hkxoku~ fo".kq vk'oklu 
nsrs gSa] nwljh vksj lEiw.kZ IkzÑfr txr~ ds ikYkugkj fo".kq dk euq";:i esa tUe ysus dh lwpuk 
ls voxr gksdj IkzQqfYYkr gks jgh FkhA clUr&_rq us Jhjke ds tUe ls iwoZ gh i`fFkoh ij vkdj 
mls iq"iksa ls ifjiw.kZ dj fn;k] v'kksd&o`{k vR;Ur IkzlUu gksdj] u;s&u;s v³~dqj mlds rus ls 
,sls fudysa fd ekuks og Hkh jksek×p ls Hkj mBk gksA Ykrkdq×tksa ls ;qDr m|ku esa i`Fohifr jktk 
n'kjFk viuh fL=k;ksa ds lkFk fogkj dj jgs FksaA ,d fnu fpUrk ls mf}Xu fpÙk okys jktk us iq=k 
dh dkeuk ls IkzTTofYkr vfXu ds le{k] v[k.M èku ls cgqr ls czkã.kksa dks lUrq"V dj vusd ;K 
fd;s] ijUrq dksbZ YkkHk ugha gqvkA rc riL;k ds Hk.Mkj lqIkzfl) _";Ük`³~x _f"k us iq=kh;sf"V ;K 
fd;kA ;KkfXu ls mRiUu p# ¼gO;kUu½ dks xzg.k djus ls dkslYkkfèkifr vkSj dsd; jktiqf=k;ksa 
vFkkZr~ dkS'kY;k ls jke] dSds;h ls Hkjr mRiUu gq, rFkk lqfe=kk ls Yk{e.k vkSj 'k=kq?u gq,µ

lqr;ksHkZor% Le ckfYkftn~HkjrkS dks'kYkdsd;sUnz;ks%A
;etkS ;erqY;rstlkS lq"kqokrs le;s lqfe=k;kAA20  

pkjksa&iq=kksa ds tUeksijkUr LoxZ ds _f"k;ksa us mudk tkrdeZ&laLdkj fd;kA ckY;koLFkk esa 
bu ckYkdksa dh eq[k dh Yk?kq nUriafDr;k¡ vR;Ur 'kksHkk;eku gks jgh FkhaA jktegYk dh fL=k;k¡ jke] 
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Hkjr] Yk{e.k] 'k=kq?u ds lkFk vB[ksfYk;k¡ djrhaA mudh rksrYkh] eèkq leku ehBh cksYkh ekrk&firk 
ds ân; dks okRlY; Lusg ls Hkj nsrh FkhaA T;ksa&T;kass jke fnu&Ikzfrfnu 'kjhjksRd"kZ ls o`f) dks 
IkzkIr dj jgsa Fks R;ksa&R;ksa Ykadkifr jko.k dh vk;q fnu&Ikzfrfnu vYi gksrh tk jgh FkhA ckYk&YkhYkk 
djrs gq, ;qokoLFkk ds IkzkjfEHkd&pj.k esa gh èkuqfoZ|k esa Hkh jktiq=k ikj³~xr gks x;sA ,d fnu 
jktk n'kjFk jktlHkk esa vklhu Fks mlh le; ;K dk foèoal djus okys jk{klksa ds vR;kpkj ls 
vkØkUr eqfu fo'okfe=k vk;sA jktf"kZ us fo'okfe=k ls dq'kYk o`rkUr iwNk rc eqfu us jk{klksa ds 
minzoksa dh dFkk crYkk;h vkSj cksys&ftl Ikzdkj pkrd cknYk ls gh tYk&d.k xzg.k djrk gS] pkgs 
vU;=k cgqr tYk IkzkIr gks ijUrq ugha ysrk] mlh Ikzdkj ge eqfux.k vkids vkJ; esa vk;s gSaµ

Ron.kqfIkz;ekJ;kegs u ijLeknfrfoLrjk.;fiA
i;l% d.keso pkrdks tYknknfÙk cgwfu ukU;r%AA21

eqfu fo'okfe=k dks jktk n'kjFk vk'oklu nsrs gSa] fd dYk esjk ;'kLoh iq=k czkã.kksa ds 
vk'khokZn ls ifo=k 'kjhj okYkk gksdj vkids lkFk jk{klksa ls ;K dh j{kk gsrq tk;sxkA Jhjke 
firk dh vkKk dks f'kjksèkk;Z djrs gq,] ck.kksa ls jk{klksa dks e`R;qnku nsus ds fYk;s] eqfu;ksa ij 
vk;h vkifÙk;ksa dks lnSo nwj djus gsrq] vius oa'k dh dhfrZ eas o`f) djus] vuqt Yk{e.k ds lkFk 
eqfu fo'okfe=k dk vuqlj.k djrs gq, riksou esa x;sA ekxZ es ekal&Hk{kh vusd jk{kl&jk{kfl;ksa 
dk lagkj djrs gq, riksou dks 'kkfUr;qDr fd;k] iqu% ;K fufoZ?u:i ls IkzkjEHk gq,A n'kjFk&iq=k 
jke dks eqfu fo'okfe=k us og nsokL=k lewg Ikznku fd;k tks vlqjksa vkSj fu'kkpjksa ds #fèkj iku 
ds fYk;s lnSo IkzLrqr jgrs Fksµ

_f"kfjfr fo?u?kkrfofèklf×k~prl|'kla
ruqte;ks t;n~n'kjFkL; lqjkL=kx.kS%A

vlqjfu'kkpj{krtikuijSfoZdlµ
YYkflrgqrk'ku|qfrfi'kf³~xrfnXonuS%AA22  

Jhjke] Yk{e.k dkSf'kd  ¼fo'okfe=k½ eqfu ds lkFk ,d ,sls riksou esa Ikzos'k fd;s tgk¡ 
^^rifLo;ksa dh dU;kvksa ls ikfYkr gjs&Hkjs o`{k] fujUrj lke&xku ls >q.M ds >q.M e;wj rk.Mo&u`R; 
dj jgs Fksa] e`xNkSusa rifLo;ksa ds v³~d esa lq[kiwoZd funzk ys jgs Fkas] rifLo;ksa dh fL=k;k¡ vfXu esa 
vkgqfr ns jgh FkhaA**23  ;gk¡ ,d LofxZd&;K nh?kZdkYk ls jk{klksa ds fo?u ds dkj.k LFkfxr FkkA 
eqfu us mldk laj{k.k Hkkj n'kjFk&iq=k jke dks lkSaikA Jhjke us ;K dh j{kk gsrq /kuq"k ij ck.k 
p<+kdj vfXudq.M ds pkjksa vksj Hkze.k djrs gq,] ou dh 'kksHkk ns[kus eas fueXu vuqt Yk{e.k ls 
ou dh 'kksHkk dk o.kZu djus Ykxsµ

refXufeUèkUrefèkØrq Hkzeu~ fjjf{k"kq% lu~ ifjrks fjiksjlkSA
{kekHkqt% lT;'kjklu% lqrks ârks txknkojta oufJ;kAA
fcHkfrZ uhokjonEcqtkdjfJ;k ijhra lrra rikstq"kke~A

v[kkrekgkoeuqfI=kea ija lnkQYka 'kL;fena riksoue~AA24     

Jhjke riksou dh prqfnZd~&'kksHkk dk o.kZu Yk{e.k ls dj jgs Fks] mUgksaus ns[kk fd vkdk'k 
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vkSj i`Foh ij QSYkh gqbZ 'k=kqvksas dh ,d lsuk ftldh irkdkvksa ij ØkS×p vf³~dr Fksa] ok;q ds 
osx ls ou dks >d>ksjrs gq, fujUrj vkxs c<+ jgh FkhaA bu jk{klksa dh lsuk ij Ikzgkj djus gsrq 
Jhjke vkdk'kpkjh jk{klksa dks ck.k ls fo) rFkk Yk{e.k us i`Foh ij pYkrh gqbZ jk{klksa dh lsuk 
dks u"V fd;kA tc jktiq=k&jke ds ck.k osx ls pYkrs Fksa rks rhoz&èofu fudYkrh FkhA cYk;qDr 
Jhjke us ekjhp vkSj lqckgq ds 'kjhj dks ok;q vkSj vfXu&vL=kksa ls fNUu&fHkUu vkSj nXèk fd;kµ

rrks e#Rikod'kL=kfu)ZqrIkznXèkekjhplqckgqfoxzg%A
cYka cYkh;kucYkhÑra fHk;k rra fnxUra l fuuk; uk;d%AA25 

nksuksa jktiq=kksa us eqfu dh dqfV;k eas Ikzos'k dj ekjhp vkSj lqckgq ds ck.kksa ls fo) rFkk ?kkoksa 
ls vYk³~Ñr eLrdksa dks xq#pj.kksa esa vfiZr fd;k&

vkoftZrs fonèkrq% f'kjlh lqckg~oksckZ.koztsu xq#.kh xq#iknewysAA26  

	 riksou ds 'kkfUr;qDr gks tkus ds vuUrj fo'okfe=k us vius vkJe ls fefFkYkkfèkifr] 
x`gLFkksa ds vxz.kh jktk tud }kjk IkzkjEHk fd;s gq, ;K esa tkus gsrq Jhjke vkSj Yk{e.k lfgr 
IkzLFkku fd;kA vkJe&Hkwfe ds ekxZ esa vkxs c<+rs gh Jhjke ds pj.kLi'kZ ls iRFkj ds 'kjhj dks 
NksM+dj dkfUre;h L=kh vgY;k IkzdV gqbZ og Jhjke }kjk iwNus ij ;qokoLFkk eas vius iru dh 
lwpuk nsrh gSA n'kjFk&iq=k jke ekxZ esa Hkh thoksa dk m)kj djrs gq, jktk tud ds ;KLFkYk esa 
igq¡psA eqfu fo'okfe=k ls fefFkYkkfèkifr dks ;g Kkr gksrk gS fd jke vkSj Yk{e.k mudk /kuq"k 
ns[kus dh bPNk j[krs gSaA egkdfo dqekjnkl us jke vkSj fookg lEcUèk dks djkus okys /kuq"k dks 
dqaMh :i esa dgkµ

ojoD=ksUnqfcEcfRoxzklx`èkzqa ija xzge~A
lhrkfookgla;ksxlq[kjksèkkxZYkkUrje~AA27     

vR;Ur dBksj] IkzR;×pk ls Hkh u >qdus okYkk] f'ko ds vR;Ur fIkz; ml /kuq"k dks Jhjke 
us IkzR;×pk p<+k dj mls {k.k&Hkj esa >qdkdj [k.M&[k.M dj fn;kA /kuq"k ds VwVus ls Hk;kud 
'kCn prqfnZd~ esa xwat x;kA i`Fohifr tud vJqfefJr g"kZ ,oa jksek×p;qDr opu eqfu ls cksys 
^^èkuq"k ds VwVus ls L=kh:ih èku nsus dk _.k gks x;k gSA**28 blds ckn dkseYkk³~xh lhrk th us 
j?kq ds oa'kt jke ls fookg fd;kµ

os|keulhnuo|o`fÙkLrUoh rrks osnfonk Ikz;qDrkA
Ikzn{k.khÑR; fookglk{khÑra Ñ'kkuq lg jk?kos.kAA29 

fookg&mRlo lEiUu gksus ds mijkUr dkenso us volj IkzkIr dj Jhjke ds ân; esa rhozrk 
ls vk?kkr fd;kA egkdfo dqekjnkl us tkudhgj.kegkdkO; ds vkBosa&lxZ esa Jhjke&lhrk dk 
Ük`³~xkfjd o.kZu foLrkj ds lkFk fd;k gSA jktk tud ds jktegYk esa vkuUniwoZd le; O;rhr 
djus ds mijkUr jktk n'kjFk vius pkjksa iq=kksa ,oa iq=koèkqvksa ds lkFk viuh jktèkkuh v;ksè;k ds 
fYk;s IkzLFkku djrs gSaA rc fefFkYkkfèkifr jktk tud us viuh iq=kh dks ifrozrk fL=k;ksa ds drZO; ds 
lEcUèk esa ;g lkjxfHkZr opu cksYkk&gs ekfufu! xq.kksa dh Ikzpqjrk] firk dk u`ifr gksuk] ;qokoLFkk 
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ds dkj.k dnkfi vfHkeku u djukA fL=k;k¡] iq#"kksa ds vH;qn; dk lkèku ugha] vfirq iq#"k gh 
muds rst vkSj oSHko dk dkj.k gSaA fcuk fctYkh ds Hkh es?k xtZu djrk gS ijUrq fcuk es?k ds 
fctYkh ugha pedrhA30 blds ckn uxkM+s dh èofu] nqUnqfHk ds Loj us muds IkzLFkku dh lwpuk 
nhA ekxZ esa dqN nwjh ij pYkus ds i'pkr~ mÙkj&fn'kk esa Ikzdkf'kr cYkoku~ iq#"kkÑfr fn[kYkk;h 
iM+h] ftlds ,d gkFk esa e`R;q dks lkFk Yks pYkus okYkk /kuq"k Fkk vkSj nwljs gkFk eas mÙke Qjlk 
FkkA Jhjke vkSj ij'kqjke esa ijLij laokn gksrk gSA vUrr%&lhrk ds lkFk vts; 'k=kq ¼ij'kqjke½ 
dks thrdj] turk ds vusd ekui=kksa ls vfHkufUnr gksdj jktiq=k uxj ds Hkhrj Ikzos'k djrs gSaA

Jhjke ds Lokxr eas pkjksa vksj uxjokfl;ksa us rR{k.k v×tfYkc) gksdj mUgsa Ikz.kke fd;kA 
jktdqekj dks ns[kus ds fufeÙk fL=k;k¡ ftl voLFkk esa Fkh mlh voLFkk esa nkSM+ iM+hA muesa ls 
dksbZ iSj esa Ykxs vknZz egkoj ds fpÌ cukrh gqbZ] dksbZ ds'k l¡okjrh gqbZ >jks[kksa ls ns[kus Ykxha 
vkSj ijLij dgus Ykxhaµ

u`i% lqfe=kkru;ks oèkwfjfr fIkz;ktus fufnZ'kfr Lo;a djS%AA31  

jktegYk esa jktk n'kjFk ds Ikzos'k djrs gh dsd; ns'k ds vfèkifr v'oifr us iq=k ;qèkkftr~ 
dks jkT; lkSai dj ri djus ds fYk;s ou esa tkus ls iwoZ n'kjFk&iq=k Hkjr dks ns[kus dh bPNk 
IkzdV dh rFkk ;qèkkftr~ dks Hkjr dks Ykkus ds fYk;s HkstkA bèkj Hkjr ufugkYk xeu djrs gSaA 
nwljh vksj jktk n'kjFk] iq=k jke dk jkT;kfHk"ksd djus gsrq vk;kstu IkzkjEHk djrs gSa ijUrq ihB 
ij dwcM+ ds dkj.k eUFkj xfr ls pYkus okYkh eUFkjk us dSds;h }kjk nks ojksa dk Lej.k fnYkkdj 
jkT;kfHk"ksd dks jksd fn;kA vR;Ur nq%[kh ân; okys jktk n'kjFk us iq=k jke dks ou esa pkSng 
o"kZ jgus dk vkns'k fn;kµ

vkfnns'k rrks oLrq ous"kq outs{k.ke~A
prqnZ'k n'kxzho'k=kqfeUnzlea lek%AA32  

Jhjke] Yk{e.k] lhrk lfgr ou xeu djrs gSaA uxj ds ckgj vHkh lhrk jFk ls mrjus 
ij nks gh ix pYkh Fkha fd v'kDr gksus ds dkj.k mUgksaus Jhjke ls iwNk fd vc vkSj fdruh 
nwj pYkuk gS\ Yk{e.k 'kk[kkvksa dh Qqufx;ksa ls cuk;s gq, N=k }kjk lhrk dks Nk¡o Ikznku djrs 
gq, jke ds ihNs pYk jgs FksA Jhjke xaxk dks ikj dj] iquhr Hkkj}kt vkJe ns[krs gq, fp=kdwV 
igq¡psA vR;Ur nq%[kh Hkjr] Jhjke ds dqfV;k ds ikl igq¡p dj dgrs gSaµtkdj mu lkèkq jke ls 
lwfpr dj nks fd jktk dks ekjus okys ,d u`'kal O;fDr vkids }kj ij vk;kA 'kksd ls O;fFkr 
Hkjr] jke ds pj.kksa dks idM+dj dsoYk ,d ckj ^vk;Z* dg ik;s] fQj nq%[k ls dkrj gksus ds 
dkj.k dqN u dg ik;sA33 firk dh e`R;q dk lekpkj lqudj jke ân;&fonkjd 'kksd }kjk vJq 
cgkrs gSa rFkk Hkjr ls dgrs gSa fd LoxZxeu fd;s firk ds opu dks feF;k ugha djuk pkfg,] 
ifr ds lR; dk ikYku djus okYkh ekrk dSds;h iwtuh; gSa] mudh vogsYkuk ls ve³~xYk gksxkA

bl izdkj Hkjr dks èkS;Z c¡èkkrs gq, viuh pj.kiknqdk Hkjr ds ek¡xus ij nsrs gq, mUgsa fonk 
djrs gSaA jke fp=kdwV dks NksM+dj tc i×poVh esa vkxs c<+rs gSa rc TokYkk ds leku 'kjhjèkkjh 
fojkèk uked jk{kl dks ns[krs gSaA ml fu'kkpj dk oèk Jhjke dj nsrs gSaA rc uSdlh dh iq=kh 



92 @ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa jkedFkk % laLÑr Hkk"kk

'kwiZ.k[kk dke&o'k jke ds ikl tkrh gS ftlls Yk{e.k ck.k }kjk mldh ukd dkV nsrs gSaA 'kwiZ.k[kk 
dk Ikzfr'kksèk ysus vk;s mlds Hkzkrk [kj vkSj nw"k.k dk Hkh Jhjke] Yk{e.k oèk dj nsrs gSaA blds 
ckn f}t os'kèkkjh jko.k fHk{kk ek¡xus ds tkYk ls lhrk dk gj.k dj ysrk gSA lhrkgj.k dk 
lekpkj tkudj fx)jkt tVk;q cgqr nsj rd jko.k ls ;q) djrs gaS rFkk vkgr gksdj vUrr% 
i`Foh ij fxj iM+rs gSaA lhrk dh [kkst esa tc Jhjke ekxZ esa ?kk;Yk tVk;q ls feYkrs gSa rc og 
tkudhgj.k dk o`ÙkkUr Jhjke dks crYkkrs gSaA lhrk dh [kkst ds fYk;s Jhjke iou&iq=k guqeku~ 
ls _";ewd ioZr ij feYkrs gSaA ogha vIkzR;kf'kr :i ls IkzkIr eS=kh dk vuqHko dj lw;Ziq=k dfi 
lqxzho us bUnziq=k ckfYk ds oèk gsrq Jhjke ls ;kpuk djrs gSaA Jhjke us ;q) djrs gq, lqxzho 
,oa ckfYk esa ls] o`{k ds ihNs ls ck.k }kjk ckfYk dk oèk dj fn;kA bl Ikzdkj lqxzho dks jkT; 
fnYkkdj] o"kkZ&_rq ds vkxeu gksus ij Jhjke lhrk ds fo;ksx ls O;fFkr gks mBrs gSaA Jhjke dk 
fojg&o.kZu o"kkZ&_rq dkYk esa fojfg.kh fL=k;ksa ds :i esa] pØokd&pØokdh ds fojg :i esa egkdfo 
dqekjnkl X;kjgosa lxZ34 esa foLrkj ls djrs gSaA o"kkZ&_rq ds i'pkr~ 'kjn&_rq ds vkxeu ij lqxzho 
}kjk Jhjke dh lhrk [kkst lgk;rk ds opu esa Ikzekn djus ij Yk{e.k] lqxzho dks Øksèk ls /kuq"k 
ij ck.k p<+kdj Lej.k fnYkkrs gSa rc lqxzho {kek ;kpuk djrs gSaµ

{keLo ohjIkzojkfrdkrjs 'kjklukd"kZ.kdEeZ.kk fdeqA
Hkqtks Hkqt³~xkfèkiHkksxlfUuHkks t;R;;Urs Hkqfo HkhrHkhfrâr~AA35    

rR{k.k lqxzho lhrk th dh [kkst gsrq fØ;k'khy gksrs gSaA jko.k dh xfrfofèk tkuus ds 
fYk;s okujksa ds Lokeh lqxzho pkjksa vksj okujksa dh lsuk dks Hkstrs gSaA egkdfo dqekjnkl jke ds 
fojg dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd ^^euqdqYk ds oa'kt jke ftudk 'kjhj Ikzk.kfIkz;k lhrk ds 
fojg ls iwoZ esa gh nqcZYk gks x;k Fkk og vc vkSj Hkh vR;Ur Ñ'k gks x;k gSA lhrk dh [kkst 
djus fudYks okujksa dh lsuk dks FkksM+h nwj igq¡pk dj iqu% ml _";ewd ioZr ij vkdj jke fnu 
O;rhr djus YkxsA fodflr rkfjdkvksa] pUnz vkSj dqeqn ls vYk³~Ñr jkf=k;k¡ Jhjke ds fYk;s ,slh 
O;rhr gqbZ ekuksa lSdM+ksa jkf=k gks x;h gksaa jke ds dqEgYkk;sa us=kksa ls fujUrj fudYkrs gq, vJqèkkjk 
us muds o{kLFkYk dks fHkxksa fn;k ijUrq lhrk ds fojg ds rki dks de ugha dj ldhA us=kksa ls 
cgrs vJqvksa ds dkj.k jke ml fn'kk dks Hkh ugha ns[k lds ftl vksj lhrk [kkst gsrq guqeku~ 
x;s Fks vkSj ok.kh ds vo#) gks tkus ij jktiq=kh dk xq.kkuqokn Hkh ugha dj ldsaA**36 iRuh ds 
fojg ls ihfM+r ân; okys jke ds fojg nq%[k dks de djus ds fYk;s lqxzho ioZr ds pkjksa vksj ds 
IkzkÑfrd&lkSUn;Z dk o.kZu djrs gSaA

dfiJs"B guqeku~ th leqnz&ikj ls lhrk th dk irk Ykxkdj jke ds ikl okil YkkSV vk;s 
FksA guqeku] jke dks Ikz.kek×tfYk vfiZr djrs gq, dgrs gSa fd&jko.k ds miou esa <w¡<+rk gqvk eSa 
f=ktVk jk{klh ds lkFk jktiq=kh dks] tks cgqr fnukas ls vkidh fojgkfXu esa vkgqfr leku Fkh] ns[kkA 
'kjhj fpUrk ls rkezor~ gks x;k Fkk] us=kksa ls fujUrj vJq fxj jgs FksA ds'k diksYkksa ij fc[kjs gq, 
FksA mUgksaus vkidks dYiukvksa esa fopkj dj fn'kkvksa esa ns[kdj fopkj fd;k fd bl dBksj iq#"k 
¼jke½ us brus fnuksa ckn ;kn fd;kµ
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n'kdUèkjL; HkouksiouIkzfofpUork f=ktV;k·uqxrkA
lqfpjknYk{;r e;k fojgToYkukgqfru`Zilqrk Hkor%AA

rnh;e#.kfRo"kh lrrfpUr;k fcHkzr
eq[ksUnqeoYkksd;u~ foxYknJq.kh YkkspusA
diksYkYkqfBrkYkd oztfr eknnZoa psrflA
{kikpjx.k Jqr lifn 'kqDueqRIkzs{krsAA
fodYijfprLo;a fnf'k HkoUrekYkksD; lk
fpjs.k Ñr bR;;a Le`friFks tuks fu?k`Z.k%A

[kYkq Ikztgrh eqgqfoZjfprk×tfYkfoZ"Vja
djksfr ro fof}"k'pfdrn`f"VÑ"Vk;qèkku~AA37   

O;fFkrân;k lhrk th ls pwMkef.k dks ysdj vk;s gq, guqeku~ th og pwMkef.k jke dks nsrs 
gSa vkSj dgrs gSa fd es?kukn ds ukxik'k ls ck¡èkk x;k rFkk esjh iw¡N esa Ykxk;h x;h vkx ls eSaus 
jk{klksa ds èkke ¼Ykadk½ dks tYkk;kA guqeku~ ds ve`rfcUnq ds ln`'k jl;qDr opuksa dks lqudj 
Jhjke lsuk lfgr leqnz rV ij x;sA jke ds ck.k pYkkus ek=k ls gh ftldh IkzÑfr ifjofrZr 
gks x;h] og Hk;Hkhr leqnz vius dY;k.k gsrq rFkk foHkh"k.k jke ds Ikzse ls vkÑ"V gksdj mudh 
'kj.k esa vk x;sA jke] uhfr dks tkuus okys dih'ojksa ls eU=k.kk dj uYk&uhYk dks lsrq ck¡èkus 
ds fYk;s fu;qDr fd;kA okujksa esa Js"B uYk&uhYk us ioZr dk iqYk leqnz ij ck¡èkuk vkjEHk dj 
fn;kA jke] v³~xn dks jko.k ds ikl nwr cukdj Hkstrs gSaA jko.k dh lHkk esa igq¡pdj v³~xn 
;g dgrs gSa fd jke dh fIkz;k lhrk dks ;fn rqe mUgsa YkkSVk nksxs rks jke ÑrK ,oa lUrq"V gks 
tk;saxs vkSj muds ân; dk fojksèk lekIr gks tk;sxkA ;fn rqe jktiq=k jke dk IkzLrko Lohdkj 
ugha djrs gks rks rqEgkjh e`R;q fuf'pr~ gSµ

lfIkz;kforj.ksu ÑrK% rksf"krLlQYkgknZfojksèk%A
LofxZoxZeoftR; leLra Hk`R;oÙko iqjhg foèkÙksAA 

'kklua ;fn f'kjksfHk#nxza ekSfYkoUu`ilqrL; u èkRlsA
'kSYkÜk`³~xxq#eLrdHkkjR;kxlkS[; ro xPN ozra rsAA38  

v³~xn ds le>kus ij Hkh jko.k ugha le>rk vfirq lHkk esa mifLFkr fodkj uked vèkhj 
,oa Øksèkh jk{kl lHkk ls mBdj v³~xn dh iw¡N ls muds gkFk dks ck¡èkus dh ps"Vk djrk gS ijUrq 
v³~xn viuh ekj ls 'k=kqvksa dks fxjk nsrs gSa vkSj vkdk'k&ekxZ ls viuh lsuk esa okil YkkSV tkrs 
gSaA viekfur] ureLrd jko.k dks ns[kdj ekr`xq# vFkkZr~ ukuk ekY;oku~ dgrs gSaµrqEgkjs fgr 
ds fYk;s eSa ckr dgrk gw¡ ;fn dVq gks rks {kek djukµ

mDre=k fgreso foèkkrqa rR{keLo ;fn okD;egkfjA
vkS"kèkkfu fojlkfu rFkkfi }s";Hkkoeqi;kfr u oS|%AA39 

ekY;oku~ dgrs gSa fd ;|fi rqqe esjk vieku igYks Hkh dj pqds gks fQj Hkh eSa dgw¡xkµ^;fn 
rqe igYks gh] tc jke _";ewd ioZr ij lsuk dks ,d=k djus x;s Fks mlh le; lfUèk dj ysrs 
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rks ;g foifÙk u vkrhA ijUrq rqeus vfHkeku ds dkj.k bl mik; dks vius ân; esa LFkku ugha 
fn;kA40 ekY;oku~ jko.k dks uYkdwcj ds 'kki dk Lej.k fnYkkrs gSaµ

Ro¸;Yk³~?k~;uYkdwcj'kkiØwjoD=kiru u osfRlA
dsoYkUrq dqYkfgalugsrks% ikfl fo".kqrqfYkrL; dYk=ke~AA41 

jko.k ftl Ikzdkj ls laU;klh dk os'k èkkj.k dj lhrk dk gj.k djrk gSA mldh Hkh fuUnk 
ekY;oku~ djrs gaSA bu lHkh lkjxfHkZr opuksa dks dgdj og 'kkUr gks tkrs gSaA lHkk esa mifLFkr 
dqN jk{klx.k ekY;oku~ dk leFkZu djrs gSaA blls vfHkeku;qDr jko.k dgrk gSµeSa uhfrK 
m'kklu vFkkZr~ 'kqØkpk;Z ds leku gw¡] eq>s bl Ikzdkj&eksga leksga42 vFkkZr~ Hkzfer ugha fd;k tk 
ldrk] rqe Ykksx jke ds ikl pYks tkvksµ

funksZ"kkoLlewgf{krifrru;a ;kuoUra uoUraA43 

txr~ ds lz"Vk] czãk dks HkfDr ls Ikz.kke dj] vfXu dh vknj ds lkFk fofèkor~ iwtk dj 
jke lej&Hkwfe esa vfoYkEc vk x;sA mèkj 'k=kq jk{kl jko.k Hkh vfXunso dh cfYk ds lkFk fofèkor~ 
iwtk dj ;q)Hkwfe esa vk x;kA jko.k xoZ;qDr opu dgrk gSµ^;k rks eSa ml jke dks vius pj.kksa 
ij ur d:¡xk ;k bu Hkkjh Hkqtkvksa dks vfXu esa >kasd nw¡xk*µ

;'kL;qiars eerk uoa uoa lgs u nSU;a cYkgkfuta fute~A
djksfe ;|f³~?kz;qxkura ura tqgksfe gLrkS dVdksfprkS fprkSA44  

^esjs dkeklDr eu dks nXèk djus okYkh lhrk] nsoj lfgr vius ifr dks ejk gqvk ns[ksA45 
jke vkSj jko.k esa ;q) IkzkjEHk gqvkA vfHkekuh Ykadkifr jko.k us tc ;g ns[kk fd jke vkSj 
Yk{e.k mldh lsukvksa dk uk'k dj jgs gSa rc mlus èkuqèkkZfj;ksa esa Js"B] Hk;adj vêkgkl djus 
okys vius iq=k bUnzftr~ dks ;q)LFkYk esa ;q) gsrq HkstkA jko.k&iq=k bUnzftr~ us ;q) esa vkrs gh 
ukxik'k ls jke vkSj Yk{e.k dks ck¡èk fn;kA jke us ukxik'k dks u"V djus gsrq if{kjkt x#M dks 
vkns'k fn;kA x#M] jke ds vkns'k ls liks± dks fuxYkus YkxsµbR;qDrx#MxzLriUuxkfgrfoLe;SA46 
jk{klh lsuk iqu% ijkftr gksus Ykxh rc jk{klksa us 'k;u djrs gq, dqEHkd.kZ ds o{k ij vk?kkr 
djds txk;kµ

dqEHkd.kksZ·Fk j{kksfHkjcksfèk âfn rkfMr%A
Lo;aÑr[kjRØkFkokrèkwrS% dFk×puAA47 

jke ij 'k=kqvksa ds ck.kksa dh fujUrj o"kkZ gks jgh FkhA ;q)LFkYk ij ;q) djrs gq, vfXu&iq=k 
uYk ekjs x;sA48 dqEHkd.kZ ds vk?kkr ls lqxzho ewfPNZr gks tkrs gSa ijUrq vxYks gh {k.k psruk;qDr 
gksdj lqxzho Øq) gksdj dqEHkd.kZ dh ukfldk dks nk¡rksa ls dkV ysrs gSaµjke ds 'kL=kksa ds Ikzgkj 
ls dqEHkd.kZ dk ioZr leku 'kjhjk³~x dV&dV dj fxjus Ykxkµ

IkzR;kxR; rr% Øq)% dqEHkdkgfrewfPNZr%A
fon'; n'kuSukZlkUuh;eku×pdrZ l%AA
jk?kok;qèk?kkrsu isrs rL;k³~xHkwèkjS%AA49   
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bèkj jke dh okujh lsuk Hkh IkzgLr] 'kqd] èkwezk{k] Ikzt³~?k] ujkUrd] lqjkUrd] fo|qr~ftg~o] 
egkik'oZ] edjk{k] egksnj jk{klksa dks ekjdj ohjrkiwoZd [kM+h FkhaA50  

dqEHkd.kZ] bUnzftr~ dk fouk'k lqudj Øksfèkr jko.k] Yk{e.k dks lUrki;qDr djus okYkk 
muds oèk gsrq ^'kfDr* ls rhoz vk?kkr djrk gSA lk{kkr~ vLr gksrs gq, lw;Z ds ln`'k Yk{e.k dks 
vkgr ,oa èkjk'kk;h ns[k jko.k us viuh lsuk dks jke dh lsuk esa Ikzos'k djus dks dgkA51 jke 
vius ck.kksa ds IkzHkko ls jko.k dh lsuk dks Ikzos'k djus ls jksdrs gSaA jke] jko.k ls ;q) djus ds 
fYk;s jFk ij p<+rs gSaA ;q)LFkYk ij jke vkSj jko.k dh lsuk;sa ijLij Ikzgkj djus dh vkKk dh 
Ikzrh{kk esa n`f"V Ykxk;s gq, [kM+h FkhaA ^;k* rks rqe igYks ck.k NksM+ksa ;k igYks esjs ck.kksa dk lkeuk 
djksA52 jke ds bruk dgrs gh jko.k ds nqzrxkeh ck.k jke ds le{k vk fxjsA jke us jko.k ds 
ck.kksa dk IkzR;qÙkj nsrs gq, ekuks lw;Z ds jkLrs esa ck.kksa dh ?kuh ijEijk ls lsrq ck¡èk fn;k gksµ

u dsoYka okfj.kh okfjèksjxSuZjsUnzlwuqfoZt;k; fof}"k%A
ccUèk Hkkuksjfi lsrqek;ra ifFk Ikzrkusu ?kusu if=k.kke~AA53  

jke ds ck.kksa dh xfr bruh rhoz gksrh Fkh fd /kuq"k ls ck.k dk fudYkuk rFkk 'k=kq ds 'kjhj 
esa Ykxuk ;g dsoYk vuqeku }kjk gh tkuk tk ldrk FkkA jke vius rh{.k ck.kksa dk Ikzgkj djrs 
gq, jko.k ds flj dks T;ksa gh dkVrs R;ksa gh iqu% jko.k dk nwljk flj fudYk vkrkA ml ;q)&Hkwfe 
esa tgk¡ 'k=kq jko.k ds flj] jke ds Hkkjh ck.kksa ls fcèks gq, iM+s Fks] MVdj YkM+rs gq, jko.k us ,slh 
ohjrk fn[kYkk;h tks lalkj esa nqYkZHk FkhA54 jke vkSj jko.k ds ;q) dk ukn ck.kksa ds ukn ls rhozrj 
gks x;k FkkA ;q) esa jko.k dh ijkt; ugha nh[k iM+ jgh FkhA rc bUnz dk lkjfFk ekrfYk tks ;q)
LFkYk ij jke dk lkjfFk cuk gqvk Fkk mlus jke ds fgr ds fYk;s bUnz dk Hkstk gqvk ,d vn~Hkqr 
ck.k mUgas fn;k rFkk jko.k dk eeZ crYkk;kA rc jke us ioZrjkt ds leku Hkkjh 'kj ls ml] 
nsorkvksa ds 'k=kq jko.k ds o{kLFkYk ds eeZ&LFkku eaas Ikzgkj fd;k rks og ngkM+rk gqvk fxj iM+kA

vFkks fgrk; Ikzfgra e#Rork lqjf}"kks eeZ fux| ekrfYk%A
ujsUnz iq=kk; ruq=kHksfnu foi=ki=k forrkj if=k.ke~AA
l rsu Hkhe jlrk HkqtkUrjs fxjhUnzlkjs.k 'kjs.k eeZf.kA
gr% lqjk.kkefgrks egh;lk iikr Hkhesu jos.k jko.k%A55

jko.k dh e`R;q ls nq%f[kr e;iq=kh eUnksnjh vJq cgkrh gqbZ LoxZ x;s gq, ifr jko.k dks 
ekuks vfUre Luku djk jgh gksA jko.k dks ekjdj iqjk.kiq#"k jke yadk esa izos'k dj foHkh"k.k 
dks jkT; lkSai dj] fu'kkpjksa ls vfHkufUnr gksrs gq, lHkk&Hkou igq¡prs gSaA

jko.k dk fouk'k Kkr gksrs gh jktiq=kh lhrk Ikzse ls Ikzsfjr gksdj] f=ktVk vkfn jk{kfl;ksa 
ls f?kjh gqbZ] Ikzrkih jke dks ns[kus dh bPNk ls lHkkHkou esa igq¡phA lhrk dks ns[krs gh jke dk 
ân; 'kksd ls Hkj x;k] ijUrq vxYks gh {k.k jke us tukiokn ds Hk; ls lksp&fopkj dj viuh 
vk¡[kkasa dks lhrk dh vksj ls Qsj fYk;k] rc ekfuuh] Øksèk ls Hkjs gq, lhrk th us ;g nhu opu 
dgsµ^^gs ohj! Hka`x ds leku ;s vkidh vk¡[ksa eq> ij iM+ tk;asxh rks vkids oa'k dks D;k gkfu 
igq¡psxh\ vkidh vkRek ifo=k gS] esjs us=kksa ls fujUrj cgrs gq, vJqèkkjk dks D;ksa ugha jksd nsrs\56 
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bl Ikzdkj dgdj lhrk th pqi gks x;haA vuUr&'kksd vkSj d#.k&ØUnu ls dgs x;s lhrk ds 
okD; dks lqudj jke us lhrk dh vfXu&ifj'kqf) }kjk turk dks lUrq"V djus gsrq vfXu dks 
rS;kj djok;kA ;g n`'; ns[kdj cYkoku~ okujksa ds le{k vJqiw.kZ us=kksa ls lhrkth vfXu esa Ikzos'k 
djus ls iwoZ ;g 'kiFk Ykhµgs jke! ^^ftl jko.k dks vkius ekj MkYkk gS ;fn eSaus vius ân; esa 
mls LFkku fn;k gks rks eSa vfXu esa tYk tkÅ¡ vkSj ;fn bUnz ds 'k=kq jko.k us esjs lkFk LoIu esa Hkh 
je.k u fd;k gks] rks ;g Hk;adj vfXu eq>s rfud Hkh ngu u djsA** bl Ikzdkj lrh lhrk nhu 
gksdj vJq cgkrh gqbZ cksYkha] rks vfXu us rqjUr vius nk#.k riu dks jksd fn;kµ

ØksèkkÑ"Vf=kn'kofurksÙkalePNsn'kkL;a 
psrL;fLeu~ fofufgrina r lePNsn'kkL;e~A 

ukFkkdk"k± ;fnâregklRo lk jkenkg 
xPNs;a rfnziqgregklRo lk jk·enkge~AA 

LoIus ukihUnz'k=kqL; ;fn lg e;k tkrqoS'okujses
nkg% LoIuksfi ek HkwÙkra bg lqegR;|oS'okujsesA
okD;a LeSoa lqnhuk cgqfoxfYkrn`XokfjlR;kg rsu 

Øwja èkke Lodh;a lifngqr HkqtkokfjlR;kg rsuAA57     

leLr fo?uksa ds u"V gks tkus ls] lhrk dh iqu% IkzkfIr gks tkus ds vuUrj jke foHkh"k.k] 
Yk{e.k] okuj uk;dkas ds lkFk iq"id&foeku }kjk viuh jktèkkuh dh vksj IkzLFkku djrs gaSA us=kksa 
eas meM+rs gq, vJqvksa ls Hkjs gq, jke viuh fIkz;k lhrk ls bl Ikzdkj cksys&rqEgkjs leku ukjhjRu 
fdlh iq#"k dks fcuk iq.;&deZ ugha feYk ldrh] ;g fopkj djrk gw¡ rks esjk ân; egku~ xkSjo 
ls LQqfjr gks mBrk gSA nksuksa txr~ esa nks gh ,sls O;fDr gSa] ftUgsa ifrozrk iRuh ikus dk lkSHkkX; 
gSA ,d&i`Foh ij eSa jke vkSj nwljk LoxZ esa v#Uèkrh ds ifr egf"kZ ofl"BA rqEgkjs ikfrozr ds 
rst us ml fu'kkpj ds IkzHkko dk igYks gh uk'k dj fn;k Fkkµ

tusu jkekÑfrjRuehn`'k leh;rs ukÑriq.;deZ.kkA
bfr Lo;a fpUr;r% ins ins ee LQqjR;kRefu Hkwfj xkSjoe~AA

txn~}; }kofèkfr"Br fIkz;s ifrozrkYkkHkfoHkwfrxfoZrkSA
vga HkoR;k Hk`rdks eghrYk egkeqfu LoxZe#Uèkrhifr%AA
ifrozrk;kLro nsfo rstlk ârIkzHkkoks fugrks fu'kkpj%AA58

jke] lhrk ds Ikzfr vius vxkèk Ikzse dks O;Dr djrs gq,] ekxZ dh 'kksHkk dk o.kZu djrs 
gq, iq"id&foeku ls i`Foh ij mrjsA egf"kZtu] ifjtu jke dh Ikz'kalk djrs gq, vfHk"ksd lkexzh 
dks fYk;s gq, jktiq=k jke ds lehi igq¡psA Hkjr] Yk{e.k] 'k=kq?u ls f?kjs gq, jke us Ikz.kek×tfYk 
vfiZr djrs gq, xq#tuksa ls dq'kYk&eaxYk iwNkA jke ds jkT;kfHk"ksd esa flj ij fxjrs gq, tYk dh 
èkkjk us Hkjr dh ekrk ¼dSds;h½ ds dYk³~d dks èkks fn;kA jkT;kfHk"ksd ds egku~ oSHko dks ns[kus 
ds vuUrj okujksa ds ljnkj lqxzho okil pYks x;sA uhfrK] riksHkwfe ,oa ;Kksa dh j{kk djus okys 
jke us lrh lhrk dks viuh jkuh cuk;k ftlds YkTtk vkSj 'kq)rk gh nks oluq Fksµ
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pØs nsoheqiÑreqfuLFkku;Kks u;Kks
o`ÙkkS lDrkef.kpYkxq.kkH;kllR;ka lR;ke~A
Øksèka gUrhefi cgqerkl`Xolkuka olkuka

gzh'kkSpk[;s lrregrs okllhrka llhrke~AA59   

egkdfo dqekjnkl Ñr ̂ tkudhgj.k* chl&lxkZRed egkdkO; dk jke ds jkT;kfHk"ksd ds lkFk 
gh lekiu gksrk gSA egkdfo us bl egkdkO; esa jkedFkk ds o.kZu esa fo"k;oLrq dks] mithO;xzUFk 
vkfndkO; jkek;.k ls fHkUu :i esa miLFkkfir fd;k gSA buesa ls dqN Ikzl³~xksa dh ppkZ ;gk¡ dh 
tk jgh gSµ^tkudhgj.k* esa pkjksa&iq=kksa ds tUeksijkUr ukedj.k&laLdkj dk o.kZu ugha gS] dsoYk 
tkrdeZ&laLdkj LoxZ ds _f"k;ksa }kjk crYkk;k x;k gS] tcfd jkek;.k esa of.kZr gS fd egf"kZ 
ofl"B us X;kjg fnu chrus ij jktk n'kjFk ds dgus ij pkjksa iq=kksa dk ukedj.k&laLdkj fd;kµ

vrhR;Sdkn'kkga rq ukedeZ rFkkdjksr~A
T;s"Ba jkea egkRekua Hkjra dSd;hlqre~AA
lkSfef=ka Yk{e.kfefr 'k=kq?ueija rFkkA

ofl"B% ijeIkzhrks ukekfu dq#rs rnkAA60     

rnuUrj egf"kZ ofl"B us le;&le; ij jktk ls mu ckYkdksa ds tkrdeZ vkfn lHkh laLdkj 
djok;sA egkdfo dqekjnkl ds ^tkudhgj.k* esa lhrk dh [kkst esa tc guqeku~ tkrs gSa rks jke] 
lhrk fojg ls brus nq%[kh jgrs gSa fd os guqeku~ ls lhrk ds xq.kksa dk foospu ugha dj ikrs gSa] u 
gh guqeku~ dks ns[k ikrs gSa fd dc og lhrk dh [kkst esa fudYk x;s\ tcfd okYehfd jkek;.k 
esa lhrk dh [kkst ds fYk;s tkrs guqeku~ dks jke vius uke ls vf³~dr eqfnzdk lhrk dks nsus gsrq 
nsrs gSa ftlls lhrk] guqeku~ dks Jhjke dk Hkstk gqvk nwr le>saµ

okujks·ga egkHkkxs nwrks jkeL; èkher%A
jkeukekf³~dra psna i'; nsO;³~xqYkh;de~AA61

^tkudhgj.k* ds ,d vU; Ikzl³~x esa ;g o.kZu feYkrk gS fd guqeku~ tc Ykadk igq¡prs gSa rks 
es?kukn mUgsa ukxik'k ls ck¡èk nsrk gS] tcfd vkfndkO; jkek;.k esa guqeku~ dks es?kukn czãkL=k 
ls ck¡èkrk gS] ;g of.kZr gSµ

rsu c)Lrrks·L=ks.k jk{klsu l okuj%A62

rr% Lok;EHkqoSeU=kSczZãkL=ka pkfHkefU=kre~A63

jkedFkk Ikzl³~x esa tc ekY;oku~ jko.k dks uhfrxr fo"k; ls voxr djkrs gSa rc jko.k 
dks uYkdwcj }kjk fn;s x;s 'kki dk Lej.k fnYkkrs gSaA egkdfo dqekjnkl us uYkdwcj dk ek=k 
ukeksYys[k fd;kA uYkdwcj dkSu Fkk\ mlus 'kki D;ksa fn;k\ bldk o.kZu egkdfo us ugha fd;kA 
vkfndfo okYehfd jkek;.k esa foLrkjiwoZd uYkdwcj dk o.kZu djrs gaSA jko.k dqcsj dk HkkbZ 
FkkA uYkdwcj dqcsj dk iq=k vkSj jEHkk uYkdwcj dh iRuh FkhA ,d ckj jko.k LoxZ esa ;q) djus 
x;k Fkk ogk¡ jEHkk dks ns[k dkeklDr gks tkrk gSA jEHkk ckjEckj fourh djrh gS fd og mudh 
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egkdfo vfHkuUn vkSj mudk jkepfjr
izks- jkèkkoYyHk f=kikBh

laLÑr&lkfgR; esa vfHkuUn uke ls rhu dfo mfYyf[kr gSaµ,d ;ksxokfl"Bla{ksi ds iz.ksrk rFkk 
cgqla[; yksd thou fo"k;d eqDrddkO;ksa ds vuqie ltZd vfHkuUn] nwljs dknacjhdFkklkj 
egkdkO; ds iz.ksrk vfHkuUn rFkk rhljs jkepfjrdkj vfHkuUnA buesa ls dknacjhdFkklkj egkdkO; 
ds iz.ksrk vfHkuUn rFkk jkepfjrdkj vfHkuUn loZFkk vyx vyx O;fDr gSaA dknacjhdFkklkj 
egkdkO; ds iz.ksrk vfHkuUn uS;kf;d t;arHkê ds iq=k FksA ;ksxokfl"Bla{ksi rFkk eqDrddfo 
vfHkuUn dks xkSM+ vfHkuUn Hkh dgk x;k gSA buds uke ls cgqla[; eqDrd lqHkkf"krlaxzgksa esa 
m)`r gSaA izLrqr ys[kd dk er gS fd eqDrddfo vfHkuUn rFkk jkepfjrdkj vfHkuUn ,d 
gh O;fDr gSaA vfHkuUnu] xkSMkfHkuUnu rFkk vk;kZfoyklµ;s uke Hkh buds feyrs gSaA vfHkuUn 
us Lo;a jkerfjr esa vius dks vk;kZfoykl crk;k gSA vius egkdkO; ds 36osa lxZ ds milagkj 
'yksdksa esa mUgksus dgk gS 

t;fr txfUr HkeZUrh dhR;kZ lg gkjo"kZu`i'kf'ku%A
f'kjfl Ñrk Ñrfo|S% Ñfrfj;ek;kZfoyklL;AA i`- 331

,-ds- okMZj dk vuqeku gS fd 'krkuUn uke ds dfo ds }kjk fojfpr vuqiyCèk ukVd 
HkheijkØe ds iz.ksrk Hkh vfHkuUn gh gSaA

xkSM vfHkuUn us ;ksxokfl"B ds lkj:i ̂ ;ksxokfl"Bla{ksi* uked osnkUr xzUFk dk fuekZ.k fd;k 
FkkA ;s caxky ds jkt nsoiky ds lHkkdfo FksA lksïy us ftu vfHkuUn dk viuh mn;lqUnjhdFkk 
esa okxh'oj dg dj vR;Ur vknjHkko ls mYys[k fd;k gS] os jkepfjrdkj vfHkuUn gh gSaA vius 
le; ds dfo;ksa ls vfHkuUn dk Lusg lEcUèk jgsA vfHkuUn dkO; ds jfld ikj[kh vkSj lân; 
O;fDr FksA yksdthou dh dfork ds izorZd dfo ;ksxs'oj ds fy;s budh mRÑ"V iz'kfLr rFkk 
egkdfo jkt'ks[kj ls viuh HksaV dk buds }kjk uhps fn;s i| esa tSlk eeZLi'khZ o.kZu fd;k x;k 
gS] og budh lân;rk dk ifjpk;d gSµ

lkStU;k³~dqjdUn lqUnjdFkkloZLolhefUruh&
fpÙkkd"kZ.keU=k eUeFklqâRdYyksyokXoYyHkA
lkSHkkX;Sdfuos'k is'kyfxjkekèkkjèkS;kZEcqèks

èkekZfnznqe jkt'ks[kjdos n`"Vks·fl ;keks o;e~ ¼lqjdks- 1422½
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¼gs lkStU; :ih vadqj ds dan] lqUnj dFkkvksa ds loZLo] gs lqanfj;ksa ds fpÙk dks [khapus 
okys ea=k! gs eUeFk ;k dkenso ds fe=k dksfdy dh dYyksy! okXoYyHk! gs lkSHkkX; dh ,dek=k 
fuos'k cuus okyh ok.kh ds vkèkkj] gS èkS;Z ds lkxj] èkeZ ds vkfnnzqe jkt'ks[kj dfo] rqEgsa ns[k 
fy;kA vc ge pysA½

buds iwoZtksa esa 'kfDrLokeh pkSFks iwoZt Fks] ftUgsa d'ehj ds eqDrkihM ¼726bZ-½ us lEekfur 
fd;k FkkA buds egkdkO; esa fn;s x;s ifjp; ls fofnr gksrk gS fd ;s 'krkuUn ds iq=k Fks rFkk 
iky&oa'kksn~Hko egkjkt foØe'khy ds iq=k gkjo"kZ ;qojkt buds vkJ;nkrk FksA lksïy us vfHkuUn 
dh iz'kfLr ds Øe esa ;g Hkh dgk gS fd ;qojkt us  dohUnz vfHkuUn dks bruk lEeku fn;k Fkk 
fd ,d vklu ij fcBkrs FksA vfHkuUn us jkepfjr esa de ls de lkr LFkyksa ij gkjo”kZ  dk 
vknj ds lkFk uke fy;k gSA 

l`"Va rn=k ;qojktujs'ojs.k
;n~ nq"dja fdefi ;su fxj% fJ;'pA
izR;k;ua LQqVedkfj futs dohUnzµ

esdklus leqios'k;rk·fHkuUne~AA mn;lqUnjhdFkk] izkLrkfod i|&13
lksïy us vfHkuUn ij iz'kfLr igys jdh gS] jkt'ks[kj ij mlds ckn esaA blls yxrk gS fd 

mudh ǹf"V esa vfHkuUn jkt'ks[kj ls ofj"B FksA vfHkuUn us jkt'ks[kj ij tks Hkkoiw.kZ mn~xkj i| 
fy[kk gS] mlls Hkh yxrk gS fd os viuh ò)koLFkk esa ,d ;qok dfo dks Lusg ls ns[k jgs gSaA  

vfHkuUn us vius vkJ;nkrk ;qojkt gkjo"kZ u`ifr dh iz'kfLr esa vius egkdkO; ds 
izR;sd lxZ ds vfUre i|ksa esa bl izdkj ds fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSµ^foØe'khy&uUnu*] 
^ikydqyiznhi*] ^ikyfryd*] ^JhèkeZiky&dqy &dSjo&dkuusUnq*] ^ikykUo;kEcqt&cuSd&fojkspu*] 
^;qojkt&ujs'oj*] ̂ ìFohiky*] ̂ Jhgkjo"kZ&ùi&pUnzek*] ̂ 'k=kqdhVkUrdkjh*] ̂ HkheijkØe*] ijpØ&Hkhe*] 
^fudke&nku&jHkl&izksYylh vfHkuUnoRly*] ^dfofiz;* rFkk ^dkO;&dyk&dqrwgyh*A ikyoa'kh 
jktkvksa dk ckS)èkeZ ds izfr >qdko Fkk] ij vfHkuUn tSls czkã.kerkuq;k;h dfo dks vkJ; iznku 
dj ds mUgksaus viuh mnkjrk dk ifjp; fn;kA gkjo"kZ ;qojkt ds iwoZt èkeZiky us 825bZ- rd 
'kklu fd;kA buds vuUrj nsoiky jktk gq, ftudk 'kkludky uoha 'krkCnh dk eè;Hkkx gSA 
bfrgkldkjksa us nsoiky rFkk gkjo"kZ ;qojkt dks vfHkUu ekuk gSA  rnuqlkj vfHkuUn dk le; 
uoha 'krkCnh ds yxHkx ekuk tk ldrk gSA 

^O;fDrfoosd* rFkk mTToy&nÙk Ñr ^m.kkfnlw=k&o`fr* rFkk lokZuUn ¼12 oha 'krkCnh½ 
,oa jk; eqdqV ¼14oha 'krkCnh ds vklikl½ }kjk jfpr veddks'k dh Vhdkvksa esa vfHkuUn ds 
jkepfjregkdkO; ls m)j.k izkIr gksrs gSaA {ksesanz rFkk Hkkst tSls eguh; vkpk;ksaZ us vfHkuUn ds 
jkepfjr ls cgqla[; i| m)`r fd;s gSaA Hkkst us rks vius Ük`axkjizdk'k rFkk ljLorhdaBkHkj.k esa 
ipky i| fofHkUu dkO;'kkL=kh; voèkkj.kkvksa ds lR;kiu ds fy;s jkepfjr ls m)`r fd;s gSaA 
blls Li"V gS fd vfHkuUn ds jkepfjr dks vf[ky Hkkjrh; [;kfr o lEeku feyk FkkA

fo"k;oLrq&jkepfjr egkdkO; esa 36 lxZ gSa] vkSj ewyr% ;g  viw.kZ gSA Hkhe uked dfo 
us rFkk vfHkuUn uke ds gh ,d vU; dfo us Hkh pkj lxksaZ ds nks ifjf'k"V tksM+dj bldh 
vyx vyx iwfrZ dh gSA blesa jkek;.k ds fdf"daèkkdk.M ls ;q)dk.M rd dh dFkk dk ljl 
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dkO;kRed fu:i.k gSA bl dFkk esa dfo us vusd u;s o`ÙkkUr tksM+s gSaA okYehfd dh dFkk esa jke 
vkSj lqxzho dk feyu guqeku~ ds ekè;e ls gksrk gS] jkepfjr esa lqxzho Lo;a jke ds ikl vkrs 
gSa] vkSj vius vki dks jke dk lsod ?kksf"kr djrs gSaA lhrkUos"k.k ds le; nzqin rFkk vaxn dk 
;q)] guqeku~ dk ,d L=khdfi ds }kjk idM+ fy;k tkukµ;s o`ÙkkUr Hkh uohu rFkk dkSrqdoèkZd 
gSaA jkek;.k esa guqeku~ lqjlk ls feyrs gSa] bl egkdkO; esa lqjlk ds LFkku ij mudh eqBHksM+ 
ljek ls gksrh gSA fgeky; ls yk;h x;h vkS"kfèk;ksa dk foLr`r o.kZu jkepfjr dh vU; nqyZHk 
fo'ks"krk gSA lhrkUos"k.k ds fy;s x;s okujksa dk ,d xqQk esa okjfoykfluh ls HksaV] mldh guweku~ 
dks fj>kus ds fy;s dh x;ha ps"Vk,¡ rFkk mldh Lo;aizHkk uked rifLouh ds :i esa izdV gksdj 
mudh lgk;rk djukµ;g lkjk izlax Hkh vfHkuUn esa vuks[kk gh gSA 

izFke lxZ esa o"kkZ ds chrus ij 'kjn~ ds vkxeu] jke dh fojg osnuk rFkk y{e.k ds izfr 
muds dFku ftl izdkj izLrqr fd;s x;s gSa] muls yxrk gS fd vfHkuUn ds jkepfjr dk ;g 
izlax jkepfjrekuldkj rqylh ds ns[kus esa vk;k gksxkA vfHkuUn us bl izlax dk mn~?kkr djrs 
gq, dgk gSµ 

'k'kke o`f"VesZ?kkukeqRl³~xs rL; HkwHk`r%A
fojjke u jkeL; èkkjklUrfrjJq.k%AA
brLrr% ifj.kfra Hksts cfgZ.kdwftre~A

gk fiz;s jktiq=khfr u jkeifjnsfore~A jkepfjr 1-2]3

¼ml igkM+ ds vad esa f?kjs  es?kksa dh n`f"V lekIr gks x;h] ij jke dh vk¡[kksa ls cjlus 
okyh vk¡lqvksa dh èkkjk,¡ u #dhaA bèkj mèkj dwtrs e;wjksa dh dsdk,¡ pqi gks x;ha] ij jke dk  
^gk fiz;s gk jktdqekjh* bl izdkj dk foyki 'kkUr u gqvkA½

jke ds fojgo.kZu ds izlax esa vfHkuUn dgrs gSaµ
i';UR;k bo d"Vka rkeoLFkka eSfFkyhirs%A

'kq"di³~dp;O;ktkn~ fonnzs ân;a Hkqo%AA jkepfjr] 1-14  
'kkUrfu>Zj>kRdkjèkkjk% f'k[kfj.kks cHkq%A

jkeL; fo'knkyki'kqJw"kk fujrk boAA ogh] 1-17

¼eSfFkyhifr jke dh ml d"Vnk;d voLFkk dks ns[krh gqbZ èkjrh dk ân; lw[ks dhpM+ ds 
cgkus ekuksa QV x;k FkkA ioZrksa ds fu>Zjksa dh èkkjk,¡ 'kkUr gks x;h Fkha] ekuksa os jke ds fo'kn 
foyki dks lquus yx x;s gksaA½

jke dh ,slh fojgfoºoy fLFkfr  ns[k dj y{e.k ftl vkstfLork o èkS;Z ds lkFk mUgsa 
le>krs gSa] mlesa Hkk"kk dh LQhfr ns[krs gh curh gSµ

eqgwraZ fØ;rkek;Z diksyfojgh dj%A
O;qf"krks oYdyxzfUFkjalknqUeksP;rke;e~AA 1-34

¼vk;Z] FkksM+h nsj ds fy;s vius diksy ds uhps ls viuh gFksyh gVk nhft;sA daèks ij cgqr 
le; ls my>h oYdy dh xk¡N [kksy nhft;sA½
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brks forR; nh;Urkfe”ko% fDyUu;U=k.kk%A
fueqZDrknZztxPpkSyeknÙkkek;ra èkuq%AA 1-35

vius ck.kksa dks rjk'k rd ;U=k.kk nhft;s] vius fo'kky /kuq"k dks iqjkus oL=k ds cUèku ls 
fudky dj eqDr dhft;sA½

_tqjknh;rka iUFkk% dk;ZdUFkk xjhlhA
mRlk;Zrkfena nwja re% fd³~dk;Zrke;e~AA 1-37

¼lhèkk iFk viuk yhft;s] dk;Z dh dFkjh Hkkjh gSA bl fdadk;Zrke; ;k vfu'p; ls Hkjs 
v¡èksjs dks ijs gVk nhft;s½

blh izdkj bl egkdkO; esa vëkbZlosa lxZ esa vaxn jko.k dk laokn Hkh ,slk gh izlax gS] 
ftlesa jkepfjrekul dh izsj.kkHkwfe gks ldrh gSA  

o.kZukas esa yadkuxjh] leqDr] e`xsUnzioZr] lw;ksZn;] pUnzksn;] 'kjn~ _rq] eèkqiku] eU=k.kk] nwr] 
iz;k.k] ;q) vkfn ds o.kZu egkdkO;ksfpr xkSjo dk vkèkku djrs gSaA ohjjl dh bl egkdkO; esa 
izeq[krk gSA jke ds fojg o.kZu esa foizyEHk Ük`axkj rFkk y{e.k ds ukxik'k ds c¡èk tkus ij lqxzho 
vkfn ds foyki o dqEHkd.kZ ds fuèku ij jko.k ds 'kksd esa d#.k jl dk Hkh mnzsd gqvk gSA 
jlksnzsd dh n`f"V ls bl egkdkO; dh vU; fo'ks"krk jkSnz rFkk chHkRl jlksa dk Hkh izpqj ifjikd 
gS] tks ;q) o.kZuksa esa fu"iUu gqvk gSA L=khdfi dh guqeku~ dks ys dj iznf'kZr ps"Vkvksa esa gkL; 
jl dh fujkyh NVk gSA 

bl egkdkO; esa izdj.k oDrk dk fuokZg djrs gq, dfo us jkedFkk esa vusd uohu 
mn~Hkkouk,¡ dh gSaA lhrk ds vUos"k.k esa gq, foyEc ls yfTtr gksdj llSU; lqxzho Lo;a jke ds 
le{k mifLFkr gksrs gSaA okYehfd dh jkek;.k esa lhrk ds vUos"k.k ds fy;s jke iwjh rjg lqxzho 
ij voyfEcr gSaA jkepfjr ds jke lqxzho ds fy;s ckfyoèk djus dks ys dj vuqrki djrs gSa] 
lqxzho ij os iwjh rjg fuHkZj ugha jguk pkgrsA lqxzho dks os fe=k ugha vuqpj ds :i esa ns[krs 
gSaA ij lhrkUos"k.k ds dk;Z esa jke viuh vksj ls lqxzho dks izsfjr Hkh ugha djrsA jke guqeku~ ds 
vfHkKku ds gsrq viuh eqfnzdk ds lkFk gh lhrk ds uwiqj Hkh Hkstrs gSaA guqeku~ jke dk ijczã ds 
:i esa o.kZu djrs gSaA e; }kjk fufeZr xqQk&Hkou esa fiiklk 'kkUr djus ds fy;s dfi&lsuk dk 
izos'k] ogk¡ ,d ek;kfouh igys rks okujh okjkaxuk ds :i esa vkSj fQj ekuoh okjkaxuk ds :i esa 
fofoèk gko&Hkkoksa ds izn'kZu ls guqeku~ dks fj>kus dh ps"Vk rFkk guqeku~ }kjk mlds izR;k[;ku 
dh dYiuk loZFkk uohu o`Ùkkar gSA e;nkuo] gsek rFkk Lo;aizHkk ds vusd izlax euksje dYiukvksa 
ds lkFk vfHkuUn us ;gk¡ tksM+s gSaA Lo;aizHkk rifLouh D;ksa gks x;hµ;g mudh dYiuk d#.kk dk 
lapkj djrh gSA ;g ,d vkSiU;kfld o`Ùkkar gS] tks vfHkuUn vusd dkSrqde; izlxksa ls laofyr 
dj ds egkdkO; esa izdjho`Ùk ds :i esa lfUu"V fd;k gSA ftl xqQk esa Lo;aizHkk jgrh gS] og 
ioZ esa e;nkuo dk fuokl FkkA e;nkuo dh iRuh gsek ,d ckj LoxZ x;h] rks bUnz ds paxqy 
esa Q¡l x;h] fQj ykSV dj u vk ldhA mlus Lo;aizHkk dks vius ifr ds ikl viuh foo'krk 
dh dgkuh crkus ds fy;s HkstkA ij Lo;aizHkk tc ml xqQk esa igqaph rks mlus ns[kk fd e; rks 
viuh fiz;k ds fo;ksx esa izk.k R;kx pqdk gSA vc Lo;aizHkk viuh l[kh gseh dks mlds ifr ds 
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nk#.k fuèku dk o`Ùkkar crkus dk lkgl Hkh u tqVk ldh vkSj ckè; gks dj blh xqQk esa jg 
x;hA vius firkeg rkj ds }kjk ckyh ,oa lqxzho ds c)ewy vkSj oSj&Hkko dk Lej.k fnyk, 
tkus ij Hkh jktdqekj vaxn ds eu esa fir`O; lqxzho ds izfr nqHkkZouk dk u vkuk bl dkO; esa 
mudh pkfjf=kd n`<+rk dk ifjpk;d gSA bl izdkj ewydFkk esa fd;s x;s mi;qZDr ifjorZuksa ,oa 
dkYifud izlaxksa dh ;kstuk ls vfHkuUn us dFkk dks vkSj ân;kotZd cuk fn;k gSA 

jkepfjr ds vaxn guqeku~ dh rjg lkxj yk¡?k dj yadk tkus esa leFkZ gSa] tkEcoku~ mUgsa 
jksdrs gSa guqeku~ dks tkus ds fy;s izsfjr djrs gSaA jkek;.k esa vaxn lkxj ikj djus esa vleFkZ 
gksus ds dkj.k tkus ds fy;s rS;kj ugha gSaA blh izdkj jkepfjr esa foHkh"k.k jke dh 'kj.k esa 
tkus ds igys vius HkkbZ dqcsj ls ijke'kZ djrk gS] vkSj dqcsj dh izsj.kk ls jke ds ikl tkrk 
gSA jkek;.k esa jke dh 'kj.k esa tkus dk fu.kZ; foHkh"k.k dk viuk gSA blh izdkj uoe lxZ 
esa okujksa dk LoSjkyki] X;kjgosa esa nqnZe vkSj vaxn dk ;q)] bDdhlosa esa jko.k dh lHkk dk  
o.kZu] iSarhlosa lxZ esa banzftr~ ds }kjk jke dh lkjh lsuk dks lekIr dj nsus ij guqeku~ dk 
foHkh"k.k] lq"ks.k] tkEcoku~ ds mins'k ls pkj jaxksa okyh cwVh ys dj vkukµ;s o`Ùkkar Hkh vfHkuUn 
ds egkdkO; esa fof'k"V gSaA 

lhrk dk ,d rstfLouh ukjh ds :i esa cM+k izHkko'kkyh fp=k.k vfHkuUn us fd;k gSA fo'ks"k 
:i ls jko.k dks ftl rjg vkstLoh ok.kh esa lhrk QVdkjrh gSa] mlesa vfHkuUn us vius le; 
dh fdlh vfHkekfuuh {kf=k;k.kh dh ok.kh dk vkst lesV fy;k gSA ;g iwjk izlax gh cM+k â| 
fujo| gS] blds dqN mnkgj.kksa ls ;g tkuk tk ldrk gSµ

tkxf"kZ tkufd fo"khnfl fda fo'ks"kkµ
n|kfi rkE;fl u rf}tgkfl okE;e~A

fèkXnSoesoefi uke oa'konL;
fo'oizHkkseZe iqj% ifj'kks"kesf"kAA19-67AA

v'kksd&ikni ds uhps cSBh gqbZ lhrkth ls jk{kl&jkt jko.k dg jgk gS fd gs tkufd! rqe 
txh gqbZ rks gksA rqe bruk fo"kkn D;ksa dj jgh gks\ eSa ns[krk gw¡ fd rqe vHkh Hkh fpUrk ls 
fujUrj eqj>kbZ tk jgh gks fQj Hkh viuh LokHkkfod oØrk dk ifjR;kx ugha djrhA nSo dks 
vius oa'kon lsod ds :i esa ikdj Hkh rqe fnukuqfnu 'kq"d&izk; gksrh tk jgh gksA

v|kfi fpUr;fl fda reHkO;eso
fueZfUnj% l fxfjdUnjdkuus"kqA
nh?kaZ fofpR; Hkorheuos{kek.kks

fnXèkfLrjksfgr bokLrferLriLohAA19-72AA

¼rqe vkt Hkh ml vHkO; rkil jke ds è;ku esa D;ksa [kksbZ gqbZ gks\ mldk dk Lo;a jgus 
dk dksbZ fBdkuk ugha gSA nqxZe ioZr&dUnjkvksa rFkk uhjUèkz ØkUrkj&Jsf.k;ksa esa lqnh?kZdky rd <w¡<+rs 
jgus ij Hkh rqEgsa u ikdj fo"k esa fyiVs cfM'k ¼eNyh Q¡lkus ds dk¡Vs½ ls fo) gksus ds dkj.k 
ihMk ls O;kdqy jksfgr eRL; dh tSlk vc rd og fcpkjk irk ugha dgk¡ fcyk x;k gksxkA½

jko.k dh opuHkaxh fonXèkrk vkSj cqf)eÙkk ls ifjiw.kZ gSA fdlh Hkh L=kh ds nks nqcZy LFkku 
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gksrs gSa ifr dh fpUrk vkSj firk dh fpUrkA tc jko.k ns[krk gS fd lhrk jke dh fuUnk djus 
ij rks mYVs vkSj fp<+ jgh gS] rks og mlds firk tud ds izfr viuh J)k izdV djrk gqvk 
mUgsa lkjk Hkkjro"kZ thr dj ns Mkyus dh ckr dgus yxrk gSµ

fda rsu eSfFkfy dfj”;fl rkilsu
ekesdohjejfoUneqf[k J;sFkk%A
nkL;kfe o"kZeoftR; u`iku'ks"kku~
iwT;k; Hkkjrega tuds'ojk;AA 

¼gs eSfFkfy] rqe ml rkil dk D;k djksxh\ gs vjfoaneqf[k] esjs tSlk dksbZ ohj ugha gS] esjk 
vkJ; ys yksA eSa Hkkjro"kZ ds lkjs jktkvksa dks thr dj rqEgkjs firk iwT; tud dks Hkkjrns'k 
ns nw¡xkA½

bl izdkj jko.k lhrk dks le>kus] fj>kus vkSj eukus ds fy;s dgklquh djrk gSA lhrk 
ls QVdkjrh gSaµ

vk% iki! fuL=ki! fu'kkpj! xPN nwja
ohjks·fl psr~\ fdeÑFkk% ijnkjpkS;Ze~A
rRLe;Zrka Ñi.keqDreHkwr~ Ro;k ;r~

lEikfriq=keq[kxkspjrka xrsuAA19-90AA

¼vjs ikih! fuyZTt jk{kl! esjh vk¡[kksa ls nwj gks tkA ;fn rq>s ohjrk dk niZ gS rks crk 
fd rqus pksj dh rjg ijL=kh dk vigj.k D;ksa fd;k\ vius mu opuksa dks tjk ;kn rks dj tks 
rwus lEikfr ds iq=k ds le{k nhurk ds lkFk dgs FksA½

nXèkO;esrnfpjkUuxja Ronh;a
Roa p èkzqoa fuèkues";fl lkuqcUèk%A
lhrsfr ew<eulk Hkork··ReuSo

Ñ"Vk·fLe jk{kldqy{k;dkyjkf=k%AA19-91AA

¼;g rsjh Lo.kZe;h yadk dqN gh fnuksa esa fu'p; gh ty dj jk[k gks tkus okyh gSA vkSj 
rw Hkh vius cUèkq&ckUèkoksa ds lkFk dky ds xky esa lek tk,xkA esjs bl dFku dks vVy lR; 
tkuA ew< eu okyk rw Lo;a gh jk{kl&dqy ds fouk'k ds gsrq lk{kkr~ dkyjkf=k eq> lhrk dks ;gk¡ 
[khapdj ys vk;k gS½

dkjkSdfl Roeqf"krf'pjes'k ;L;
fuokZfirks ;qfèk l ;su lglzckgq%A
rL;kfi js iqjfHknk·[kyeL=kosnµ

eè;kfirL; fot;h ee thoukFk%AA19-92AA

¼gs uhp! rq>s esjs izk.kukFk ds ijkØe dk ifjp; vHkh rd ugha gqvk gSA rw lglzktqZu dks rks 
vo'; gh tkurk gksxk ftlds dkjkxkj esa fpjdky rd cUnh ds :i esa rw iM+k jgk FkkA ,sls ohj 
lglzktqZu dks Hkh lk{kkr~ Hkxoku 'kadj ls èkuqosZn dk Kku izkIr djusokys ftl ij'kqjke us ;q) esa 
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ijkftr dj fn;k] ml ij'kqjke dk Hkh fotsrk gksus dk xkSjo esjs izk.kukFk dks izkIr gks pqdk gSA½
guweku~ tc blh lhrk dks v'kksdokfVdk esa ns[krs gSa] rks lhrk ds ikou lkSUn;Z dk vuqHko 

Hkh mruk gh mnkÙk gSA v'kksdokfVdk fLFkr lhrk ds guqeku~ ds }kjk n'kZu esa  okYehfd ds o.kZu 
dh  Nk;k gS] ij vyaÑrdfork ds lkSan;kZfr'k; Hkh gS

vkfn~Hk% lqèkka O;ofgrkfeo yko.khfHk%
e`fn~Hkf"prkfeo fonwjf'kyk'kykdke~A
iq.;kfXunhfèkfrfeo LFkfxrka lfefn~Hk&

fjUnks% dykeqifgrkfeo dkfydkfHk%AA19-41AA

¼yo.k esa luh lkxj dh tyjkf'k ds Hkhrj vVdh lqèkk ljh[kh] èkwy ls <dh oSnw;Zef.k 
dh 'kykdk tSlh] lfeèkkvksa ls vkPNUu gksekfXu dh nhfIr dh HkkfUr rFkk o"kkZ&dkyhu es?kekyk 
ls frjksfgr pUnzdyk dh Hkk¡fr jk{kfl;ksa ls f?kjh gqbZ fo"kkn&efyu lhrk th dks guweku~ us 
v'kksd&okfVdk esa ns[kkA½

bl 'yksd esa jk{kfl;ksa ds fy, lkxj dh yo.kkDr tyjkf'k ikalqiVy] lfeèkk,¡ ,oa o"kkZ&dky 
dh dkyh ?kVk,¡ rFkk lhrk th ds fy, lqèkk] oSnw;Z&'kykdk] gksekuy dh nhfIr ,oa pUnzdyk&tSls 
mieku iz;qDr gq, gSaµ

fuHkZRlukfHkfjo lRÑfrekÙkds'kh
eS=khfeokfèkxrlfUèkeifØ;kfHk%A
xzLrka dFkkfeo dqif.MrpksnukfHk%

laHkw; #fXHko#)#pa fpfdRlkeAA19-44AA

¼yrkM+ ds }kjk ds'kksa esa idM+ yh x;h lRÑfr tSlh] vidkjksa ds }kjk [kf.Mr eS=kh ds tSlh] 
izKk&izd"kZ ds vfHkeku ls Qwyh Qwyh dqrdZ&eq[kj if.MreU;ksa dh 'kadkvksa ls xzLr lRdFkk tSlh] 
rFkk ,d lkFk gh ukuk izdkj ds jksxksa ds izdV gks tkus ls izHkkoghu fpfdRlk tSlh Øwj jk{kfl;ksa 
ls f?kjh ml foèkqj&ân;k lhrk dks guqeku~ us ns[kkA½

bl 'yksd esa fuHkZRluk] vifØ;k] dqif.Mrksa dh izsj.kk rFkk jksx&tSls mieku jk{kfl;ksa ds 
fy, rFkk lRÑfr] eS=kh] dFkk ,oa fpfdRlk&tSls mieku lhrk th ds fy, iz;qDr gq, gSaA ewrZ ,oa 
vewrZ miekuksa ds xqEQu ls ekyksiek dh Ük`a[kyk dfo us xw¡Fkh gSA 

vfHkuUn ds jkepfjr dh eguh;rk mlds ukjhik=kksa ds dkj.k gh gSA lhrk dh rjg gh 
rifLouh Lo;aizHkk dk Hkh ,slk gh ÅtZLoh rFkk efgeke; fp=k jkepfjr esa mUgksus vafdr fd;k gSA 
Lo;aizHkk dh izHkk ls míhIr Nfo dk fp=k.k esa mrus gh nhfIre; 'kCnksa dk iz;ksx gSA mnkgj.kkFkZµ

LQfVdk'ex`gknuUrja
fujekr~ dkUrÑ'kk rifLouhA

dqdqHk% izHk;kuqfyEirh
'kf'kys[kso 'kjRi;ksèkjkr~AA12-85AA

¼blds vuUrj fn³~e.My dks viuh 'kkjhfjd izHkk ls foPNqfjr djrh gqbZ deuh; ,oa 
{kh.kdk; Lo;EizHkk e;nkuo&fufeZr LQfVde; f'kyklkSèk esa ,sls izdV gqbZ ftl izdkj #fpj ,oa 
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Ñ'kdk; pUnzdyk 'kjn&_rq ds èkoy&es?k&iVy ls izdV gksrh gSA½ ;gk¡ mies; rifLouh Lo;EizHkk 
gS] ftls 'kf'kys[kk ls mifer fd;k x;k gSA ^LQfVdk'ex`g* rFkk ^'kjRi;ksèkj* tSls nks ijLij 
fofHkUu inkFkksaZ esa 'kqHkzRo ,oa mPN~k;Ro tSls xq.kksa ds lkE; ds ln~Hkko ls fcEc&izfrfcEc&Hkko ds 
:i esa lkn`'; dh izrhfr dfo us djk;h gSA 

riuka'kq#pLrifLouh
onuL;ksifj pUnzpk#.k%A
nèkrh n`<cfUèkuhtZVk%A

'keuqUuk bl jkxokluk%AA12-88AA

¼ml rifLouh Lo;EizHkk dk pUnzek ds leku euksgj eq[ke.My ri%izHkk ds lw;Z&tSlk 
rstLoh nh[k iM+rk FkkA mlus vius eLrd ij ds'kik'k dks tVkvksa ds :i esa n`<+rk ls ck¡èk j[kk 
FkkA mldh os c¡èkh gqbZ tVk,¡ 'ke ds }kjk la;fer jkx&oklukvksa dh HkkfUr nh[k iM+rh FkhaA½ 
bl 'yksd esa dfo us n`<+ Hkko ls c¡èkh gqbZ tVkvksa dh miek 'ke ds }kjk fu#) jkx&oklukvksa 
ls nh gS ftlesa ewrZ mies; ds fy, vewrZ mieku dk iz;ksx fd;k x;k gSA tUe&tUekUrj dh 
vfofPNUu ijEijk ls vkRek esa fu:<+ jkx&oklukvksa dk fujksèk 'ke ls gh lEHkkO; ;ksx&n'kZu ds 
bl fl)kUr dk Hkh Kku vfHkuUn us ;gk¡ O;Dr fd;k gSA 

jkedFkk dks vfHkuUn us ,sls vusd ukjhik=kksa dh mifLFkfr ls fpÙkkd"kZd cuk fn;k gS] tks 
lkekU;r;k vKkr gSaA guweku~ dks fj>kus dk iz;kl djrh okjkaxuk dk iwjk izlax cM+k ykseg"kZd 
gSA lhrkUos"k.k ds mís'; ls okuj&;wFkksa ds lkFk ifjHkze.k djrs gq, guqeku~ tc t;&nkuo dh 
yksdksÙkj le`f) ls leqTToy xqQk esa izos'k djrs gSa] rc muds iyksHku ds fy, ,d ek;kfouh 
okjkaxuk mifLFkr gksdj vius gko&Hkkoksa ds izn'kZu ls mUgsa ftl izdkj la;e ls fopfyr djus 
dk iz;Ru djrh gS] mlds o.kZu ls lEc) dfri; mnkgj.k n`"VO; gSa%µ

?kufoHkze&Hk³~xekfyuh
eniwjIyqr&'khrlSdrkA
uxrq³~xeu³~xokfguhA

rfe;k; L[kfyrksRlqdso lkAA12-55AA

;g vuqie lqUnjh okjkaxuk viuh mPNy dkeHkkouk dks eksgd vax&Hkafxekvksa ds  
}kjk vfHkO;Dr djrh gqbZ ioZr ds leku mÙkqax guweku~ ds ikl vk igq¡phA enfoºoy gksus ds 
dkj.k og vius iSjksa dk lUrqyu Bhd ugha j[k ik jgh FkhA mlds izR;sd in{ksi ls mRlqdrk dk 
vkosx Li"V gks jgk FkkA ijUrq brus ij Hkh guweku~ dk vfopy èkS;Z pyk;eku ugha gks ik;kA 
dfo us bl Hkko dks :id&vyadkj dh Hkafxek ls ;gk¡ izdV fd;k gSA og oj&oèkw dke dh osxorh 
èkkjk Fkh] foHkze gh mldh rjax&ijEijk Fkh rFkk efnjk dk vkos'k gh mldk lSdr&rV izns'k FkkA

'kSyh rFkk dkO;lkSUn;ZµvfHkuUn dh jpuk'kkSyh ij dkfynkl dk xgjk izHkko gSA oSnHkhZ jhfr 
esa ekèkq;Z vkSj izlkn xq.kksa ds vkèkku esa dfo loZFkk lQy gSA laxhrkRedrk rFkk dYiukizo.krk 
dk vfHkuUn dh jpuk esa mÙke la;ksx gqvk gSA vizpfyr rFkk ns'kt 'kCnksa ds iz;ksx esa vfHkuUn 
us nqyZHk dks'ky izdV fd;k gSA mudh Hkk"kk cksypky dh Hkk"kk ds fudV Hkh vk x;h gSA 
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^^nquksfr tYiu~ eq[kj% f'kjkafl** ¼eq¡gQV O;fDr dh cdcd ls ekFkk nq[kus yxrk gS½ rFkk ^^iDo% 
Lo;a irfr** ¼idk Qy vius vki fxj iM+rk gS½µtSls okD; mudh dfork esa tu lkekU; dh 
cksyh dh NVk yk nsrs gSaA  

jke ds fojg o.kZu esa foizyaHk dh O;atuk,¡ fofoèk vyadkjksa ds foU;kl ds lkFk dfo us 
djk;h gSaA jke dgrs gSaµ

èkuqèkZuqO;ksZfEu dFka u fd×pu O;yhdesok| e;snehf{kre~A
grks·fLe gk oRl noh;lh iqu% Ñrk fg eksgkixesu eSfFkyhAA4-48AA

¼gs y{e.k! ns[kks rks] ;g uhp jko.k lhrk dks eq>ls Nhudj vkdk'kekxZ ls Hkkxk tk jgk 
gSA lhrk ds foyksy vkHkw"k.k ds >adkj vkdk'k esa lquk;h ns jgs gSaA dgk¡ gS esjk /kuq"k\ tjk bls 
bèkj nsuk rksA vksg! eSaus tks ;g lkjk n`'; ns[kk] og rks ,d Hkze FkkA vkdk'k esa rks dgha dqN 
Hkh ugha fn[kk;h ns jgk gSA ;g rks ,dne lwuk gSA eksgtfur vkos'k ds HkXu gks tkus ls esjh 
fØ;k iqu% eq>ls nwj gks x;hA½

vfHkuUn us izLrqr dkO; ds fofoèk izlaxksa esa vFkkZUrjU;kl ds ekè;e ls vius thou ds 
vuqHkoksa ,oa vkn'kksaZ dks vrho izHkkoksRiknd :i ls miLFkkfir fd;k gSA buds vFkkZUrjU;kl dh 
Hkf.kfrHkaxh rFkk mlesa fufgr rF;ksa ls ifjfpr gksus ds fy, fuEukafdr dfri; m)j.k nz"VO; gSaµ
¼d½	 izos'k;fUr lqâna u èkhjk% LokFkZladVsA
	 èkhj iq#"k LokFkZ&lkèku ds ladV esa vius fe=kksa dks ugha Mkyrs gSaA
¼[k½	 Lodk;Znksyklq tuks·YiHkkX;%
	 izkf³~uf'puksfr O;frjsdesoA

vYi&HkkX; euq"; Lodh; dk;Zflf) dh la'k;kiUu fLFkfr esa izkjEHk esa gh viuh vlQyrk 
dk fu'p; dj ysrk gSA

¼x½	 lekxes èkkefo'ks"k'kkfyuka
	 u lkèola jks)qeya egkufiA
	 rstLoh iq#"kksa dh mifLFkfr esa egku~ O;fDr dk Hkh eu Hk; ls dfEir gks mBrk gSA
¼?k½	 fodRFkua forFke'kksHkua fonq%A
	 vius eq¡g ls viuh feF;k vkReiz'kalk dks egkiq#"kksa us v'kksHku ekuk gSA
¼³½	 vijks·LR;Hkh"V;'klka egkStlka
	 u egksRlo% izfrlekgokn`rsA

;'k ds ,dkUr vfHkyk"kh egkijkØeh ohjksa ds fy, ;q) ls c<+dj dksbZ nwljk egksRlo ugha 
gksrk gSA
izLrqr egkdkO; ds o.kZu&f'kYi ds fun'kZu ds :i esa jke dh fojgkdqy n'kk dk fp=k.k ftruk 

gh ekfeZd gS] y{e.k ds mudks le>kus ds iz;kl Hkh mrus gh dk#f.kd gSaA jko.k }kjk viâr lhrk 
dks ys dj jke ds eu esa rjg&rjg dh vk'kadkvksa dq'kadkvksa ds es?k e¡Mjkrs gSaA varr% y{e.k mudh 
,slh n'kk ns[k dj Lo;a Hkh foyki djus yxrs gSaA lkSUn;Z ds dkSrqdiw.kZ o.kZuksa esa vfHkuUn fl)gLr 
gSaA os e;&nkuo }kjk fufeZr xqQk&Hkou ds Hkhrj QSys lèf) ds laHkkj dk fpÙkkd"kZd o.kZu djrs gSaA 
ek;fouh okjkaxuk ds eksgd gko&Hkko dk o.kZu ftruk izHkko'kkyh gS] mruk gh mlds vkxs guweku~ 
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dk vofpy èkS;Z vk'ofLrnk;d gSA blh izdkj rifLouh Lo;aizHkk dk 'kkUr&fLuXèk :i] guweku~ dk 
leqnz&ya?ku] yadk&uxjh dk oSHko vkSj uxjfuos'k] jk{kljkt jko.k dk ikudsfyizlax] fojfg.kh lhrk 
dh fo"kkn&eXu Nfo] guqeku~ ds }kjk yadk nkg] lkxj ij lsrq dk fuekZ.k] lSU; vfHk;ku] jko.k dh 
lHkk dk fo{kksHk rFkk egklaxejke ds vkstLoho.kZuksa us bl egkdkO; ds foLrh.kZ Qyd esa cgqo.khZ  
fofPNfÙk;k¡ nh gSaA mnkÙk dh vk|ar fuokZg lexz egkdkO; dk miyfCèk gSA bu o.kZuksa esa izlaxkuq:i 
Hkk"kk ds iz;ksx us bl dkO; izHkkoksRd"kZd fn;k gSA uSlfxZd lkSUn;Z ds fp=k.k esa dfo dk lw{e 
i;Zos{k.k ljkguh; gSA izdfr dks psru o vpsru nksuksa :iksa esa egkdkO; ds Qyd ij vfHkuUn 
us mdsjk gSA f}rh; lxZ esa fuc) lk;adky] vUèkdkj ,oa pUnzksn; ds euksje fp=k.k rFkk prqFkZ 
lxZ esa 'kkjnh; lq"kek ls vuqjaftr ouLFkyksa esa vkfoHkwZr izkr%dky ds iz'kkUr euksgj n`';ksa ds 
o.kZu mYys[kuh; gSA blds vfrfjDr lhrk th ds vUos"k.k&gsrq fofHkUu fn'kkvksa esa ifjHkze.k dj 
pqdus ds ckn ykSVdj vk, gq, fujk'k okuj&;wFkiksa ds }kjk izLrqr Hkkjr ds fofoèk HkwHkkxksa dh 
fo'ks"krkvksa ds laf{kIr o.kZu Hkh izlkniw.kZ ,oa LokHkkfod cu iM+s gSaA blh izdkj yadk esa lk;adky] 
iznks"k ,oa pUnzksn; ds euksgj n`';ksa ds o.kZu izLrqr egkdkO; ds vëkjgosa lxZ esa fuc) fd;s x;s 
gSa tks vR;Ur ljl ,oa ân;kotZd gSA izÑfr&o.kZu ds ;s lUnHkZ uSlfxZd lkSUn;Z ds izfr dfo dh 
vlkèkkj.k laosnu'khyrk dk ifjp; mifLFkr djrs gSaA vfHkuUn ds ;s o.kZu dFkkizlax ds lgt 
vax cu dj vkrs gSa] dgha Fkksis gq, ugha yxrsA dkfynkl] Hkkjfo vkSj ek?k dh dYiuk ds jax 
,d lkFk bu o.kZuksa esa mrj vk;s gSaA tSlsµ

,"k i'; ifrrks uHkLrykµ
nLr'kSyxgus"kq u';frA
lUè;;k pjefnDizxYHk;k

HkXulkUnzdji×tj% [kx%AA2-16-AA

lUè;kdky esa vLr&izk; lw;Z&fcEc ds lkSUn;Z dk o.kZu jkepUnz ls djrs gq, y{e.k dgrs 
gSa fd ns[kks rks! vkdk'k ls fxjs gq, bl [kx ¼lw;Z ,oa i{kh½ ds djiatj ¼fdj.k:ih fiatM+s½ dks 
izxYHk ;k <hB lUè;k ukf;dk us if'pe fn'kk ij igq¡p dj rksM+ Mkyk gS ftlls ;g dj&iatj 
ls eqDr gksdj vLrkapy ds l?ku ouksa esa foyhu gksrk tk jgk gSA ;gk¡ dj o [kx esa 'ys"k gSA 
lwjt dh i{kh ds :i esa Nfo rFkk izxYHkk laè;koèkw dk mlds fiatjs dks [ksy :i mls vktkn 
djus dh ifjdYiuk euksgkjh gSA 

'kD;efpZrqeuqPpikf.kfHk%
ik'kikf.kuxjhfuokflfHk%A
yfEHkrso ygjhijEijk&

eqYyykl 'kf'kdkfUrokfguhAA2-100AA

¼ik'kikf.k ;k o#.k dh uxjh ds fuokfl;ksa dks fcuk gkFk Åij mBk;s ygfj;ksa ds drkjksa 
ds }kjk panzek dh dkafr dh js[kk,¡ lqyHk gks tkrh FkhaA½

vfHkuUn f[kys dsrdh&dqlqeksa] i=kkoyh ls ifjLQhr dnyh&ouksa] 'kqHkz lSdr&iqfyuksa rFkk 
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fodflr dqeqn&Js.kh ls lq'kksfHkr ljksojksa esa izfrQfyr pUnz&fdj.kksa ds fpÙkkd"kZd fp=k [khaprs 
gSaA pk¡nuh dks os cgrh unh ds :i esa vafdr djrs gSaµ

v;a foHkkr'yFkcUèkuP;qr&
'opdkfLr fi.MhrxjksRdj% iqj%A

jfoizHkkizsj.k;k xrks egha
foekuekxkZfno rkjdkx.k%AA4-11AA

izkr%dky esa LoHkkor% f'kfFky o`Urksa ls èkjrh ij lkeus ls fxjs gq, ;s rxj ds Qwy ,sls nh[k 
iM+rs gSa ekuks lw;Z dh fdj.kksa ds osx ls izsfjr gksdj rkjkx.k vkdk'k ls èkjrh ij vk fxjs gksA 
bl 'yksd esa rxj ds Qwyksa dh rkjkx.k ds :i esa lEHkkouk dh x;h gSA rkjkx.k&tSls miekuksa 
ds iz;ksx ds }kjk o`UrP;qr rxj&iq"iksa dk ouHkwfe esa izkpq;Z Hkh lalwfpr gksrk gSA

Hkkst] dqard vkSj {ksesanz tSls ewèkZU; dkO;k'kkfL=k;ksa us vfHkuUn ds dfoRo dh ljkguk dh 
gSA oLrqr% vfHkuUn laLÑr ds egkdfo;ksa dh igyh iafDr esa vxzx.; gSaA jkedFkk dh xaxk dks 
uohu èkkjkvksa ls tksM+rs gSaA oLrqr% os laLÑr dfork dh viwoZ le`f) vkSj izd"kZ ds jpukdkj 
gSaA laLÑr dfork ds ,sls eguh; dfo dks ia- cynso mikè;k; us vid"kZdky dk dfo dgk 
gS] tks mfpr ugha gSA
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jkedFkk dh ijEijk esa ^egkohjpfjre~* vkSj ^mÙkjjkepfjre~*
izks- Ñ".kdkUr 'kekZ

egf"kZ okYehfd iz.khr ^jkek;.k* laLÑr dk vkfndkO; gSA okYehfd dh dfork ns'kdky dh 
vofèk ls vifjfPNUUk gSA egf"kZ okYehfd mu fo'odfo;ksa esa vxz.kh gSa ftudh ok.kh fdlh ns'k 
fo'ks"k ds izkf.k;ksa dk gh eaxylkèku ugha djrh ,oa fdlh dky fo'ks"k ds thoksa dk gh euksjatu 
ugha djrh] mudh ok.kh lHkh ns'k ,oa lHkh dky esa eaxye;h gSA egf"kZ okYehfd dh ve`re;h 
ok.kh esa lkSUn;Z&l`f"V dk pje mRd"kZ gS rFkk eguh; dkO;&dyk dk loksZRÑ"V fun'kZu gSA ekuo 
lkS[;dh vfHko`f)] nhu vkSj vkrZtuksa dk m)kj] ijLij lgkuqHkwfr dk izlkj gekjs vkSj lalkj 
ds chp lEcUèk ds fo"k; esa uohu ;k izkphu lR;ksa dk vuqlUèkku] ftlls bl Hkwry ij gekjk 
thou mnkÙk rFkk vkstLoh cu tk;s ;k bZ'oj dh efgek >ydsA 

eguh; dyk bu oLrqvksa dh lkèkuk rFkk izlkj.k ls ef.Mr gksrh gSA egf"kZ okYehfd ds 
jkek;.k ds Åij eguh; dyk dk ;g y{k.k v{kj'k% ?kfVr gksrk gSA thou dks vkstLoh ,oa 
mnkÙk cukus ds fy, ftu vkn'kksaZ dk okYehfd us vius jkek;.k esa viuh rwfydk ls fpf=kr 
fd;k gS os u dsoy Hkkjro"kZ ds fy;s ekU; rFkk vknj.kh; gSa vfirq ekuo ek=k ds fy;s mPp 
uSfrd Lrj ,oa lkekftd mnkÙkrk dh Hkkouk dks izLrqr djrs gSaA 

jkek;.k fl) jl izcUèk gSA vr% vkuUnoèkZu us dFkkoLrq dh foospuk ds volj ij dgk gSµ

lfUr fl)jliz[;k ;s p jkek;.kkn;%A
dFkkJ;k u rS;ksZT;k LosPNkjlfojksfèkuhAA

vFkkZr~ ftlesaa jl dh Hkkouk ugha djuh iM+rh izR;qr~ jl Lo;a vkLokn ds :i esa ifj.kr  
gks tkrk gS] og dkO; fl)jl dgykrk gSA tSls jkek;.k jke dk pfj=k Lo;a gh ,d dkO; gSA 
bl jkepfjr dk voyEcu djds dksbZ Hkh lgtr;k lQy dfo cu tkrk gS tSlk fd ^lkdsr* 
es dgk x;k gS fdµ

jke rqEgkjk pfjr Lo;a gh dkO; gSA
dksbZ dfo cu tk;s lgt lEHkkO; gSAA

JhjkepUnz dk uke lqurs gh iztkoRly] ujifr] vkKkdkjh iq=k] LusghHkzkrk] foin~xzLr fe=kksa 
ds lgk;d cUèkq dk deuh; fp=k gekjs ekul iVy ij vafdr gks tkrk gSA tudufUnuh tkudh 
dk uke T;ksa gh gekjs Jo.k dks jlflDr cukrk gS R;ksa gh gekjs ykspuksa ds lkeus vlkèkkj.k 
ikfrozr dh eatqyewfrZ mifLFkr gks tkrh gSA gekjk ân; jkedFkk ls bruk fLuXèk gS] jlflDr 
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fy;s vusd izdkj ls mUgas le>k;kA ij'kqjke dks le>krs gq, of'k"B us dgk fd gs oRl! thou 
Hkj ds fy;s bl vL=k fi'kkph ds Qsj esa iM+s jgus ls D;k ykHk\ gs tkenXU;! rqe rks Jksf=k; gks 
ifo=k ekxZ dks viukvksa rqe ouoklh Hkh gks vr% fpÙk dks fucZy djus okyh eS=kh vkfn Hkkouk 
dk voyEcu djksA rqEgkjs fy;s 'kksd dks nwj djus okyh T;ksfr"kerh uke dh lekfèk o`fÙk lqyHk 
gksxhA mlds gksus ij _rEHkjk izKk ds lgkjs rqedks vkUrj T;ksfr dk n'kZu gksxk ftlesa fdlh 
Hkh izdkj ds ckº;lkèku dh vko';drk ugha gksxh lHkh izdkj dh lkeF;Z izkIr gksxh fdlh Hkh 
izdkj dk fo?u ckfèkr ugha dj ik;sxk vkSj rqEgkjs rstkscy dh o`f) gksxhA vkUrT;ksZfr ds n'kZuksa 
ls euq"; dh Kku o`f) gksrh gS] czkã.k dks ;gh djuk pkfg, fd ftlls iki vie`R;q dks ikj 
dj tkrk gSA vkSj ns[kks ;g _f"k;ksa dh e.Myh gS ;gk¡ ohj ;qèkkftr rFkk eaf=k;ksa ds lkFk o`)
jktk jkseikn cSBs gq, gSaA lrr ;K ijk;.k czãKkuh tud tks tuin ds Lokeh gaS lHkh nzksgjfgr 
gksdj rqels 'kkfUr dh izkFkZuk djrs gSaA bl izdkj of'k"B] fo'okfe=k vkfn us ij'kqjke dh fo|k] 
riL;k ,oa dqy ijEijk dh vR;Ur iz'kalk dhA ij'kqjke us Lohdkj fd;k fd gekjs fy;s vkids 
mins'k ekU; gSa D;ksafd vki gekjs Js"B gSa] fQj Hkh eSa bl {kf=k;dqekj dk oèk fd;s fcuk ugha 
jg ldrk D;ksafd blus gekjs xq# dk vieku fd;k gSA bldk oèk djds eSa 'kkUr gks tkÅ¡xkA 
bl izdkj ij'kqjke dk Øksèk mxz gksrs ns[kdj n'kjFk dks Hkh Øksèk mRiUu gqvkA mUgksaus Hkh vL=k 
dk voyEcu djuk pkgkA blh le; jke vk, vkSj mUgksssaus ij'kqjke ds neu dh izfrKk lquk;hA 
jke us dgkµ

ikSyLR;fot;ksn~nkedkrZoh;kZtqZuf}"ke~A
tsrkja {k=koh;ZL; fot;s; ueksLrq o%AA

bl izdkj jke dh izfrKk ds lkFk r`rh; vad dk lekiu gksrk gSA 
	 jke ls ijkftr gksdj ij'kqjke ri djus pys x;s vkSj mUgsa Kku gks x;kA ij'kqjke 

ds ijkt; ls jk{kljkt jko.k ds ea=kh ekY;oku~ dks cM+h fpUrk gqbZA mlus mik; lkspuk izkjEHk 
fd;k ftlls dh jke dks nck;k tk ldsA jke ds vH;qn; ls og Hk;Hkhr gks x;k FkkA ijke'kZ 
djds ekY;oku~ us 'kwiZ.k[kk dks eUFkjk dk :i èkkj.k djds fefFkyk HkstkA og dSds;h dh nklh 
eUFkjk ds :i esa fefFkyk vk;h vkSj og dSds;h dks jktk n'kjFk ds }kjk fn;s x;s ojnku dh 
ckr djus yxhA ,d oj ls Hkjr dks jkT; rFkk nwljs oj ls jke dks pkSng o"kZ ds fy, ouokl 
fHktok;kA lhrk rFkk y{e.k ds lkFk jke ou x;sA lkFk x;s iqjtukas dks jke us vkxzgiwoZd ykSVk 
fn;kA Hkjr ds cgqr vkxzg djus ij jke us viuh Lo.kZe; iknqdk mUgsa ns nh ftls ufUndxzke 
esa vfHkf"kDr djds Hkjr us jkT; lapkfyr djus dk iz.k fd;k vkSj Hkjr us dgk fd tc rd 
vk;Z jke ouokl ls ugha ykSVsaxs rc rd ufUndxzke esa gh vk;Z dh iknqdkvksa dk vfHk"ksd djds 
i`Foh dk ikyu djrk jgw¡xkµ 

ufUndxzkes tVka foHkznfHkf"kP;k;ZiknqdsA
ikyf;";kfe i`fFkoha ;konk;ksZ fuorZrsAA

jke n.Mdkj.; dh vksj c<+s vkSj ogk¡ mUgksaus [kj vkfn jk{klksa dks ekjkA blh ds lkFk 
prqFkZ vad dk lekiu gksrk gSA

jko.k us lhrk dk gj.k fd;kA lhrk dh [kkst esa jke vkSj y{e.k ou&ou HkVd jgs FksA 
mlh le; tVk;q ls HksaV gqbZ ftls lhrk ds vigj.k djus okys jko.k us ej.kklUu cukdj NksM+k 
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FkkA tVk;q ls lkjh fLFkfr dk Kku izkIr djds jke vkSj y{e.k fdf"dUèkk dh vksj c<+sA ekxZ esa 
fojkèk dk oèk fd;kA bl chp lqxzho ls eS=kh gqbZ vkSj jko.k ds }kjk izsfjr ckfy dk oèk djds 
jke us lhrk dh [kkst esa okujksa dks HkstkA e`R;q ds le; ckfy us Hkh jke vkSj lqxzho ds eS=kh esa 
n`<+rk dk cUèku MkykA ckfy us okujksa dks lEcksfèkr djrs gq, dgk fdµ

lqxzhokún;ks% izHkqRofeg ;RlkStU;esrf) oks
eRizhR;So rq ukoèkh;Zeu;ks;Z}ks efgEu% {kee~A
izkIr% lEizfr jkejko.kj.k% LusgL; fuO;Z×td

LrfLeUu×tfyjs'k 'kkUreFkok oh;sZ"kq o% ds o;e~AA

vFkkZr~ okujksa lqxzho vkSj vaxn dk izHkqRo vki lcds lkStU; ij fuHkZj gSA esjk vuqjksèk gS 
fd esjs izfr Lusg ds dkj.k vki lc vius ijkØe ds vuqdwy budh enn djrs jgukA lEizfr 
Lusg dh ijh{kk dk izdk'kd jke vkSj jko.k dk ;q) mifLFkr gqvkA ml jke&jko.k ;q) ds 
lUnHkZ esa vki lcls esjh ;g v×tfyc) izkFkZuk gS vFkkZr~ vki lc jke dh lgk;rk esa leqfpr 
iz;Ru djsa] ;g esjh djc) izkFkZuk gSA vFkok vki lc viuh&viuh ohjrk ds vuq:i vkpj.k 
vo'; djsaxs ,slh fLFkfr esa bl lUnHkZ esa esjk opu O;FkZ gSA bl opu ds lkFk gh bl ukVd 
ds i×pe vad dk lekiu gksrk gSA

ckfy dh èR;q ds i'pkr~ ekY;oku~ dks cM+h fpUrk gqbZA fpUrkxzLr ekY;oku~ dgrs gSa gk;! 
jko.k ds vfou;:ih ò{k dk dksjd pkjksa vksj QSyk lk jgk gS] lhrk dh izkFkZuk gh bl ò{k dk 
cht gSA 'kwiZ.k[kk dk jke&y{e.k dh o×puk ds fy;s tkuk vadqj gSA ekjhp Ñr ek;k u;s iRrs gSa] 
lhrk dk vigj.k bldh 'kk[kk gS] v{kdqekj dk oèk vkSj foHkh"k.k dk tkdj jke ls eS=kh LFkkiuk 
djuk dksjd gSaA bl ò{k esa 'kh?kz gh Qy Hkh yxsaxs] ,slk ekywe iM+ jgk gSA ò) dh cqf) Hkfo"; 
dks Hkh ns[k ysrh gSA vgks! HkkX; dh dqfVyrk bl izdkj ekY;oku~ dks vius i{k dh nqcZyrk dk 
cksèk gksus yxkA mlus iz;Ru fd;k fd jko.k dqN mi;qDr mik; djsa fdUrq vR;kfèkd ǹIr jko.k 
us vius ijkØe dks vts; ekuk vkSj lkxj dks nq"rj dg dj fpUrk dks vius ân; esaa LFkku ugha 
fn;kA eUnksnjh us Hkh jko.k dks le>kus dk iz;kl fd;k ijUrq jko.k dks vius 'kkS;Z dk vfHkeku 
Fkk mlus fdlh dk ijke'kZ ugha lqukA jke ds nwr ds :i esa vaxn jko.k ds le{k mifLFkr gq,A 
jko.k us iwNk fd rqe lqxzho ds vuqpj gks\ vaxn us dgk ugha&ugha iqu% jko.k us iwNk fQj fdlds 
vuqpj gks\ vaxn us dgk gs yads'oj! eSa tks gw¡ ftl dke ls vk;k gw¡] xoksZ)r jk{kl e.My :i 
ou ds fy;s nkokuy Lo:i jke dh vkKk ls eSa nwr cudj vkidks le>kus vk;k gw¡] vki lhrk 
dks ykSVk nsaA L=kh] iq=k vkSj fe=kksa ds lkFk y{e.k th ds pj.kksa esa vkJ; yhft;s vU;Fkk vki muds 
}kjk 'kkflr fd;s tk,¡xsA fdUrq enkUèk jko.k us vaxn ds eq[k jaxus dk vkns'k fn;k vkSj dgk 
fd bldk eq[k jaxok fn;k tk; vkSj ;gh rifLo;ksa dk lgh mÙkj gksxkA vaxn us dgk fd ;fn eaS 
vkt jkenwrrk ls ijkèkhu ugha gksrk rks lkjh lǹ'k vius u[kksa ls rqEgkjs xnZu uksapdj fn'kkvksa dks 
rqEgkjs fljksa dh cfy vfiZr fd;s fcuk eSa ugha ykSVrk fdUrq vkt eSa jke ds nkSR; ls ijo'k gw¡A 
jke us yadk ij vkØe.k fd;k jke vkSj jko.k ds lSU;ksa esa ?kksj ;q) gqvk ,d&,d dj ohjx.k 
dVus vkSj ejus yxsA ?keklku ;q) ds ckn es?kukn vkSj y{e.k ds chp ?kksj ;q) gqvk es?kukn 
}kjk iz;qDr 'kfDr ls vkgr gksdj y{e.k ewfPNZr gksdj fxj iM+sA jke ds i{k esa fo"kkn dh ?kVk 
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ns[kjs[k djuh pkfg, ckn esa rqe tSlk pkgksA rc lhrk xúk vkSj i`Foh ds lkFk fudy tkrh gSa 
lhrk dh yksdkUrj izkfIr dh lEHkkouk dj jke iqu% ewfPZNr gks tkrs gSa y{e.k jke dh j{kk ds 
fy, okYehfd ls izkFkZuk djrs gSaA rc usiF; esa ok| gVk;s tk;sa] lc yksx okYehfd ls vkfn"V 
vk'p;Z dks ns[ksa ,slk okD; lquk;h iM+rk gSA y{e.k dgrs gSa i`Foh vkSj xúk ds lkFk lhrk ty 
ls fudy jgh gaSA iqu% usiF; esa ,slk okD; lquk;h iM+rk gS fd nsoh v#Uèkrh ge nksuksa xúk 
vkSj i`Foh ifrozrk oèkw lhrk dks rqEgsa viZ.k djrh gSaA jke ds psru u gksus ij lc yksx f[kUu 
gksrs gSaA v#Uèkrh lhrk dks vkKk nsrh gS fd rqe vius gkFk ls Nwdj jke dks thounku nksA 
lhrk ds }kjk ,slk gh fd;s tkus ij jke gks'k esa vkrs gSa vkSj lhrk dks ns[kdj izlUu gksrs gSa 
ijUrq fudV esa gh v#Uèkrh 'kkUrk ,oa _";Ük`ax vkfn xq#tuksa dks ns[kdj yfTtr Hkh gks tkrs 
gSaA usIkF; esa xúk dh ,slh mfDr lquk;h iM+rh gS fd gs jkeHknz lhrk ds dY;k.k fpUrk esa rRij 
gks vki us tks ;g dgk Fkk oSlk gh eSaus fd;kA iqu% usiF; esa i`Foh dk ,slk opu lquk;h iM+rk 
gS fd vk;q"eku~ us lhrk ds ifjR;kx ds volj ij ^^Hkxofr i`Foh tkudh dh ns[kjs[k dhft;s** 
,slh tks izkFkZuk dh Fkh ,slh gh dk;Z fd;k x;k rc Hkxofr v#Uèkrh vusd izdkj ls lhrk ds 
ikfrozR; dh iz'kalk djrh gS vkSj iztk ls iwNrh gS fd jke ds lhrk xzg.k djus esa vki yksxksa dk 
D;k er gS\ rc y{e.k dgrs gS fd lc ukxfjd vkSj ns'koklh yksx lrh f'kjksef.k lhrk nsoh 
dk iz.kke dj jgs gSaA yksdiky vkSj lIrf"kZ iq.io`f"V;ksa ls iwtk dj jgs gSaA rc v#Uèkrh lhrk 
dks Lohdkj djus ds fy;s jke dks vkKk nsrh gS vkSj jke mUgsa Lohdkj djrs gSaA y{e.k ÑrkFkZ 
gksdj lhrk dks iz.kke djrs gSaA rc v#Uèkrh ds dgus ij okYehfd dq'k vkSj yo dks ys vkrs 
gSa] nksuksa iq=kksa dks ekrk vkSj firk ds lekxe ls vR;fèkd g"kZ gksrk gSA lhrk okYehfd dks iz.kke 
dj muls vk'khokZn izkIr djrh gSaA okYehfd jke ls iwNrs gSa fd gs jkeHknz! dfg;s iqu% vkids 
fdl vHkh"V inkFkZ dks migkj ds :Ik esa lefiZr d:¡\ jke dgrs gSa fd blls Hkh vfèkd vHkh"V 
dqN gS D;k\ fQj Hkh pkgrk gw¡ fd txr~ dh ekrk vkSj xúk dh rjg eaxy ds fy;s fgrdkfj.kh 
vkSj euksgj ;g jkek;.k Lo:fi.kh dFkk yksd dks ikiksa ls ifo=k djrh gS vkSj dY;k.k dh 
o`f) djrh gSA 'kCnczã dks tkuus okys dfo dh ukVd :Ik ls ifj.kr bl ok.kh dk fo}ku~  
yksx fopkj djsa ,slh izkFkZuk gSA blh ds lkFk ^mÙkjjkepfjre~* ukVd lEiw.kZ gksrk gSA

^mÙkjjkepfjre~* ds r`rh; Nk;kad esa dfo us tks peRdkj fn[kyk;k gS og vU;=k nqyZHk 
gSA ,d vksj jke vius ouokl ds fiz; fe=k i×poVh ds lqifjfpr LFkkuksa dks ns[kdj lhrk ds 
fy;s foyki djrs&djrs ewfPZNr gks tkrs gS] rks nwljh vksj Nk;k lhrk jke ds bl izsee; Lej.k ls 
ouokl ds vlg~; nq%[kksa dks Hkh Hkwydj vius thou dks èkU; le>rh gSA jke bl Nk;klhrk ds 
Li'kZ dk vuqHko rks vo'; djrs gSa ijUrq viuh vk¡[kksa ls lhrk dks ns[k ugha ikrsA ;gk¡ ij lhrk 
dks ouokl nsus okys jke ds #nu dks fn[kkdj dfo us lhrk ds viekfur rFkk nq%[k Hkjs ân; dks 
cgqr 'kkUr fd;k gSA d#.k jl dk tSlk izokg bl vad esa ifjyf{kr gksrk gS oSlk izokg 'kk;n 
gh dgha vU;=k n`f"Vxkspj gksA HkoHkwfr us jkepUnz ds foykiksa ls cstku iRFkjksa dks Hkh #yk;k gSµ

tuLFkkus 'kwU;s fodydj.kSjk;Z pfjrSµ
jfi xzkok jksfnR;fi nyfr otzL; ân;e~A

,slk peRdkj fdlh vU; dfo us mRiUu ugha fd;k gSaA
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^mÙkjjkepfjre~* dk vkèkkj rks okYehfd jkek;.k dk mÙkjdk.M gS ijUrq HkoHkwfr us vius 
ukVd dks vyaÑr djus ds fy;s blesa vusd ekSfyd ifjorZu fd;s gSaA okYehdh; jkek;.k dh 
jkedFkk nq%[k Ik;Zolk;h dFkk gS D;ksafd mldk vUr jke ds }kjk ifjR;Drk lhrk ds ikrky&xeu 
ls gksrk gS ijUrq HkoHkwfr us ukV~; ijEijk dk vuqlj.k djrs gq, mÙkjjkepfjre~ dks nq%[kkUr ugha 
vfirq lq[kkUr cuk;k gSA blds vfrfjDr blesa vusd ?kVuk;sa HkoHkwfr dh ekSfyd dYiuk ls 
izlwr peRdkfj.kh Lk`f"”V gSA mnkgj.kkFkZ izFke vad esa fp=kn'kZu dk n`';] f}rh; vad esa jke dk 
iqu% n.Mdkj.; esa tkuk n.Mdkj.; esa Nk;k lhrk dh lÙkk rFkk lIre xHkkZad ;s lHkh HkoHkwfr 
dh ekSfyd dYiuk ls mRiUu peRdkfjd n`'; gSA

HkoHkwfr LoHkko ls gh xEHkhj izÑfr ds dfo gSa ftUgsa viuh vuqHkwfr ls lalkj esa fo"kkn ,oa 
osnuk vfèkd ǹf"Vxr gksrh gSA HkoHkwfr Hkkoizo.k dfo gSa vr% Hkko izo.krk dk izHkko muds ukVdksa 
ij fo'ks"kr% mÙkjjkepfjre~ ij vfèkdrk ls ifjyf{kr gksrk gSA mÙkjjkepfjre~ ij esa ?kVuk dk 
lafoèkku cMs+ gh euksoSKkfud i)fr ls fd;k x;k gSA ukVd ds izkjEHk esa fp=kn'kZu dh ;kstuk 
Qyizn fl) gksrh gSA jke ds tSls ,d iRuh ozrèkkjh ifr lhrk tSlh lrh dk iw.kZ xHkkZoLFkk 
dh fLFkfr esa ifjR;kx dj nsrs gaSA bl ?kVuk dks LokHkkfod jhfr ls lEHkkO; cukus ds fy;s gh 
HkoHkwfr us fp=kn'kZu dh dYiuk dh gSA taxy esa iwokZuqHkwr n`';ksa dks ns[kdj lhrk ds eu esa mUgsa 
iqu% ns[kus dh LokHkor% vfHkyk"kk tkxzr gksrh gS vkSj og jke ls mlds fy;s fuosnu djrh gSA 
ifj.kker% jke dks viuh vksj ls dBksj O;ogkj ugha fn[kykuk iM+rkA jke lhrk dh xHkkZoLFkk 
esa gksus okyh bPNk dh iwfrZ ds lkFk gh ,d cMs+ vko';d dk;Z dk lgtr;k lEiknu dj nsrs 
gSaA ;gh ugha xúk vkSj i`Foh dks lhrk ds fy;s f'kokuqè;ku ijk;.k gksus dh izkFkZuk] t`EHkdkL=k ds 
izn'kZu ls yo vkSj dq'k ds jke iq=k gksus dh igpku vkfn leLr ?kVukvksa dk mís'; fp=kn'kZu 
ds }kjk fl) gksrk gSA r`rh; vad dh Nk;k lhrk dh dYiuk HkoHkwfr ds euksoSKkfud vuqHko 
dk ,d fof'k"V izrhd gSA ,d viekfur ukjh ds lkFk mlh iq#"k dk iqufeZyu rc rd ugha 
lEHko gS tc rd mldh viekutfur osnuk LokHkkfod :Ik ls nwj u gks tk;A lhrk dh ekufld 
xzafFk dk f'kfFkyhdj.k rFkk lhrk ds eu esa fo|eku xqIr fo"kkn dk nwjhdj.k rHkh gksrk gS tc 
og Lo;a jke ds eq[k ls viuh iz'kalk lqurh gSA ;g iz'kalk mlds fo"k..k eu ij eyge dk 
dke djrh gS ftlls lIre vad esa mudk iqufeZyu LokHkkfod jhfr ls lEiUu gksrk gSA LkIre 
vad esa xHkkZad dh ifjdYiuk loZFkk uohu gS vkSj ;g xHkkZad okYehdh; jkek;.k dh ?kVuk ds 
LkkFk&lkFk blds lq[kkUr :i dks feykrh gSA HkoHkwfr us jke vkSj lhrk tSls ije ikou vkn'kZ 
pfj=k ik=kksa dks vius ukVd ds fy, pquk gSA jke dk pfj=k cM+k gh mnkÙk] vkn'kZ rFkk iz[;kr 
ijEijk ds loZFkk vuq:Ik gSA jke jkT; dk vkn'kZ Lo:Ik vius iw.kZ oSHko ds LkkFk ;gk¡ ifjyf{kr 
gksrk gSA jke ,d vkn'kZ jktk gSa vkSj izÑfrj×tu mudk ozr gSA Lusg] n;k] lkS[; ;gk¡ rd fd 
ifo=k pfj=k lhrk dks Hkh iztk ds vkjkèku ds fy;s NksM+rs gq, jke dks O;Fkk ugha gSA ;g ifo=k 
mn~xkj ftl jktk ds eq[k ls Lor% fudyrk gS mlds pfj=k dh ikourk dk ekgkRE; 'kCnksa esa c;k¡ 
ugha fd;k tk ldrkA tkudh ds ije ifo=k pfj=k ls jke ifjfpr u gks ,slh ckr ugha gS fdUrq 
yksdkjkèku dh osnh ij vius lkS[; dk frykatfy nsuk jktk ds :Ik esa jke dh dÙkZO;fu"Brk dk 
rFkk vkn'kZ HkwifrRo dk mTToy n`"VkUr gSA ^mÙkjjkepfjre~* esa oklUrh ds lkeus jke vius 
lPps Hkkoksa dks izdV djus esa ladksp ugha djrs vkSj os yksd dh Ik;kZIr fuUnk djrs gSaA yksd ds 
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ve;kZfnr Lo:Ik ls os vPNh rjg ifjfpr gSa fdUrq mudh dÙkZO;fu"Bk mUgsa yksdj×tukFkZ vius 
fiz;re OkLrq dk ifjR;kx djus ds fy;s ckè; djrh gSA 

^mÙkjjkepfjre~* esa lhrk ,d ihfM+rk ukjh dk izrhd gSA xHkkZoLFkk esa jke ds }kjk ifjR;Drk 
gksus ij Hkh og vius ifr ds fy;s ,d 'kCn Hkh izfrokn ds :Ik esa ugha dgrhA fdu ifjfLFkfr;ksa 
esa jke us mudk ifjR;kx fd;k vkSj mlls jke ds eu esa fdl izdkj dk Hkko la?k"kZ py jgk gS 
mldks og Hkyh Hkk¡fr tkurh gSA lhrk vius nq%[k ls nq%f[kr ugha gS vfirq jke dh fo"ke n'kk 
ds fpUru ls og fpfUrr gSaA jke dks laKkghu ns[kdj og Lo;a laKkghu gks tkrh gS vkSj vusd 
mik;ksa ds }kjk og psru n'kk esa vkrh gSaA jke vkSj lhrk dk ,slk vkn'kZ pfj=k fp=k.k HkoHkwfr 
ds vfrfjDr vU;=k nqYkZHk gSA
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jkedFkk dh ijEijk esa egkdfo jkt'ks[kj Ikz.khr ckyjkek;.k
izks- euqyrk 'kekZ

jkedFkk dk fucUèku djus okys dkO;ksa dh ijEijk esa egkdfo jkt'ks[kj dh ukV~;jpuk ckyjkek;.k 
dk egÙoiw.kZ LFkku gSA jkt'ks[kj ljl dfoRo lEiUu ,sls fo}ku~ vkpk;Z gSa( ftUgksaus ̂ dkO;ehekalk* 
ds iz.k;u }kjk viuh HkkodRo {kerk ,oa ckyjkek;.k o ckyHkkjr rFkk ^fo)'kkyHkf×k~tdk* 
ds fucUèku }kjk viuh dfoRo 'kfDr dk lqUnj iz[;kiu fd;k gSALo;a vius fo"k; esa mudh 
mfDr gSµ

ikrqa Jks=kjlk;ua jpf;rqa okp% lrka lEerk
O;qRifÙka ijekeokIrqeofèka yOèkqa jllzksrl%A

HkksDrqa LoknqQy×p thforrjks;Z|fLr rs dkSrwgya
rn~ Hkzkr% 'k`.kq jkt'ks[kjdos% lwDrh% lqèkkL;fUnuh%AA1

gs HkkbZ! dkuksa ls ;fn jlk;u iku djus dh] lkèkq lEer ok.kh ds xqEQu dh] mRÑ"V O;qRifÙk 
dks izkIr djus dh]jlizokg dh pje lhek ikus dh rFkk thou :ih o`{k ds eèkqj Qy ds miHkksx 
dh bPNk gks rks jkt'ks[kj dfo dh ve`rof"kZ.kh lwfDr;ksa dk Jo.k djksA

ckyjkek;.k n'k vadksa esa fuc) ukVd gS( ftldk ewy lzksr rks okYehfdjkek;.k gh gS rFkkfi 
ukVddkj us vusd uohu mn~~Hkkouk,¡ dh gSa( ftuls okYehfdjkek;.k dh ewydFkk ls ukVd ds 
dFkkQyd esa vUrj vk tkrk gSA okYehfdjkek;.k jke dk nso:i esa] vf}rh; ekuo :i esa] 

e;kZnkiq#"kksÙke #i esa] fo".kq ds ,d vorkj #i esa] ,d vkn'kZ uhfrekxkZuqxkeh ujksÙke ds :i esa 
fp=k.k djus okyk egkdkO; gS( tgk¡ dfo dks muds pfj=kk³~du gsrq i;kZIr LFkku gSA dks·UofLeu~ 
lkEizrs·fLeu~ xq.koku~ d'p oh;Zoku~ okYehfd dh bl ftKklk ls izkjEHk gqvk egkdkO;] jke ds 

vusdkusd xq.kksa dk o.kZu djrs gq, mUgsa ,d ,sls e;kZnkiq#"kksÙke ds :i esa fpf=kr djrk gS( 
tks ukuk nSoh; ,oa ekuoh; xq.kksa ds foxzgoku~ fun'kZu gSaA ,d ,sls egkekuo ftuds pfj=k o 
dk;Z ekuo ek=k ds fy, vuqdj.kh; gSa( ijUrq ckyjkek;.k dk dysoj lhfer gS] tgk¡ jkedFkk 
dk fucUèku ,d ifjfer ifjek.k esa visf{kr gSA jkt'ks[kj us bl vko';drk dks le>k Hkh 
gSA Qyr% mudh ukV~;dFkk dk vkjEHk lhrk&Lo;Eoj fo"k;d okrkZyki ls gksrk gSA bl v³~d 
dk uke ^izfrKkikSyRL;* gS( tgk¡ jko.k ;g izfrKk djrk gS fd tks egkohj i`Foh] vUrfj{k o 
LoxZ bl =kSyksD; dks 'kEHkq ds /kuq"k dh izR;×pk p<+kdj izp.M èofu dh V³~dkj ls =kSyksD; dks 
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cgjk cuk dj ml tkudh ls fookg djsxk mlds d.B dh gfM~M;ksa ds dkVus ls mRiUu j.kRdkj 
dh èofu ls eq[kfjr èkkj okyh esjh pUnzgkl uke dh ryokj mlds jDr dk vkLoknu djsxhµ

dqoZu~ ekSohZfuos'kØeuenVfu Li"VV³~dkjV³~da
'kEHkks% dksn.Mn.Ma cfèkfjrHkqoua HkwHkqZo%LoL=k;s·fi 
;Lrkesuka ojhrk jl;fr rnl`d~ pUnzgklks eekfl%
d.BkfLFkxzfUFk'kDyhdj.k Hkoj.kRdkLokpkyèkkj%AA2

ckyjkek;.k ds izFkeek³~d dh bl dFkk esa Hkh ikjEifjd jkedFkk ls rfud ikFkZD; gSA 
jkek;.k ;k rqylh ds ekul esa ,slk dksbZ o`Ùk ugha izkIr gksrk gS( tgk¡ jko.k lhrk&Lo;Eoj ds 
LFky ij f'ko/kuq"k ij izR;apk dk vkjksi.k djus igq¡pk gksA us ;g ifjorZu fd;k gS vkSj ;gk¡ 
=kSyksD;fot;h jko.k izgLr ds lkFk iq"idfoeku ls fefFkykiqjh esa jktk tud ds ;gk¡ Lo;Eoj 
LFky igq¡prk gS ,oa f'ko/kuq"k ij izR;×pk&vkjksi.k dh viuh bPNk O;Dr djrk gSµ

 ;L;kjksi.kdeZ.kk·fi cgoks ohjozra R;kftrk%
dk;Za lfTtrck.keh'ojèkuqLrn~nksfHkZjsfHkeZ;kA
L=khjRua rnxHkZlEHkoferks yH;a p yhykf;rk

rsuS"kk ee QqYyi³~dtouh tkrk n`'kka foa'kfr%AA3

vFkkZr~ ftl /kuq"k~ ds vkjksi.k dk;Z ls gh cgqrksa us ohjozr dk ifjR;kx dj fn;k( ml 
f'koèkuq"k ij eq>s bu Hkqtkvksa }kjk ck.k p<+kuk gS( ftlls vxHkZlEHkwr og L=khjRu eq>s ;gk¡ ls 
izkIr gksxkA blfy, Qwys dey ds ou ds leku ;s esjh chl vk¡[ks izlUu gks x;h gSaA 

jko.kkxeu dk ;g lekpkj tud o muds iqjksfgr 'krkuUn dks lquk;h iM+rk gS rks os 
fopkjeXu gks mBrs gSaA tud lhrk ds firk gSa( vr% mUgsa {kksHk gSaA vius {kksHk dh vfHkO;fDr 
os ;g dg dj djrs gSa fdµ

v;s riL;rkefi u fujR;;% lq[kizR;;% ;r~ lhrkFkhZ n'kd.Bks·fi x`gkuqixPNfrA4

vjs riL;k djus okyksa dks Hkh fo?ujfgr lq[k ugha fd lhrkFkhZZa jko.k ?kj vkrk gSA 'krkuUn 
bl ?kVuk dks bl :i esa ysrs gSa fd ,d cM+k nks"k leLr xq.k lewg dks dy³~fdr dj nsrk 
gSµ,dks·fi xjh;ku~ nks"k% lexzefi xq.kxzkea nw"k;frA5 Li"V gS] os oj :i esa jko.k dh ;ksX;rk 
ij fopkj djrs gSa vkSj dgrs gSaµ

vkKk 'kØf'k[kkef.kiz.kf;uh 'kkL=kkf.k p{kquZoa 
HkfDrHkwZrirkS fiukfdfu ina y³~dsfr fnO;k iqjhA 

mRifÙknzqZfg.kkUo;s p rngks usn`Xojks yH;rs 
L;kPpsns"k u jko.k% Do uq iqu% loZ=k losZ xq.kk%AA6

vFkkZr~ ftl jko.k dh vkKk bUnz ds ekFks dh ef.k dh iz.kf;uh gSA 'kkL=k gh ftuds uohu 
p{kq gSaA Hkwrifr Hkxoku~ 'k³~dj esa ftudh HkfDr gSA y³~dk uked fnO; uxjh ftudk fuoklLFkku 
gS vkSj czãk ds oa'k esa ftudk tUe gS( ;fn og yksd dks #ykus okyk u gksrk rks Hkyk lhrk 
dks ,slk oj dgk¡ feyrk\

tud fpfUrr gSa fd jko.k dks D;k mÙkj fn;k tk;\ os jko.k dks fufeoaf'k;ksa ds lkFk 
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fookglEcUèk ds ;ksX; ugha ekursA os lksprs gSa fd ftl jko.k us vius gkFk ls dSyk'k dks mBk 
fy;k mlds fy, 'k³~dj ds /kuq"k dk rksM+uk Hkyk nq"dj dSls gS\ 'krkuUn tud dks ;g dg 
dj le>krs gS fd gesa ;g rks ugha irk fd 'k³~dj dks lhrk ds ifr ds :i esa dkSu vHkh"V gS( 
fQj Hkh izp.M Hkqtkvksa okyk jko.k 'k³~dj dh bPNk dks vU;Fkk ugha dj ldrkA vr% foJok 
ds nqjkpkjh iq=k jko.k dk Hkh mfpr lRdkj djsaA

'krkuUn o tud nksuksa jko.k dk Lokxr djrs gSa vkSj mlls iwNrs gSa fd vkidk vkfrF; 
dSls fd;k tk,\ bl ij jko.k ;g dgdj mÙkj nsrk gS fd tks /kuq"k ikoZrh ds Lruksa dks gBiwoZd 
xzg.k djus esa fuiq.k 'k³~dj ds gkFkksa esa lglzksa o"kksZa rd jgk vkSj tks nsorkvksa ds lkjHkwr d.kksa 
ls fufeZr gqvk gS( og lhrk dk Ø; ewY; /kuq"k lkeus yk;k tk,A 

bèkj jko.k dh lhrk dks ns[kus dh vdqykgV c<+rh pyh tkrh gSAog eu gh eu lhrk ds 
lkSUn;Z dk fo'ys"k.k djrk lksprk gS fd uhydey ftlds us=kksa dh 'kksHkk dk fuekZY; gS] pUnzek 
ftlds eq[k dk nkl gS ,oa mldh dkfUr ftlds 'kjhj dh vkPNkfndk gS vkSj ftldh ok.kh eèkq 
dh o"kkZ djus okyh gS] ml tudkRetk dks ns[kus ds fy, chlksa gFksfy;ksa ls gkFk tksM+s jko.k rqels 
;kpuk dj jgk gSA gs g`n;! us=kksa dks fe=k cukvksµ

fuekZY;a u;ufJ;% dqoy;a] oD=kL; nkl% 'k'kh 
dkfUr% izkoj.ka rukseaèkqeqpks ;L;k'p okp% fdy%A
foa'kR;k jfprk×tfy% djrySLRoka ;kprs jko.kµ

Lrka nz"Vqa tudkRetka ân; gs us=kkf.k fe=khdq#AA7

bèkj lhrk jk{kljkt jko.k ds Lo;aoj easa izR;k'kh ds :i esa mifLFkr gksus ls Hk;=kLr gSA 
tc lhrk lf[k;ksa ds lkFk Lo;Eoje.Mi esa izfo"V gksrh gSa rks jko.k mldh lqUnjrk ls grizHk 
gks mBrk gSA dgrk gS fd lhrk ds eq[k ds lEeq[k pUnz ,slk yxrk gS( ekuksa v×tu ls fyIr 
gS] e`fx;ksa dh n`f"V tSls tM+ gks x;h gSa fonzqe dh yrk ekuksa eqj>k x;h gS] Lo.kZ dh |qfr ekuksa 
dkyh gks x;h gSa] dks;yksa ds d.B esa eèkqjrk us ekuksa ddZ'krk dk :i ys fy;k gS vkSj e;wjksa ds 
ia[k Hkh ekuks dqfRlr gks x;s gaSµ

bUnqfyZIr bok×tusu tfMrk n`f"Ve`xhs.kkfeo
izEykuk#f.keso fonqzeyrk ';keso gse|qfr%A
ik#";a dy;k p dksfdyoèkwd.Bsf"oo izLrqra

lhrk;k% iqjr'p gUr f'kf[kuka cgkZ% lxgkZ boAA8

jko.k ds le{k /kuq"k izLrqr fd;k tkrk gSA 'krkuUn dgrs gSµiqyLR;uUnu! ;g og èkuq"k 
gS vkSj ;g og lhrkA jko.k dk vfHkeku bl dFku ek=k ls vkgr gks tkrk gSA og ;g dg 
mBrk gS fdµb;a r)uqj;a l jko.k% ;g og /kuq"k gS vkSj ;g og izfl) jko.k gS( rqe jko.k ds 
fy, vlEHkkouk;qDr opu D;ksa cksy jgs gks\ ftl jko.k us f'ko ,oa f'kofiz;k ikoZrh ds lkFk 
x.ks'k] dkfrZds;] uUnh rFkk izeFkx.k ls ;qDr dSyk'k dks mBk fy;k FkkA jko.k dh mu nqeZn 
Hkqtkvksa dh bl th.kZ /kuq"k ij Hkyk D;k ijh{kk gksxh\
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jko.k f'ko /kuq"k ij izR;×pk p<+kus gsrq rRij gks tkrk gSA 'krkuUn ,oa tud nksuksa f}foèkk 
xzLr gSA 'krkuUn bl ckr ls vkdqy gSa fd irk ugha D;k ?kfVr gksus okyk gS\ dkj.k] f'koèkuq"k 
dk vkjksi.k Hkh vR;Ur dfBu gS ,oa jko.k dh Hkqtk,¡ Hkh nqfuZokj gSaA tud eu gh eu izkFkZuk 
djrs gS fd Hkxoku~ 'k³~dj vius /kuq"k esa fLFkr gksb, ftlls esjh iq=kh dqy dk vy³~dkj jgsA 
;|fi jko.k =kSyksD;tsrk gS( fQj Hkh tkekrk ds :i esa mls ikdj gesa ykt vkrh gSA bèkj lhrk 
i`Foh ekrk ls izkFkZuk djrh gS fd igys os mUgsa LFkku nsa( fQj jko.k èkuq"k p<k,Ajko.k dk lgk;d 
izgLr bl ckr ls fuf'pUr gS fd f'ko/kuq"k nsorkvksa ds lkj Hkkx ls fufeZr gS vkSj nso jko.k ds 
vuqpj gSaA vr% ml /kuq"k ij jko.k dk izR;×pk p<+kuk lgt gksxkA og i`Foh] 'ks"kukx] dweZjkt 
,oa fnXxtksa dks lEcksfèkr dj i`Foh dks fLFkj j[kus dh izkFkZuk djus yxrk gSA jko.k èkuq"k~ ds 
vkjksi.k gsrq lps"V gksrk gS fd vpkud mlds eu esa fopkj vkrk gS&^vfoe`';dkfjrk fg iqal% 
ija ifjHkoLFkkua ;RizkÑronizkÑrks·fi jko.k% i.ksu ifj.ksrqdke%*9A vFkkZr~ fcuk lksps dke djuk 
gh iq#"k ds ijkHko dk lcls cM+k LFkku gS( ftlls lkèkkj.k yksxksa dh Hkk¡fr vlkèkkj.k jko.k Hkh 
izfrKk ls fookg djuk pkgrk gSA og dgrk gS fd dSyk'k dks mBkuk] vius nlksa d.B :ih ou 
dks dkVuk] bUnz dks dkjkxkj esa j[kuk] iq"id dk vigj.k djuk ftlds dk;Z gS( ml nqeZn ck¡gksa 
okys eq> jko.k dh èkquksa }kjk ttZj /kuq"k dks p<+kus ;k rksM+ nsus ls izfr"Bk gS\ ;g dgdj jko.k 
us /kuq"k mBk dj Qsad fn;kA jko.k ds bl vuqfpr ÑR; dks ns[kdj tgk¡ lhrk ,oa mudh 
lf[k;k¡ vk'oLr gqbZ ogha tud o 'krkuUn Øq) gks mBsA ijeekgs'oj tud 'kjlUèkku ,oa 
'kki nsus gsrq rRij gks mBsA jk{kljkt jko.k tud ds bl vkpj.k dks bl :i esa lgu djrk 
gS fd os ;kfKd gS] gksus okys 'olqj gSa] czãf"kZ gS rFkk xq.koku~ gSaA tud ds iqjksfgr 'krkuUn 
tud dks 'kkUr djrs gSa ,oa jko.k Hkjh lHkk ds eè; Øksèk ls QqQdkjrs gq, izfrKk djrk gS 
fd i`Foh vUrfj{k ,oa LoxZ bu rhuksa yksdksa esa tks dksbZ 'kEHkq ds /kuq"k dh izR;×pk ds p<+kus 
ls izp.M V³~dkj dh èofu ls Hkqou dks cgjk dj ml tkudh ls fookg djsxkA mlds d.B 
dh gfM~M;ksa ds dkVus ls mRiUu j.kRdkj dh èofu ls eq[kfjr èkkj okyh esjh pUnzgkl uke dh 
ryokj mlds jDr dk iku djsxhA

ckyjkek;.k ds f}rh; v³~d dh dFkk Hkh okYehfdjkek;.k ,oa jkepfjrekul ls ikFkZD; 
fy, gq, gSA ogk¡ ,slk dksbZ izlax ugha izkIr gksrk fd jko.k us 'k³~djiznÙk ij'kq ek¡xus ds fy, 
ij'kqjke ds ikl fdlh dks Hkstk gks ij ;gk¡ jko.k ek;ke; dks ij'kqjke ls ij'kq ek¡xus gsrq Hkstrk 
gSA {kf=k;ksa dk bDdhl ckj lagkj djus okys oS[kkul ozrh ij'kqjke jko.k }kjk f'ko/kuq"k ds 
izR;k[;ku dks ,oa ij'kq;kpuk dks lqu dj dq) gks dg mBrs gS fd ikSyLR; jko.k izse ls f'ko 
èkuq"k ek¡x jgk gSA ;g lqudj eu izlUu gks jgk gS ijUrq 'kadj dk izlkn ij'kq nsuk ugha gS( blls 
vfèkd nq[kh gks jgk gS( rks jko.k ls iwNk tk, fd czkã.kksa dks eSaus i`Foh ns nhA rqe crkvksa LoxZ 
o ikrky esa rqEgsa dkSu thr dj ns nsa\ bl ij ek;ke; us mÙkj fn;k fd ;|fi Hkxoku~ 'k³~dj 
vkids xq# gSa vkSj vkius bDdhl ckj i`Foh dks thr fy;kA ij gs HkkxZooa'kksRiUu! rqe blh dqBkj 
dks d.B esa ck¡èk dj lsok esa gkFk tksM+s jko.k ds vkxs [kM+s fn[kkbZ nksxsAjko.k ds dbZ ckj iwNus 
ij ek;ke; us cryk;k fd ij'kqjke us ij'kq nsus ds izLrko ij dgk fd bl vns; ij'kq dks ;q) 
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ds fy, ek¡x jgs gks vkSj 'kadj èkuq"k ij izR;×pk p<+kuk pkgrs gks rks ml cdoknh fi'kkp ls ;g 
dguk fd rqEgkjs Hkqtr# [k.Mksa dks esjk ;g dqBkj vc lgu ugha dj ldrkA

bl lUns'k dks lqurs gh Øksèk ,oa mis{kk bu nks Hkkoksa ls Hkjs jko.k us dgk fd fu'p; 
gh NksVs {kf=k;ksa dh thr ls mn~n.M gqvk og uhp eqfu bl piyrk dk Qy ik;sxkAblh eè; 
LoHkkor% Øksèkh Hk`xqJs"B ij'kqjke vius xq# 'k³~dj ds /kuq"k dks frjLÑr djus okys jko.k dks 
iwNrs ,oa yydkjrs gq, fefFkyk vk QVdrs gSaA nsof"kZukjn dks bl ÑR; dk irk pyrk gS rks og 
Hkh euksjFkksa ds Hkh vfo"k; bl ;q) dks ns[kus dks rRij gks tkrs gSaA jko.k ,oa tkenXU; ij'kqjke 
dk lk{kkRdkj gksrk gSA nksuksa ,d nwljs ds izfr dBksj] vk{ksi&izR;k{ksi;qDr opu&izfropu dgrs 
gSaA muesa Hk;³~dj ;q) gksus yxrk gSA blh chp 'k³~dj ds vuqpjx.k Hk`f³~xfjfV nksuksa dks ;q) 
cUn djus ,oa eS=khiw.kZ O;ogkj dk vkns'k nsrs gSa ftls nksuksa ureLrd gksdj Lohdkj dj ysrs gSA

r`rh; v³~d dk izkjEHk fp=kf'k[k.M ,oa lqosxk uked x`èkz feFkqu ds okrkZyki ls gksrk 
gS( ftlds ekè;e ls Kkr gksrk gS fd fo'okfe=k jke ,oa y{e.k dks ;K dh j{kk ds fy, 
v;ksè;k ls fl)kJe ys x;s FksA ogk¡ ;Kdk;Z izkjEHk gksus ij rkM+dk uked Hk;³~dj jk{klh 
fo?uksRiUu djus vk igq¡phA izFker% jke us mls L=kh le>dj 'kjlUèkku esa ladksp fd;k 
fdUrq ckn esa fo'okfe=k ds }kjk mlds Hk;³~dj pfj=k ds ;kn fnyk, tkus ij jke us viuh 
ck.k&iafDr;ksa ls ml ij 'kjizgkj fd;k ftlls mlds gkFk fo/oLr gks x;s v¡rfM+;k¡ fc[kj 
x;h] jDr dh èkkjk cg fudyh] ;Ñr dV x;k o peM+h mèkM+ x;hA jke ds bl ohjrkiw.kZ 
ÑR; dks ns[kdj izlUu gq, fo'okfe=k us mUgsa Ñ'kk'o ls izkIr t`EHkdkL=kksa dks iznku dj fn;kA 
fo'okfe=k ds laj{kdRo esa jke fefFkykiqjh dks pys tgk¡ lhrk Lo;Eoj vk;ksftr FkkA ekxZ esa 
rkM+dk ds iq=k ekjhp rFkk lqckgq us jke&y{e.k dk ekxZ iqu% jksd fy;kA jke us ck.k dh èkkj ls 
lqckgq dks nks [k.Mksa esa dj Mkyk ,oa i¡[k;qDr ck.kksa ls ekjhp dks leqnz fdukjs iVd fn;kA lqosxk 
,o fp=kf'k[k.M ds okrkZyki ls Kkr gksrk gS fd lhrk ds fo;ksx ls =kLr jko.k ds euksfouksnkFkZ 
Hkjrkpk;Z us bUnz dh vkKk ls lhrkLo;Eoj uked ukVd dk iz.k;u fd;k gS vkSj mls lqjlHkk 
esa iznf'kZr fd;kA jko.k ;gh ns[kus ds fy, nzkSfgf.k ls dgrk gS vkSj ukVd dk izn'kZu y³~dk esa 
gksrk gSA bl ukVd dk vfHku; ns[krs le; jko.k lhrk ds lkSUn;Z ls vR;Ur vkÑ"V gks tkrk 
gSA vfHku; dh lthork ls mls ;g O;keksg gks tkrk gS fdµlpeqp lhrk Lo;Eoj dk ?kVukØe 
?kfVr gks jgk gSA ogk¡ jke dks ns[k og dg mBrk gS( vjs D;k ;s ogh {kf=k; ckyd n'kjFkuUnu 
gS( ftlus esjs ifjtuksa ij Hkh vkØe.k djus dk yM+diu fd;kA og lhrk ds lkSUn;Z ls vkÑ"V 
gks mldh lkSUn;Z lepkZ djrs gq, dgus yxrk gSµ

rj³~x; n`'kks·³~xus irrq fp=kfeUnhoja
LQqVhdq# joPNnaoztrqfonzqe% 'osrrke~A

{k.ka oiqjiko`.kq Li`'krq dk×pua dkfydkµ
eqn×p; euk³~eq[k Hkorq p f}pUnza uHk%AA10

 gs v³~xus vk¡[kksa dks ?kqekvksa ftlls uhydey fxj iM+s] nUrksa dh 'kksHkk dks LQqV djks 
ftlls fonzqe 'osrrk dks izkIr gks tk,A {k.kHkj ds fy, 'kjhj dks fujko`r djks( ftlls Lo.kZ 
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dkfyek dks izkIr gks tk, vkSj tjk eq[k dks Åij djks ftlls vkdk'k esa nks pUnzek gks tk,A
ukV~; ds eè; izfrgkjh dh ;g ?kks"k.kk lqu dj fd gs {kf=k;ksa tud ds opu lquksA ftl 

'k³~dj ds /kuq"k esa jko.k dh Hkqtkvksa dh 'kfDr dqf.Br gks x;hA mls tks >qdk nsxk =kSyksD; 
t;:ih y{eh lhrk mlh dh L=kh gksaxhA èkuq;kZ=kk izkjEHk gksrh gSA

HkkxZoHk³~x uked prqFkZ v³~d esa Lo;EojlHkk esa jke }kjk f'koèkuq"k rksM+s tkus ,oa 
fookge³~xy ds lEiUu gksus dk foèkku of.kZr gSA ;gk¡ jke ,oa ij'kqjke ds eè; gq, Øksèk ,oa 
ohjrkiw.kZ okrkZyki dk lqUnj o.kZu gS] tgk¡ vUr esa ij'kqjke viuh ijkt; Lohdkj djrs gSaA

ckyjkek;.k ds i×pek³~d dh dFkk ikjEifjd jkedFkk ls iqu% ikFkZD; fy, gq, gSA ;gk¡ 
jk{kljkt jko.k dqyiq#"k ek;ke; dks vkns'k nsrs gSa fd v;ksè;k tkdj f'koèkuq"k rksM+us ls mRiUu 
xoZ xfjek okys] tkudh dk oj.k djus okys jke ls tkdj dguk gs jke! ;fn lhrk dh izkfIr 
èkuq"k p<+kus dh 'krZ gks rks ;g rqEgkjk eksg gh gSA og rks f=kHkqouifr esjh gh iRuh gksxh vkSj ;g 
Hkh dguk fd D;k mlus jko.k dh ;g izfrKk ugha lquh fd lhrk ls fookg djus okys dh d.B 
dh gfM~M;ksa ds dkVus ls mRiUu j.kRdkj dh èofu ls eq[kfjr èkkj okyh esjh pUnzgkl ukfedk 
ryokj mldh jDrèkkj dk iku djsxhµ

;Lrkesuka ojhrk jl;fr rnl`d~ pUnzgklks eekfl%A
d.BkfLFkxzfUFk'kDyhdj.kHkoj.kRdkLokpkyèkkj%AA11

;gh ugha jko.k dks bl ckr dk fo'okl gS fd ek;ke; ds ,slk dgus ij jke lhrk dks ns 
nsaxs ,oa jke }kjk iznÙk lhrk lEiw.kZ =kSyksD; dks thrdj lqjklqjksa dks o'korhZ cukus okys jko.k ds 
;'k%dkjd pfj=k dks lqurh gqbZ vius ifr jke ij }s"k;qDr ,oa esjs izfr Lusg;qDr jgsxh( D;ksafd 
fL=k;ksa dk izse mÙkjksÙkj xq.k lewgksa dh Li`gk ls pyk;eku gqvk djrk gSµ

 L=kh.kka izse ;nqÙkjksÙkjxq.kxzkeLi`gk papye~A12

ek;ke; dks bl ckr dh fpUrk gS fd ofl"B o fo'okfe=k ftlds laj{kd gks( ml jke ls 
;g ckr dgh dSls tk,\ ;g rks ;e dh nk<+ ls 'kykdk [khapus ds leku gSA varr% og vekR; 
ekY;oku~ ds ikl ijke'kZ gsrq tkrk gSA ekY;oku~ jko.k ds vkns'k dks lqUkdj gal iM+rs gS vkSj 
dgrs gSa fd o`) cqf) okyk O;fDr igys ns[k ysrk gS( rnuUrj dk;Z dk nq;ksZx gksrk gSA eSaus 
'k³~dj ds /kuq"k ds vfèk{ksi ds le; gh cqf) :ih us=k ls tku fy;k Fkk fd jko.k lhrk dk gj.k 
djsxk] Qyr% eSaus eUnksnjh ds firk ek;kpk;Z e; ds izeq[k f'k"; fo'kkjn uked ;U=kdkj dks 
lhrk dh ;U=k izfrÑfr cukus ds fy, fu;qDr fd;kA ydM+h ls fufeZr ;g ;U=k tkudh lw=kèkkj 
}kjk pysxh vkSj eq[k esa fLFkr lkfjdk }kjk cksysxhA bl izdkj ;g jko.k dh oapuk djsxhA ;g 
;U=k tkudh Bhd mlh izdkj dh gS( tSlh lR;Hkwr tkudh gSA blh izdkj lhrk dh èkk; ;U=k 
flUnwfjdk dk Hkh fuekZ.k fd;k x;k gSA ekY;oku~ ek;ke; dks mins'k nsrs gSa fd tkvks jk{kljkt 
jko.k ls tkdj muds fefFkykxeu ds fo?uksa dh lekfIr] lhrk }kjk jko.k dh iz'kalk vkSj ;U=k 
tkudh vkfn mik;ksa ls izse dh mRifÙk lR; djus ds fy, dguk =kSyksD;fot; ls mRiUu vkids 
xq.kksa ls vuqjDr gksdj Hkh og lhrk vkids djxzg.k dk fu"ksèk djrh gSA
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bèkj jko.k ek;ke; ls tkudh ds vuqjDr gksus dh ckr lqudj bruk izlUu gks tkrk gS 
fd dg mBrk gS( flj dkVus ;k gou djus ls izlUu 'k³~dj ds izlUu gksus ij] izR;×pk ls bUnz 
dks ck¡èkdj }kjns'k dh vxZyk ij j[kus rFkk dqcsj ls iq"idfoeku gj.k djus ij Hkh jko.k mruk 
izlUu ugha gqvk ftruk tkudh ds n'kZu ls gksrk gSA

jko.k ds le{k lhrk] lhrk dh nklh flUnwfjdk ykbZ tkrh gSaA;U=k flUnwfjdk jko.k ls 
mlds izfr lhrk ds vuqjkx dk o.kZu djrs gq, dgrh gS fd lhrk lc dqN NksM+dj vkids izfr 
gh vklDr gSA og phuka'kqd vks<dj je.kh; pfUnzdk dks fcrkrh gS] Loj dh jpuk djus okys 
deyuky ij dqfir gksrh gSA mldk fojgToj ty dks Hkh lq[kk nsus okyk gS] pUnu ,oa vkS"kfèk;ksa 
dh iz;ksx fofèk dks Hkh O;FkZ djus okyk gS( mlds dkeToj dk nkg bruk vfèkd gS fd mlds 
rki ls gkj esa yxs eksfr;ksa dh yfM+;k¡ rM+&rM+kdj VwV tk jgh gSA 

jko.k lhrk dh bl vklfDr dks flj >qdkdj Lohdkj djrk gSa vkSj dgrk gS fd dkfe;ksa 
dk nksuksa vksj leku izse uhyd.B ds ia[k ds leku je.kh; gksrk gS( ,drjQk izse eksjia[k dh 
dkyh ihB ds leku 'kksHkk;eku ugha gksrkµ

izsejE;eqHk;ks% lea fn'kks% dkfeuka ;fng pk"kfiPNor~A
,drLrq u pdkfLr lkèofi ';kei`"Bfeo cfgZ.k'Nne~AA13

lhrk jko.k ds bl dFku dk blh mfDr ls leFkZu djrh gS ,oa dgrh gSµ

leizsejla le:i;kSoua lefoyklfof'k"Ve~A
lelq[knq%[ka p tua leiq.;StZuks yHkrsAA14

vFkkZr~ lekuizse jlokys] leku foykl ls ;qDr] leku :i&;kSou okys] leku lq[k nq%[k 
okys euq"; dks leku iq.; ls gh euq"; izkIr djrk gSA

jko.k vR;Ur g"kksZRQqYy gksdj lhrk ds le{k iz.k; izLrko j[krk gS fd ;fn n`f"V yhyk esa 
rqEgkjk eu dkSrqdh gS rks esjh chl vk¡[kss gSa] ;fn xk< vkfy³~u esa jfr gS( rks esjh chl Hkqtkvksa 
dh e.Myh dks ns[kks vkSj ;fn pqEcu esa izse gS rks lkeus n'k eq[k rS;kj gSaA jko.k vkSj jke ds 
eè; ;g vUrj ns[kksA og iqu% izLrko djrk gS fd ;fn bUnz ds yhyks|ku esa vFkok pUnzfdj.kksa 
okys es# Ük`³~x ij fogkj djus dh bPNk gS rks eq>s dgks ,slk dgdj jko.k tSls gh lhrk dk 
vkfy³~xu djus dk iz;kl djrk gS rks mlds lkeus lPpkbZ Li"V vk tkrh gSA og dg mBrk gS 
vjs! ;g Li'kZ rks iRFkj tSlk gS] nsok³~xukvksa esa Hkh ,slh :i lEifr ugha\ mls ;U=k flUnwfjdk 
,oa ;U=k tkudh izfrÑfr fuekZ.k dk irk py tkrk gSA og bu nksuksa dks euksfouksnukFkZ ek;ke; 
dk fd;k x;k iz;Ru le> dj bUgsa Hkou esa j[kus dk vkns'k nsrk gS vkSj Lo;a yhyks|ku esa 
fogkj ls euksfouksnukFkZ pyk tkrk gSA 

"k"Bk³~d dh dFkk iqu% okYehfdjkek;.k dh ewy èkkjk ls i`Fkd~ gS jkek;.k esa dSds;h eUFkjk 
dh dqcqf) ls izsfjr gksdj iwoZ esa jktk n'kjFk }kjk iznÙk nks ojnkuksa dks fn;s tkus dk izl³~x ;kn 
fnykdj ,d ls jke dks pkSng o"kZ dk ouokl o nwljs ls Hkjr ds jkT;kfHk"ksd dh ek¡x j[k nsrh 
gSAopu ds lkFk n'kjFk blls fMx ugha ikrs( Qyr% jke dk ouxeu gksrk gS ,oa y{e.k rFkk 



136 @ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa jkedFkk % laLÑr Hkk"kk

lhrk mudk vuqxeu djrs gSaA ijUrq jkt'ks[kj dSds;h o n'kjFk dks lEHkor% vi;'k ls cpkuk 
pkgrs gSaA Qyr% ckyjkek;.k dk dFkkQyd dqN bl izdkj ls jpk x;k gS fd n'kjFk ,oa dSds;h 
nsoyksd esa bUnz ds ikl tkrs gSaA bl volj dk ykHk mBkdj ekY;oku~ dh ;kstukuqlkj ek;ke; 
o 'kwiZ.k[kk n'kjFk ,oa dSds;h dk diV os'k cukdj v;ksè;k tkrs gSaA ogk¡ 'kwiZ.k[kk dh l[kh 
eUFkjk dSds;h dh nklh eUFkjk dk :i cukdj n'kjFk ds ikl vkdj dSds;h ds }kjk nks ojksa dks 
ek¡xs tkus dh ckr djus yxhAbls lqu n'kjFk cuk ek;ke; lexz pjkpj txr~ dks #ykus okyk 
foyki djus yxkAdiVh n'kjFk dh vkKk ls jke dks fuokZlu feyk rnuUrj iqu( 'kwiZ.k[kk o 
ek;ke; us n'kjFk o dSds;h dk :i R;kx dj lkekU; euq";ksa dk os'k cuk fy;k v;ksè;k esa 
pkjksa vksj dkukQwlh gksus yxh fd fdUgha nks O;fDr;ksa us n'kjFk o dSds;h dk :i èkkj.k dj 
jkeHknz dks Ny fy;kA;+|fi okenso vkfn _f"k;ksa us jke dks jksdus dk ckjEckj iz;kl fd;k( 
fQj Hkh jkeHknz viuh izfrKk ls foeq[k ugha gq,A mUgksaus dgk eSaus firk ds led{k mudh vkKk 
dks Lohdkj fd;k gS fQj pkgs os ;{k gks] jk{kl gks] Hkxoku~ gksa ;k j?kqifr n'kjFkA eSa Hkjr }kjk 
jf{kr viuh iqjh esa pkSng o"kZ ou esa fcrk dj ykSVw¡xkA

bèkj okLrfod n'kjFk o dSds;h ?kj ykSVrs gSa v;ksè;k dh uhjork mUgsa O;kdqy djrh gSA 
oSrkfydksa ds xkuLoj] eqjt dk oknu] xhrèofu dk xqatu] vè;;u ds Loj] dfo;ksa dh leL;kiwfrZ;k¡ 
o fo}kuksa ds okn&fookn lekIrizk; ns[kdj mudh vdqykgV c<+ tkrh gSA _f"k tu ls jke 
ouokl dk lekpkj tku dj n'kjFk o dSds;h fo{kqCèk gks mBsA dSds;h ckjEckj Hkxorh olqUèkjk 
ls Lo;a dks LFkku nsus dh izkFkZuk dj dgus yxh fd j?kqdqy dh oèkqvksa ds lewg esa eSa frjLÑr 
thou ugha èkkj.k dj ldrhk Hkjr dks vi;'k nsus okyh eq>s ckjEckj nq[k izkIr gksosA eekZgr 
n'kjFk _f"k okenso ls bl nk#.k o`ÙkkUr ij jke] y{e.k vkSj lhrk dh izfrfØ;k tkuuk pkgrs 
gaSA loZizFke os y{e.k dh izfrfØ;k tkuuk pkgrs gS rks okenso mls crkrs gq, dgrs gS fd ;fn 
firk vuqfpr izse dks dj jgs gS rks os iwT; gksdj Hkh R;kT; gSa vkSj ;fn dSds;h dk bl izdkj 
dk dqpfj=k gS rks ogk¡ esjh xfr cUn gS vkSj ;fn vk;Z Hkjr j?kqoa'k esa dy³~d cu jgs gS rks 
eq[kfjr izR;×pk okyk esjk /kuq"k mBk;k tk,xkA jke us bl vkns'k dks lqudj dgk fd firk dh 
vkKk ls ou esa ;g fuokl Hkh D;k tgk¡ ije Js; ds Hkktu 'kkfUrfufèk eqfu;ksa dh lsok djuh 
gSA firk th ds opu ls rks eSa cM+s&cM+s ioZrksa ls yo.klkxj esa lsrq cukdj Hkh py yw¡xkA lhrk 
us ckjEckj ouxeu ls jksds tkus ij dgkµ

fda rkrsu ujsUnz'ks[kjf'k[kkyh<kxziknsu es
fda ok es 'olqjs.k oklolHkkflagkluk)kZflukA
mn~ns'kk fxj;'p rs ouegh lk pSo es oYyHkk

dks'kY;kru;L; ;=k pj.kkS oUns p uUnkfe pAA15

jktkvksa ds fljksa ls ftuds iSj pwes tkrs gSa( mu firkth ls esjk D;k\ vkSj bUnzlHkk esa 
flagklu ds vèkZHkkx esa cSBus okys 'olqj ls D;k\ os gh ioZr esjs ns'k gSa vkSj HkkjrHkwfe gh esjh 
fiz; gS( tgk¡ dkS'kY;k iq=k jke ds pj.kksa dh oUnuk d:¡ o izlUu gksÅ¡A
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ckyjkek;.k esa jkeouxeu dk 'ks"k izl³~x okYehfd jkek;.k o jkepfjrekul ds leku 
gSA jke us uUnhxzke ls Hkjr ,oa 'k=kq?u dks 'kiFk }kjk jkT;j{kk ds fy, fLFkr dj lqeUr ds 
lkFk izLFkku fd;kA fu"kknjkt xqg ds lkFk mUgksaus x³~xk dks ikj fd;k vkSj vUrosZnh vFkkZr~ 
x³~xk&;equk ds eè;orhZ LFkku esa igq¡p x;sA tgk¡ iz;kx esa if'pe esa ,d jkr fcrkdj os je.kh; 
fp=kdwV ioZr ij x;s rFkk i.kZdqVh cukdj fuokl djus yxsA

^vleijkØe* uked lIrek³~d dk izkjEHk jke dh fo#nkofy ds xku ls gksrk gSA pkj.k 
diwZjp.M jke ds vusd izdkjd xq.kksa dk xku djrs gq, muds ;'k% èkoy pfj=k dks izLrqr 
djrk gSA bèkj jke llSU; leqnz rV ij fo|eku gSA leqnz ds fo'kky foLrkj dks ns[kdj tgk¡ 
okujx.k la'kfdr gS ogh jke leqnz ij 'kjlUèkku djus gsrq iwoZtksa ls {kek;kpuk djrs gq, dgrs 
gSa ftls lxj us [kksnk FkkA nsounh x³~xk dks i`Foh ij ykrs gq, HkxhjFk us ftls Hkjk Fkk( tks 
gekjh dhfrZ dk lkxj gSA ml izfrdwypkjh lkxj esa eSaus ck.kksa dh iafDr;k¡ fcNk nh gSA gs esjs 
dqyiwoZtksa vkidks iz.kke gS] gekjs fy, nwljk pkjk gh D;k Fkk\ jke ds 'kjlUèkku ls leqnz esa 
prqfnZd~ vfXue; vkorZ QSy tkrh gSaA nkg ds dkj.k tytUrqvksa dh nqxZUèk QSyus yxrh gSA es?k 
u"V Hkz"V gks tkrs gSaA ;g ns[k leqnz gkFk tksM+ dj jke ds lEeq[k mifLFkr gksrk gSA jke vius 
vkXus;kL=k dk laoj.k dj ysrs gSaA leqnz x³~xk ,oa ;equk uked ufn;ksa ds lkFk jke dh 'kj.k 
esa vkdj muls vkKk ekurs gSaA jke muls viuh 'kjlUèkku :ih nquhZfr ds fo"k; esa {kek ek¡xrs 
gq, lsrqcUèku gsrq vkns'k nsus dh izkFkZuk djrs gSa ,oa laxzkedk;Z esa lgk;rk dh ;kpuk djrs gSA 
ogk¡ mifLFkr xaxk izLrko j[krh gS fd leqnz ds ty esa cM+s&cM+s ioZrksa ls cM+k iqy cukuk vkjEHk 
djsa( tks fLFkj iksr dk dk;Z djsaA jke bl ij gkL;iwoZd iz'u djrs gSa fd leqnz esa iRFkj rSjsxsa 
dSls\ leqnz us Lo;a ekxZ lq>k;k fd egkeqfu ls oj izkIr egkijkØeh fo'odekZ iq=k uy ds djry 
Li'kZ ls lsrqcUèku lEHko gks ik,xkA leqnz us Lo;a lsrqcUèku dk LFkku fn[kyk;kA Hkxoku~ jke us 
viuh mn~n.Mrk ls leqnz dks gq, d"V gsrq {kek ek¡xhA jke lsrqcUèku dk miØe djus yxs vkSj 
ukxjkt] dPNi rFkk eRL; lcls ;g dgrs gq, ml LFkku dks NksM+us dh lykg nsrs gSa fd ;gk¡ 
jke dk dhfrZdkjd ,oa jko.k dk mRikrHkwr iqy cu jgk gSA lqxzho ,oa guqekukfn ds vkns'k ls 
leLr okuj fofHkUu LFkkuksa ls ioZr m[kkM+dj ykrs gSaA vaxn mUgsa xzg.k djrs gSa ,oa uy mUgsa 
lsrqcUèk ds fufeÙk O;ofLFkr djrs gSA

ckyjkek;.k esa leqnz ij lsrqcUèk dk vR;Ur lqUnj fp=k.k gSA jke foHkh"k.k] lqxzho] nfèkRFk] 
dfiRFk rFkk vU; okujx.k lsrqcUèk ds bl dk;Z dks ns[krs gSaA fgeky;] lqes#] eUnjfxfj] dSykl] 
foUè;] jksg.k ioZrksa ls f'k[kj] m[kkM+ dj okuj lsrqcUèku esa izo`Ùk gksrs gSaA lsrqcUèku ds dk;Z 
ds prqFkkZa'k 'ks"k jg tkus ij okuj lsuk mYykl esa u`R; djus yxh] jk{kfl;k¡ ;g n`'; ns[kus ds 
fy, yadk ds jktegyksa ij p<+ x;hA bèkj lsrqcUèku ds dk;Z esa ckèkk nsus ds fy, iSny lSfudksa] 
gkfFk;ksa] ?kksM+ks] jFkksa ds lkFk jk{klh lsuk lUu) gks x;hA ;q) nqUnqfHk;k¡ ctus yxhaA lsrq fufeZr 
gks tkrk gS vkSj lEiw.kZ okuj lsuk mlls ikj gks tkrh gSA y³~dk esa laxzke ok| ctus yxrs gaSA 
?kksM+kas dh fgufgukgV] gkfFk;ksa dh fpa?kkM+] /kuq"k dh dM+dM+kgV] ryokj dh V³~dkj] iSny lsuk ds 
ink?kkr o ohjksa dh xtZuk ls ;q)Hkwfe FkjkZ mBrh gSA blh ds eè; jk{kljkt jko.k ek;k ls lhrk 
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ds flj dks jke ,oa guqeku~ ds ns[krs ns[krs dkV dj Qsad nsrk gSA jke bl flj dks ;q) Hkwfe 
esa yksVrs ns[krs gSa ,oa fo"k..k gks Lo;a dks fèkDdkjus yxrs gSa fd esjs lkeus gh nsoh dk ;g flj 
dkV Mkyk x;k rks esjk leqnz dks yka?kuk rFkk esjs }kjk leqnz ij iqy c¡èkokuk fujFkZd gks x;kA 
y{e.k Øq) gks dg mBs vjs! ;q) esa dqf.Br jko.k rqEgkjs bl ÑR; ls mn~nhIr gekjh 'kksdkfXu 
dks j?kqifr rqEgkjh fL=k;ksa ds vk¡lqvksa ls lq[kk,xsaA blh eè; y{e.k ns[krs gSa fd lhrk dk dVk 
flj Hkh HkyhHkk¡fr cksy jgk gSA mUgsa irk pyrk gS fd ;g ;U=k tkudh gS tks fd d.BLFkk 'kqdh  
}kjk cksyus okyh cukbZ x;h gSA ;U=kLFk 'kqdh }kjk gh bl jgL; dk Hksnu gksrk gS fd ml flj 
esa fLFkr gksus ds dkj.k eSa fudy xbZ vkSj vkids lPpkfj=; ds dkj.k vkidks le>kus ds fy, 
fLFkr jghA lHkh izlUu gks tkrs gSaA bl ;q) ds eè; Øq) flageq[k esa xteq[k] dq) efg"keq[k esa 
v'oeq[k tksM+rk gqvk jk{klh eq[k ls xjtrk gqvk flagukn uked jk{kl okuj lsuk dks vkØkUr 
djus yxkA jke y{e.k ds lkFk mldk okX;q) gksrk gSA jke mlls uxj }kj ls gVdj yM+us 
dk izLrko nsrs gSA

^ohjfoykl* uked v"Vek³~d esa lqeq[k o nqeqZ[k uked jk{kl}; ds okrkZyki ls Kkr gksrk 
gS fd flagukn dk oèk gks pqdk gSA jko.k 'kqd o lkj.k ds eè;e ls jke ds le{k rqyk|wr 
dk izLrko j[krk gSA ,d vksj yadk dk vkfèkiR; gS vkSj nwljh vksj lhrkigj.kA rc y{e.k] 
lqxzho] foHkh"k.k] tkEcoku~] guqeku~] izHk`fr ohjksa ds euk djus ij Hkh jke us v³~xn dks viuk 
izfrfufèk cuk;k vkSj jko.k us vius iq=k ujkard dksA Å¡pk eap cuk;k x;kA iwohZ eap dh vksj 
jke&y{e.k lqxzho uykfn okuj lsuk ds vfèkifr cSBs rFkk if'peh Nksj ij 'kqd&lkj.k lfgr jko.k 
o jk{kl lsuk ds vfèkifrA ?kksj ;q) izkjEHk gqvk ftlesa reke izdkj ds nk¡o isap pys x;sA blh 
chp v³~xn us ujkUrd dh xnZu esa Nqjh ls izgkj fd;kA og i`Foh ij fxj iM+kA jk{kfl;ksa ds 
us=kksa ls vJqèkkj ,oa nsok³~xukvksa ls gkL; èkkj QwV iM+hA jko.k us ujkUrd ds ekjs tkus ij Hkh 
jk{kl lsuk dks ;q) u NksM+us dk vkns'k fn;kA jko.k es?kukn dks cqykus ,oa dqEHkd.kZ dks txkus 
ds fy, y³~dk ykSV pykA Hk;adj ;q) gksus yxkA dqEHkd.kZ lqxzho dks dka[k esa nck dj ?kqekus 
yxkA ijUrq lqxzho vius QqrhZys nk¡o ls ;q)Hkwfe ls ckgj fudy vk;kA nksuksa vksj ls vL=k&'kL=kksa 
dk ?kkr izfr?kkr gksus yxkA jke us vius ck.kksa ds izgkj ls dqEHkd.kZ ds gkFk dks ef.kcUèk izns'k 
vFkkZr~ dykbZ ls gh dkV fn;kA rnuUrj ck.kizgkj ls jke us mldk flj dkV fn;k ftls èkjrh 
ij fxjus ls iwoZ gh guqeku~ us vkdk'k esa gh xzg.k dj leqnz esa Qsad fn;kA y{e.k us vius 
'kjizgkj ls es?kukn dks HkLelkr~ dj fn;kA

jko.koèk uked uoek³~d esa ;e nwr ds ekè;e ls Kkr gksrk gS fd ;ejkt us x#M dks 
L;Unu] ekrfy iq=k lquhr dks lkjfFk cukdj ;q)Hkwfe esa jke dk t;lkèku okgu rS;kj fd;k gSA 
mUgksaus fp=kxqIr dks y³~dk fuokfl;ksa ds ys[ki=k ykus dh vkKk nh gS( ftlls irk py lds fd 
y³~dk esa fdldk dy fdlds lkFk ;q) gS( o fdldk fdlls uk'k gS\ ,oa jke jko.k ;q) dc 
gS\ bldk iz;kstu gS bl ;q) dks ns[kus ds fy, fiz;fe=k n'kjFk ds lkFk laxzkeHkwfe esa bUnz dk 
tkukA mUgsa gh ;g ys[kuiê lqukuk gSA bl ys[kiê ds vuqlkj lR;;qx chrus ij =ksrk ds izFke 
o"kZ esa dkfrZd Ñ".ki{k ds izFke fnu izkr% leqnz dh vy³~dkjHkwr yadk dks jkekuqorhZ lqxzho ds 
okujksa us cykr~ ?ksj fy;kA èkwezk{k vkSj vdEiu dks guweku~ us ekjkA izgLr dks uhy us ekjk rFkk 
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nwljs fnu jke us dqEHkd.kZ dk oèk fd;kAv³~xn us ujkUrd dks ekjk rFkk guweku~ us nsokUrd 
vkSj f=kf'kjk dks ekjkA egkik'oZ dks _"kHk us ekjk rFkk rhljs fnu y{e.k us vfrdk; dks 
ekjkAdqEHkd.kZ ds nksuksa iq=kksa] dqEHk vkSj fudqEHk dks lqxzho vkSj guweku~ us ekjkA [kj&iq=k edjk{k 
dks jke us ekjkA es?kukn dks y{e.k us ekjk rFkk pkSFks fnu lqxzho us egksnj vkSj fo#ik{k dks 
ekjk rFkk ik¡posa fnu cM+s iz;kl ls jke }kjk jko.k ekjk x;kA ;g o`rkUr nsdj nwr pyk tkrk 
gS] rnuUrj bUnz ds lkFk n'kjFk n`f"Vxr gksrs gSaA nks pkj.k Hkh mUgsa o`ÙkkUr crkus ds fy;s fn[kkbZ 
iM+rs gSaA jke&jko.k dk }SjFk ;q) gksrk gSA jke ;q)kjEHk esa gh jko.k ls dgrs gSa fd tkudh dks 
ykSVk nks vU;Fkk [kj&nw"k.k vkfn dh Hkk¡fr ekjs tkvksxsA jko.k us dVq mÙkj fn;kA Qyr% ;q) 
gqvk ,oa fnO;kL=kksa dk iz;ksx gqvkA ?kksj ;q) esa jke }kjk jko.k ds eLrd dkVs tkrs gSa( ij os 
iqu% mRiUu gks tkrs gSaA vUrr% jke ek;kgj vL=k dk iz;ksx djrs gSa ftls mUgksaus fo'okfe=k ls 
izkIr fd;k Fkk vkSj czãkL=k ls jko.k dk f'kj%Nsn djrs gSaA nsorkvksa }kjk iq"i&o`f"V dh tkrh 
gSA jko.k&oèk dk fooj.k gksus ls bl v³~d dk uke ^jko.koèk* gSA

vfUre v³~d dk uke ^jk?kokuUn* gSA bl v³~d esa jke iq"idfoeku }kjk yadk ls pydj 
v;ksè;k vkrsa gSa vkSj ogk¡ mudk jkT;kfHk"ksd gksrk gSA Hkh"k.k ;q) esa jk{kljkt jko.k dk oèk 
djus ,oa rnuUrj jkT;kfHk"ksd ds vkeksne; izl³~x ds dkj.k bldk uke jk?kokuUn gSA ;gk¡ 
iq"id dh ;k=kk ds Øe esa foeku ls ;q)Hkwfe ds voyksdu dSykl] fgeky;] eUnj] es#] ey;] 
jksg.k vkfn fnO;yksdks ,oa LFkkuksa dk o.kZu gSAvxLR;kJe esa vxLR; ,oa yksikeqnzk ds n'kZu ,oa 
vk'khokZn ds ckn foeku iqu% nzfoM] vkUèkz ]egkjk"Vª]ykV]ekyok] mTtf;uh] ikapky] dkU;dqCt] 
iz;kx] okjk.klh] feFkyk dk voyksdu djrs gq, v;ksè;k esa mrjrk gSA jke] Hkjr] 'k=kq?u] 
ofl"Bkfn ls feyus ds ckn jkT;kfHk"ksd gksrk gSA vkeksn izeksne; okroj.k O;kIr gks tkrk gSA 
dqcsj jke ls iq"id dh ;kpuk djrs gSA jke mUgsa llEeku iq"id ykSVk nsrs gaSA

ckyjkek;.k esa of.kZr jkedFkk okYehfd ,oa rqylh dh izpfyr jkedFkkvksa ls vusd oSf'k"V~; 
fy, gq, gaSA tkudh Lo;Eoj esa jko.k dh mifLFkfr] mldk èkuq"k~ rksM+us dk miØe djuk] fQj 
mls Qsad nsuk] jko.k ,oa ij'kqjke dk ij'kq dks ysdj fookn] jko.k dh lhrk dks oj.k djus okys 
dks ekjus dh izfrKk] n'kjFk ,oa dSds;h dh vuqifLFkfr esa ek;ke; ,oa 'kwiZ.k[kk }kjk n'kjFk ,oa 
dSds;h dk os'k oukdj jke dks pkSngo"kZ ds ouokl gsrq fuokZflr dj nsuk] jke dk ;g tkudj 
Hkh fd ;s okLrfod n'kjFk o dSds;h ugha gSa( ou es pys tkuk]Hkjr dk ml le; ekrqyx`g esa u 
jgdj v;ksè;k esa gh jguk] jke ouxeu ds ckn n'kjFk] dSds;h dk vkxeu ,oa leLr lekpkj 
lqudj ukuizdkj ls {kksHk izdV djuk] lqeU=k dk jke dks ueZnk rd igq¡pkuk] tVk;q ds nwr 
fp=kf'k[k.M }kjk lhrkgj.k rFkk tVk;q ;q) dh lwpuk nsuk] 'kwiZ.k[kk dk v;ksè;k esa gh uklkNsnu] 
lsrqcUèk esa jko.k dh ckèkk( ;U=k tkudh dh mn~Hkkouk] jko.k dh lhrk ds izfr fo;ksxO;Fkk] 
;eiq#"k }kjk ik¡p fnu esa ;q) dks iw.kZ crkuk] rqyk|qr dk izdj.k] flagukn dk fookn ,oa ;q)] 
jke ;q) ,oa jke ds okil vkrs le; fofHkUu LFkyksa dk n'kZu bR;kfn ds izl³~x fo|eku gSaA

ukV~;dFkk dh leh{kk djsa rks ,d iz'u lgt mBrk gS fd dfo jkt'ks[kj us ewydFkk 
eas brus ifjorZu D;ksa fd;s\ lEHkor% ftu izl³~xksa esa mUgsa vkSfpR; dk gzkl fn[kk fn;k ;k 
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dh jkspd ijEijk izLrqr djrs gSaA laLÑrukVdksa dk eq[; mn~ns'; jlkfHkO;fDr }kjk tuekul dks 
vkuUn iznku djuk gSA vr% ukVddkj 'kfDrHknz vius ukV~;ik=kksa ds pkfjf=kd oSf'k"V~; dks bl 
izdkj izLrqr djrs gSa fd mldk izHkko lân;ksa ij iMs+ fcuk ugha jg ldrkA okYehfd&jkek;.k dks 
ewy Lohdkj dj jkedFkk ds ekè;e ls 'kfDrHknz us Hkkjrh; vkn'kZ iq#"k&pfjr  ds izrhd jke o 
vkn'kZ ukjh pfjr dh izrhd lhrk ds lqUnj pfj=k dk mÙke jhfr ls o.kZu fd;k gSA vk'p;ZpwMkef.k 
ukVd esa jkek;.k ds vj.;dk.M ls ysdj ;q)&dk.M rd dh izeq[k ?kVukvksa dk ukVdh; :i 
iznku fd;k x;k gSA bl ukVd dh izeq[k pkj ?kVuk,¡ bl izdkj gSa r|Fkk 'kwiZ.k[kkizlax] lhrk 
gj.k] guqeku~&lUns'k o vfXuijh{kkA ukVd esa bu ?kVukvksa dk jkspd o foLr̀r o.kZu feyrk gSA 
dFkkud dh xfr'khyrk esa vojksèk u gks vr% vuko';d o.kZukRed izlaxksa dks NksM+ fn;k x;k gS 
vkSj laf{kIrrk dh ǹf"V ls lhrkgj.k ds ckn jke dh 'kksdkdqy dh voLFkk] lqxho ds lkFk fe=krk] 
lhrk dh [kkst] ;q)o.kZukfn dh lwpuk ek=k nh x;h gSA bl laf{kIrrk ls ukVd esa vfHkus;rk vk 
tkrh gSA blesa okYehfd&jkek;.k ds izeq[k ik=kksa dk p;u fd;k x;k gSA lkèkqpfjruk;d jke dsoy 
nq%[ke; thou fcrkus okys euq"; ds izrhd ugha] vfirq èkeZlaLFkkid e;kZnkiq#"kksÙke ohjiq#"k ds 
izrhd gSa vkSj ifrozrk lhrk lEiw.kZ ukfj;ksa dh vkn'kZLo:ik gSaaA 'kfDrHknz jkek;.k dh ewydFkk esa 
ifjorZu dj uwru dYiukvkas dk iqV Hkh nsrs gSaaA ftldk mn~ns'; dsoy n'kZdksa dk euksjatu djuk 
gSA tkudhgj.k dh tks dFkk okYehfd&jkek;.k esa izfl) gSA mlesa lkèkqos"k èkkjd jko.k lhrk dk 
vigj.k djrk gSA ijUrq vk'p;ZpwMkef.k ukVd esa dFkk bl izdkj feyrh gSA _f"k;ksa us izlUu 
gksdj y{e.k dks dop rFkk jke vkSj lhrk ds fy, vaxwBh rFkk pwMkef.k fn;s gSaA bu jRuksa dk 
èkkj.kQy y{e.k Jhjke dks fuosfnr djrs gSa fd jRuksa dks èkkj.k djus okys ds 'kjhj ls Li'kZ gksus ij 
fu'kkpjksa ds diVos"k dk izkdV~; gks tkrk gSA os lHkh jRuksa dks èkkj.k djrs gSa rFkk èkkj.k djrs gh 
riksou dk lEiw.kZ okrkoj.k cny tkrk gSA rnuUrj Lo.kZèx ds fn[kk;h nsus ij lhrk ml èx dks 
idM+us ds fy, fuosnu djrh gSaA jke fuosnu dks Lohdkj djds lhrk dh j{kk dk Hkkj y{e.k dks 
lkSaidj Lo;a èx dk vuqlj.k djrs gSaA bèkj mÙke volj ns[kdj 'kwiZ.k[kk o lkjfFk ds lkFk jko.k 
dk vkJe esa izos'k gksrk gSA 'kwiZ.k[kk jko.k dks crkrh gS fd lhrk jke dk izk.k gSA blds fcuk 
jke dk thfor jguk lEHko ugha gSA vr% lhrkgj.k ls 'k=kquk'k o f=kyksd lqUnjh dk lgokl lEHko 
gSA lkjfFk jke dks lkèkkj.k euq"; u ekudj jk{kllagkjd vorkjfo'ks"k ekurk gSA jko.k lhrk ds 
lkSUn;Z ij vkÑ"V gksrk gSA lkjfFk ifrozrk lhrk esa vklDr gksus ls euk djrk gSA rnuUrj usiF; 
esa jke ds vkrZLoj dks lqudj lhrk y{e.k dks jke ds ikl tkus ds fy, izsfjr djrh gSA y{e.k 
jke ds ijkØe ij fo'okl dj lhrk dks le>kus dk iz;kl djrs gSaA lhrk mÙksftr gksdj y{e.k dks 
Hkyk&cqjk dg nsrh gSaA lhrk ds dVq'kCnksa ls vkgr y{e.k lhrk dks vdsyh NksM+dj jke ds ikl pys 
tkrs gSa vkSj lhrk Hkh jke dh vkokt dk vuqlj.k dj py nsrh gSaA blh le; jko.k 'kwiZ.k[kk dks 
lhrk o lkjfFk dks y{e.k dk :i èkkj.k djus ds fy, dgrk gSA 'kwiZ.k[kk lhrk dk :i èkkj.k dj 
jke dks ekxZ esa foyEc djus ds fy, pyh tkrh gSA y{e.k ds os'k esa lkjfFk jFk ysdj igq¡p tkrk 
gSA bl izdkj LokHkkfod <ax ls lhrkgj.k dk ekxZ iz'kLr gks tkrk gSA lkjfFk lhrklfgr jko.k ls 
jFk ij p<+us dk vkxzg djrk gS rFkk lhrk dks fo'oLr djus ds fy, v;ksè;k eas 'k=kqHk; ls Hkjr 
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dh j{kk ds fy, 'kh?kz ogk¡ ls pyus dk fuosnu djrk gSA jFkizkfIr dk dkj.k _f"k;ksa dh izlUurk 
crykrk gSA _f"k;ksa ds }kjk igys Hkh jRuksa dh izkfIr gqbZ FkhA vr% lhrk fo'oLr gksdj jFk ij p<+ 
tkrh gSaA lHkh jFk ij vk:< gksdj py nsrs gSaA bèkj 'kwiZ.k[kk lhrk ds os"k esa jke ds lEeq[k [kM+h 
gSA jke mls lhrk le>dj e`xoèk o mlds jke:i èkkj.k dh lwpuk nsrs gSaA mèkj lhrk jko.k ds 
lkFk vkdk'kekxZ ls tk jgh gSA os uhps jke dks ns[kdj igpkuus dk iz;kl rks djrh gSa] ijUrq 
lkFk esa lhrk:i esa vU; L=kh dks ns[kdj mUgsa Hkze gks tkrk gS vkSj os jko.k dks gh jke le> 
ysrh gSaA mèkj jke jFk esa lhrk dks ns[kdj igpkuus dk iz;kl rks djrs gSa ijUrq vU; iq#"k ds 
lkFk ns[kdj fo'okl ugha gksrkA os 'kwiZ.k[kk dks gh okLrfod lhrk le> ysrs gSaA bl izdkj ,d 
lkFk lhrk vkSj jke jk{klhek;k dk f'kdkj gks tkrs gSaA 'kwiZ.k[kk Hkkxus dk mik; lksp jgh gS 
vkSj y{e.k e`re`x dks jke le>dj foyki dj jgs gSa] fdUrq jke ;Fkkle; ogk¡ igq¡pdj y{e.k 
ds Hkze dk fuokj.k djrs gSa vkSj ekjhp dks iSj ls mBkdj Qsadrs gSaA jke ds pj.kLi'kZ ls ekjhp 
Lo:i esa i`Foh ij èkjk'kk;h gksrk gSA 'kwiZ.k[kk ekjhpoèk ls jksrh gSA jke lkURouk nsus ds fy, 
mlds vk¡lw ikssaNrs gSa rks og Hkh vius :i esa vk tkrh gSA lhrkLi'kZ ls jko.k Hkh vius :i esa 
vk tkrk gSA ogha ij jk{klhdiV dk Hksn [kqyrk gSA 'kwiZ.k[kk jke ls izk.k dh Hkh[k ek¡xrh gS 
vkSj lkjh ckr crkrh gSA rnuUrj jke o y{e.k jko.k dks ;q) dk lUns'k Hkstrs gSaA ;gk¡ ij 
tkudhgj.k dh ?kVuk vuk;kl gh fcuk lhrkfojksèk ds lEiUu gks tkrh gSA ;g lhrkgj.k izlax 
dfo dk ekSfyd fpUru gSA guqeku~ lhrk&vUos"k.k esa yadk igq¡prs gSa vkSj jke dk lUns'k lqukrs 
gSa fd gs lhrs! èkuq"k dks >qdkdj eSaus rqEgkjs firk ds ?kj ls xzg.k fd;k FkkA iqu% èkuq"k p<+kdj 
rqEgsa izkIr d:¡xkA jke ds bl lUns'k dks lqudj lhrk izlUufpÙk gksdj jke ds fy, guqeku~ dks 
pwMkef.k nsdj fonk djrh gSaA ;q)ksijkUr jke lhrk ds vkus dh izrh{kk dj jgs gSaA mUgsa lhrk 
dh pkfjf=kd 'kq)rk ds lEcUèk esa tuer dh vkykspuk dk è;ku gks tkrk gSA y{e.k jke dks 
lhrk dh 'kq)rk dh ijh{kk ysus dk ijke'kZ nsrs gSaA jke lhrk ds vkHkw"k.kef.Mr Lo:i dks lqxzho 
dks fn[kkdj muds ikfrozR; ij vk{ksi djrs gSaA lhrk jke ds opuksa dks lqudj nq%[kh gks tkrh 
gSaA lhrk dk Lo:i ns[kdj lHkh dks lUnsg gks mBrk gSA bl ifjfLFkfr esa lhrk Lo;a vfXuizos'k 
djus dh vkKk jke ls ek¡xrh gaSA yksde;kZnk dh ǹf"V ls jke vfXuijh{kk ds vkSfpR; dk leFkZu 
djrs gSaA vfXuizos'k ds le; vfXunso ds izdV gksus rFkk nsorkvksa }kjk iq"iòf"V dh Hkh ppkZ dh 
x;h gSA bl ukVd esa vulw;k&ojnku dh dYiuk dfo dh ekSfyd dYiuk gSA
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^mÙkjlhrkpfjre~* vkSj ^tkudhthoue~* esa jkedFkk
MkW- foey frokjh

mÙkjlhrkpfjre~

nllxZlefUor ^mÙkjlhrkpfjre~* ds jpf;rk vkpk;Z jsok izlkn f}osnh th gSaA vkpk;Z th ,d 
Js"B fopkjd] vkykspd] leh{kd] dkO;'kkL=k esa ^vya czã* egkokD; ds miLFkkid] vfHkuo 
dkfynkl ds uke ls izcksfèkr gSaA LokrU=;ksÙkjdkyhu egku~ lkfgR;dkj vkpk;Z jsok izlkn f}osnh 
th dk tUe 22 vxLr 1935 bZ- esa eè;izns'k ds ueZnkapy esa uknusj uked xzke esa gqvkA buds 
firk dk uke ia- ueZnkizlkn f}osnh FkkA vkpk;Z izoj f'kouxjh dk'kh esa pwMkUr laLÑr lkfgR; 
dk vè;;u djds 1959 bZ- esa eè;izns'k esa vè;kiu ls viuh lsok izkjEHk dhA rnuUrj 
dk'khfgUnwfo'ofo|ky; ds laLÑrfo|kèkeZfoKkuladk; esa jhMj in ij fu;qDr gq, vkSj inksUufr 
ikdj ladk;izeq[k in Hkh vyaÑr fd;kA vkpk;Z Jh vusd iqjLdkjksa ls lEekfur gq, muesa 
jk"Vªifr iqjLdkj] lkfgR;&vdkneh] Jhok.kh] okYehfd] fo'oHkkjrh] O;kliqjLdkj bR;kfn mYys[kuh; 
gSaA vkpk;Zizoj dh Ñfr;ksa dh ,d fo'kky Ük`a[kyk gSA muesa izeq[k rhu egkdkO; mÙkjlhrkpfjre~] 
LokrU=;lEHkoe~] dqekjfot;e~ bR;kfnA rhu uwrulkfgR;'kkL=k dkO;kyadkjdkfjdk] ukV~;kuq'kklue~]  
lkfgR;'kkjhjde~A vU; izfl) jpukvksa esa 'kri=ke~] izFke%] JhjsokHknzihBe~] laLÑrghjde~] 
'kjHk³~xe~] erkUrje~] vonkuyfrdk] vejhdkoSHkoe~] ;wfFkdk] lIrf"kZdkaxzsle~ vfi uhyunh 
'kj'k¸;k bR;kfn gSa bu jpukvksa esa nllxZ;qDr mÙkjlhrkpfjr dk fof'k"V LFkku gSA blds lxksZa 
ds uke Øe'k% jk"VªifrfuokZpue~] tkudhdkSyhue~] tkudhifjR;kx%] lkdsrifjR;kx%] dqekjizlo%] 
tkudheqfuo`fÙk%] fo|kfèkxe%] dqekjk;ksèkue~] ekr`izR;fHkKkue~] lekfèkek³~xY;e~ bR;kfn gSaA xzUFk 
ds uke o lxksZa ds uke ls gh fofnr gS fd bl xzUFk esa okYehfd&jkek;.k ds mÙkjHkkx dh dFkk 
of.kZr gSA jk"VªifrfuokZpue~ uked izFkelxZ esa Jhjke jko.k dk lagkj djds v;ksè;kiqjh ykSVrs 
gSaA Jhjke] lhrk vkSj y{e.k dks ns[kdj v;ksè;koklh vR;Ur gh vkufUnr gSaA rnuUrj dkSlY;k 
rhuksa dk gh efgeke.Mu djrh gSaA os viuh ekrk dSds;h ls feys vkSj Jhjke us vius ouokl 
ds ihNs fNih ekSu fu;fr tSlh ekSu euksHkkouk dks eq[kj 'kCnksa esa Li"V fd;k vkSj Hkjr rFkk 
muds gh tSls vU; lHkh O;fDr;ksa dh vk¡[ksa izekf.kr dj nhaA lHkh vius oYdyoL=k gVkdj 
jktdh; os"k èkkj.k fd;sA rRi'pkr~ xq# ofl"B ve`ro`f"VLo:i rRdkyksfpr drZO; *u;*dk 
mins'k fn;kA rRi'pkr~ Jhjke dk jkT;kfHk"ksd fd;k x;kA tkudhdkSyhua uked f}rh;lxZ esa 
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jkejkT; dk o.kZu fd;k x;k gSA ;Fkk jkejkT; esa bZ'oj us 'kq) fpÙk ls èkeZuhfr ds }kjk iztk 
dks bl izdkj lUrq"V fd;k fd mls ;ejkt ls Hkh Hk; ugha jgk vkSj mls dYio`{k ls Hkh ;kpuk 
dh dksbZ vko';drk ugha jghA rnuUrj xqIrpj Jhjke ds lEeq[k lhrk ds izfr la'k;kyqrk dh 
ckr izLrqr djrk gSA nwr ds }kjk fiz;kfrjLdkje;h ok.kh dks lqudj Jhjke dk ân; fonh.kZ gks 
tkrk gSA nwr dks fonk dj vius dks dkslrs gq, fdadrZO;foew< Jhjke vUr esa yrkrqY; fiz;k 
dks gh NksM+us dk fu.kZ; fy;kA egku~ vkRekvksa ds fpÙk nwljksa ds fgr eas gh tks lq[k ikrs gSaA 
Jhjke us nwr }kjk izLrqr fd;k x;k okfXolxZ lHkh ds lEeq[k izLrqr fd;kA lHkh vR;Ur nq%f[kr 
gq,A rRi'pkr~ Jhjke dh foeyfpÙkk èkeZiRuh lhrk us gh vius vkRensork dh lk{kh ij vius 
drZO; dk fu'p; fd;kA mÙkjlhrkpfjr dh lhrk fuHkhZd o drZO;fu"B gSA tkudhifjR;kx 
uked r`rh; lxZ esa lhrk viuk fu.kZ; lqukrh gSaA r|Fkkµ^eSa tgk¡ vki pkgsa] jg ldrh gw¡A 
dsoy fo'oekuo dks fu"d.Vd jguk pkfg,] vkidh dhfrZ ds lkFkA vkt taxy eSa tk jgh gw¡ 
vkSj vdsyh tk jgh gw¡A rqe ¼y{e.k dks lEcksfèkr djds½ vius vxzt dh j{kk iwoZor~ djrs jguk 
lc izdkj ls lnk ghA tyèkkjk dks NksM+ ldrk gS] ijUrq 'kSR; dks ughaA j?kqoaf'k;ksa dh psruk lh 
og lhrk y{e.k }kjk pkfyr jFk ds }kjk ml uxjh ls py nhA vius jktèkeZ ds ikyu esa 
fgekpy lh fu'pyrk fy, fu"dke jke eeRo dk cUèku rksM+dj ewfrZeku~ deZ;ksxh izrhr gks jgs 
FksA lkdsrifjR;kx uked prqFkZ lxZ dk fo"k; bl izdkj gSA y{e.k ÅfeZyk vkfn dks iwtk dk 
volj nsus ds fy, lhrk dks vius ?kj ys x;sA tgk¡ lhrk&ÅfeZyk laokn gksrk gSA ÅfeZyk lhrk 
dh euksO;Fkk le> tkrh gSA lhrk dgrh gSa fd cgu! eSa vc j?kqoa'k dh ijkRij oèkw ugha jg 
x;h gw¡A vkt eSa bl lEiw.kZ fo'o dh ojkVpsfVdk ¼,d dkSM+h jksth ikus okyh nklh½ gw¡A fQj ls 
ouspjh ¼okuizLFk vkJe dh½ cu x;h gw¡A nq%f[krk ÅfeZyk loZo`ÙkkUr tkuuk pkgrh gSaA ogha ij 
ek.Moh vkSj JqrdhfrZ dk izos'k gksrk gSA buds }kjk iwjk o`ÙkkUr Kkr gksrk gSA lHkh cgusa izlo 
rd lhrk dks fu'p; R;kx nsus dh izkFkZuk djrha gSa vkSj ou lkFk pyus dh bPNk O;Dr djrh 
gSaA lhrk ds nq%[k ls nq%[kh cguksa us lhrk ls cgqr lh ehBh ckrsa dgha] fdUrq lhrk vius lkFk 
ou pyus ds izLrko ij cguksa dk vuqeksnu ugha dj ldhaA D;kssafd xq#tu LokFkZijk;.k ugha 
gksrsA lhrk us j?kqdqy dh lq[k lEifÙk dh o`f) ds fy, cguksa ls ?kj esa jgus dk vuqjksèk fd;kA 
dqekjizlo uked iape lxZ esa y{e.k lhrk dks ou esa NksM+dj v;ksè;k ykSVrs gSaA lhrk xaxkrV 
ij vius pj.kksa ls xaxk dks ifo=k djrh gqbZ fopkj djrh gSa fd bl ou esa dgk¡ tkÅ¡ vkSj eq> 
vHkkfxuh dks jgus ds fy, dkSu lk LFkku feysxkA blh le; lhrk izloosnuk ls ihfM+r gqbZA 
i{kh pgpgkuk cUn dj ØUnu djrs fn[kyk;h iM+rs gSaA fgju viuh papyrk NksM+ LrCèk gks tkrs 
gSaA ;g lc ns[k okYehfd th Hkh vU;Ur O;kdqy gks tkrs gSa vkSj xaxkrV dh rjQ c<+rs gSaA 
fofp=k izÑfr lkSUn;Z dks ns[krs gq, okYehfd th us ns[kk fd yrkdqat esa lhrk ds ikl vkst ls 
ifjosf"Vr nks uotkr f'k'kq FksA dfo okYehfd dk fpÙk Hkh ¼l|%izlwrk lhrk ds n'kZu ls½ 
txnEck:ih T;ksfr esa ugk fy;k vkSj mudh cqf) foey gks x;hA mUgksusa fuosnu fd;k fd bu 
nksuksa iq=kksa ds lkFk rqEgkjs pj.k ge yksxksa ds LFkku dk Li'kZ djsaA gekjs vkJe rks jk"Vª dh vkifÙk 
nwj djus gsrq fufeZr gSaA tkudheqfuo`fÙk uked "k"B lxZ esa lhrk vius nksuksa iq=kksa ds lkFk vkJe 
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igq¡prh gSa vkSj vk;ZèkeZ esa n`<efr] ri esa fLFkjrkiwoZd fujr eqfuofurkvksa us mRÑ"V  
midj.kksa ls [kq'kh ds lkFk lhrk dk lRdkj fd;kA vkJe igq¡pdj vius dks èkU; ekurh gqbZ 
lhrk vkJe ds oSHko vkSj ekgkRE; of.kZr djrh gSaA eqfu okYehfd ds vkJe dh je.kh;rk 
ckjhdh ds lkFk fugkjdj jktiRuh lhrk uxjokfl;ksa ds chp QSys vius tukiokn dks Hkh 
Li`g.kh; iq#"kkFkZ ekukA rnuUrj vkJe esa lhrk dk jgu lgu] dq'k o yo dk ikyu iks"k.k 
dfo }kjk of.kZr gSA ^fo|kfèkxe* uked lIre lxZ esa lhrk us dkfrZds; tSls rstLoh nksuksa iq=kksa 
dks eqfu ds pj.kksa esa buds] Lo;a ds vkSj Lo;a dh turk ds ifj"dkj ds fy, vfiZr djrh gSaA 
okYehfd eqfu us dgk fd ftldh ekrk rqEgkjh rjg gks rks mldh f'k{kk ds fy, fdl xq# dh 
vis{kk gks ldrh gSA Hkkjrizfr"Bs lhrs! lquks Hkkjrh; O;fDr dgha Hkh vkSj fdlh ds Hkh lkeus 
viuk flj ugha >qdkrkA fQj okYehfd eqfu nksuksa dqekjksa izf'kf{kr djus dk ladYi ysrs gSa vkSj 
dq'k o yo ds flj ij gkFk j[kdj lk;adkyhu èkeZÑR; iw.kZdj lHkkfoltZu dj nsrs gSaA 
^dqekjk;ksèkue~* uked v"Ve lxZ esa dq'k vkSj yo dks eqfu okYehfd us vaxksa lfgr lHkh osnksa 
vkSj 'kkL=kksa esa Hkkfor ns[kdj lekoÙkZu laLdkj ds fy, viuk dkO; ¼jkek;.k½ Hkh lLoj i<+k;kA 
fnO; izHkko okys dq'k vkSj yo us vkJeokfl;ksa ds LFkkuksa dh j{kk djUkk vkjEHk dj fn;k vkSj 
mlh ds }kjk eqfu;ksa ds riksO;; dh HkhA eqfu okYehfd ds dYir# dh Nk;k tSls ml vkJe esa 
iq=kf'k{kk rFkk ;ksxflf) :ih dkeukvksa ds iw.kZ gks tkus ls lhrk iw.kZdke gks x;haA blh chp 
Jhjke us i`Foh dks v[k.M cukus ds mn~ns'; ls v'oesèk dk v'o NksM+k vkSj mldh j{kk djrs 
gq, pUnzdsrq cgqr cM+h lsuk ds lkFk okYehfd eqfu ds vkJe ij igq¡psA LoHkko ls gh ohj dq'k 
vkSj yo tu?kks"kksa dks ugha lg lds vkSj nksuksa esa ?kksj ;q) gksrk gSA mèkj o.kksZa ds vfèkdkjksa dh 
e;kZnk jf{kr j[kus gsrq izsfjr jke 'kEcwd dks eqfuo`fÙk ls gVkdj mlh miØe esa v'o dks ns[kuk 
pkgk vkSj iq"idfoeku ls okYehfd vkJe igq¡psA tgk¡ lHkh dk feyki gksrk gSA ̂ ekr`izR;fHkKkue~* 
uked uoe lxZ esa Hkjr vkSj y{e.k dks ysdj xq# ofl"B ds lkFk jke dh lHkh ekrk;sa vkSj 
fonsgjkt tud Hkh nwljs fnu lcsjs okYehfd vkJe igq¡psA eqfu okYehfd lHkh dh mifLFkfr esa 
iz'u djrs gSa fd iRuh dks NksM+dj ;K dj jgs Jhjke dk ;g vuq"Bku D;k dksjh foMEcuk ugha 
gS\ ;fn lhrk dh lqo.kZizfrek izfrf"Br dj lekèkku dj fy;k gks] rks lksfp;s fd Lo;a ml lhrk 
us D;k vijkèk fd;k FkkA lhrk rks jk{klksa okujksa o nsorkvksa ds le{k vfXuijh{kk esa 'kq) gqbZ 
FkhaA bl izdkj vusd egÙoiw.kZ rF; izLrqr dj okYehfd eqfu 'kkUr gks tkrs gSa D;ksafd tks 
vko';drk ls vfèkd cksyrk gS og ljLorh dk vieku djrk gSA ml le; lekt us lhrk 
th dh izkfIr ds fy, rhoz mRlqdrk dk vuqHko fd;kA egf"kZ ofl"B ls eqfu okYehfd th ls 
fuosnu fd;k fd vki dh vkKk ge flj ij èkkj.k djrs gSa] ijUrq vki vius bl okD; dks 
lR; fl) dhft;s fd bl Lons'k eas lhrk lqjf{kr gSA lcdh mRlqdrk dks ns[kdj okYehfd th 
us lHkk ds eè; Hkkx esa cus LFkf.My dh iwtk esa fujr ounsfo;ksa dks ladsr dj fn;kA lhrk dh 
t;t;dkj gksrh gSA vkfndfo dh NUnLorh izfrHkk lh izlkn lkSE; vk'k; yh gqbZ] og] eqfu;ksa 
ds jDr dh la?k'kfDr] og] i`Fohry dh fnO; iq=kh] og iq#"kksÙke dh fnO; iRuh] og jko.k dh 
dkyjkf=k vkSj blfy, gekjs jk"Vª dh nsoh og lhrk iqu% fn[kk;h nhA mUgsa ns[kdj lHkh gf"kZr 
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gksrs gSaA mÙkjlhrkpfjre~ ds ^lekfèkek³~xY;e~* uked n'ke lxZ esa lHkh ds eu esa lhrkn'kZu ds 

mijkUr lUrfr dh ftKklk tkxhA lSfudksa us t`EHkdkL=kflf) ds dkj.k vuqeku fd;k fd izfri{k 

ls yM+rs nksuksa ohj ckyd lhrk ds iq=k gSaA pUnzdsrq ds lkFk dq'k vkSj yo lHkk&LFky ij vkrs 

gSaA firk dk uke Kkr ugha gksus ds dkj.k os nksuksa ekrk lhrk dk uke ysdj iz.kke fd;kA rc 

okYehfd eqfu us nksuksa iq=kksa dks Jhjke ls ifjfpr djk;kA vkJe esa vkuUn dk leqnz meM+ iM+kA 

Jhjke us mu iq=kksa dks ofl"B vkSj okYehfd dh n`f"V ls lqijhf{kr iq=kksa ds :i esa Lohdkj fd;kA 

ml le; v;ksè;k dk og jktoa'k mu nksuksa iq=kksa ls feydj mlh izdkj vR;Ur lq'kksfHkr gqvk 

ftl izdkj czãiq=k vkSj flUèkq ls feydj ;g ns'k lq'kksfHkr gksrk gSA ml le; fonsgiq=kh lhrk 

esa ekr`Ro dk n'kZu dj lc yksx ,d Loj ls cksys *bl pjkpj dh ekrk rks lhrk gh gS*A rHkh 

ifrfi=kkfn lHkh dh mifLFkfr ns[kdj lhrk th okYehfd vkJe tSlk mÙke LFkku ns[kdj thou 

dk dksbZ ÑR; 'ks"k ugha tkudj viuk LFkwy nsg viuh ekrk olqUèkjk dks ykSVk nsuk pkgkA lhrk 

us viuk LFkwy 'kjhj ;ksx ls eqDr dj fn;kA vc bu lcus viuh vk¡[kksa ds tyksa ls fefJr 

xaxkty ls vR;Ur ifo=k rFkk J)k ls fefJr iq"iksa ls vR;Ur 'kcfyr xrZ [kksnk vkSj ml ekrk 

ds LFkwy 'kjhj dks fQj ls eghekrk dh gh vad'k¸;k ij vklhu dj fn;k vFkkZr~ Hkwfelekfèk ns 

nh] D;ksafd ;ksxeqDr 'kjhj e`r ugha ekuk tkrkA ;gk¡ ij ikrkyizos'k dh ?kVuk okYehfd&jkek;.k 

ls vyx gksrh gSA vkèkqfud laLÑrdkO; jpukvksa esa vkpk;Z jsokizlkn f}osnh }kjk jfpr 

mÙkjlhrkpfjr dFkkud dh n`f"V ls ,oa dkO;'kkL=kh; ekun.Mksa ds vkèkkj ij vkèkqfud 

laLÑrlkfgR; dh vewY; fufèk gSA

tkudhthoue~

vkpk;Z vfHkjktjktsUnz feJ laLÑr vkSj fgUnh Hkk"kk ds Js"B lekykspd vkSj yCèkizfr"B dfo 
gSaA vfHkjktjktsUnz feJ th dk tUe tkSuiqj e.My ds vUrxZr nzks.khiqj uked xzke esa tuojh 
ekl esa lu~ 1943 bZ- esa gqvkA buds firk dk uke nqxkZizlkn vkSj ekrk dk uke vfHkjkth 
nsoh gSA vkpk;Z vfHkjktjktsUnz feJ th bykgkckn fo'ofo|ky; ls ijkLukrd ijh{kk mÙkh.kZ 
dj ogha ls 'kksèkdk;Z djuk izkjEHk fd;kA 'kksèkdk;Z ds mijkUr ogha ij laLÑr&foHkkx esa 
izoDrk in ij fu;qDr gq,A mlds ckn vkpk;Z th f'keyk fo'ofo|ky; esa izksQslj vkSj 
laLÑrfoHkkxkè;{k gq,A rnuUrj fo'ofo[;kr lEiw.kkZuUnlaLÑrfo'ofo|ky; ds ;'kLoh dqyifr 
gq,A vkpk;Z vfHkjktjktsUnz feJ dk ok³~e; foiqy vkSj fofoèk gSA buds }kjk vYi le; esa 
ekSfyd lkfgR; dk ltZu fd;k x;kA buds }kjk dkO;'kkL=k] egkdkO;] [k.MdkO;] uoxhrlaxzg] 
,dkadhlaxzg] lEiw.kZukfVdk vkSj dFkklaxzg bR;kfn xzUFk fojfpr fd;s x;sA bUgha xzUFkksa esa 
bDdhl lxZlefUor ^tkudhthoue~* uked ,d vf}rh; egkdkO; jpk x;kA bl egkdkO; 
esa lhrk dk thou&pfjr foLrkj ls of.kZr gSA lân;ksa ds ifjKku ds fy, ^tkudhthoue~* 
egkdkO; dh izfrik| O;oLFkk Hkh nh x;h gSA tks xzUFk dk laf{kIr ifjp; izLrqr djrh gS] 
tks bl izdkj gSµ
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lxZØe	 Lo:i	 lxkZfHkèkku
izFke	 v;ksfutk lhrk	 vorkj%
f}rh; 	 tudufUnuh	 lhrk f'k'kqdsfy%
r`rh;	 uo;kSouk lhrk	 Lejk³~dqj%
prqFkZ	 yksdfoJqrk lhrk	 jk?kokuqjkx%
i×pe	 lkSHkkX;orh lhrk	 j?kqjktl³~xe%
"k"B 	 vuqjkfx.kh lhrk	 iwoZjkx%
lIre 	 ifj.khrk lhrk	 Lo;aoj%
v"Ve 	 fiz;kuqxrk lhrk	 'olqjky;%
uoe	 jkefiz;k lhrk	 oèokpkj%
n'ke	 lgpjh lhrk	 ouokl%
,dkn'k	 viârk lhrk	 jko.kkigkj%
}kn'k 	 rifLouh lhrk	 v'kksdoukJ;%
=k;ksn'k	 izR;qTthfork lhrk	 y³~dkfot;%
prqnZ'k	 jktefg"kh lhrk	 jkT;kfHk"ksd%
i×pn'k	 euksjek lhrk	 jkejkT;e~
"kksM'k 	 iq.;'khyk lhrk 	 vioknfu.kZ;%
lIrn'k 	 ohjizlfouh lhrk 	 yodq'kksn;%
v"Vkn'k 	 vèkkZf³~xuh lhrk 	 v'oesèk%
,dksufoa'k 	 Hkr`Zerh lhrk 	 xkgZLF;e~
foa'k  	 v'oesèklaKd%
,dfoa'k 	 jkek;.kKkulaKd%A
tkudhthouegkdkO; esa lhrk dk thoupfjr foLrkj ls of.kZr gSA blesa nsoh lhrk dks 

egkdfo i`FohxHkZlEHkok Lohdkj djrs gSaA egkdkO; ds izFke lxZ esa bldk o.kZu bl izdkj gS fd 
izkphu dky esa fonsg tuin esa o"kkZ ugha gqbZA dbZ o"kZ O;rhr gks x;s vkSj lkjh iztk nq%[kh FkhA 
iztk dk nq%[k le>dj xq# 'krkuUn ds lehi vk;s vkSj bl foifÙk ls fuokj.k dk mik; iwNkA 
xq# 'krkuUn us egkjkt tud dks lEcksfèkr djrs gq, dgk fd gs jktu~! lqo.kZef.kekf.kD;ksa ls 
gy dk fuekZ.k djds mls o`"kHkor~ pykvksA bl f{kfrd"kZdeZ ls vizes; o`f"V gksxhA bl izfrdwy 
le; esa Hkxoku~ bUnz dks izlUu djksA esjs bu mik;ksa dk vkJ; dj rqe bl foifÙklkxj ls eqDr 
gks tkvksxsA xq# 'krkuUn dh vkKk dks Lohdkj dj tc jktk tud us tc og gy [khapuk 'kq: 
fd;k rc izlUufpÙk iztk t;?kks"k djuk vkjEHk dj fn;kA jktk tud izp.M ckgq'kfDr ls tc 
gy [khap jgs Fks rHkh ogk¡ ls izdk'kiqat izdV gqvkA ml gy ds vxzHkkx ds izgkj ls dqEHk:ih 
'k¸;k ij nsorkvksa dh y{eh ds leku ,d fnO; dU;k dh mRifÙk gqbZ vkSj vkdk'kok.kh gqbZ fd 
gs lhjèot! lalkj'kksdfoukf'kdk nsoiznÙk ;g dU;k Lohdkj dhft,A ;g dU;k rqEgkjs uke ls 
gh bl lalkj esa izfl) gksxh bldk uke fonsgufUnuh] tkudh vkSj eSfFkyh gksxkA dfojkt 
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vfHkjktjktsUnzfeJ Hkh Hkxorh lhrk dh mRifÙk okYehfd&jkek;.k ds vuqlkj i`FohxHkZ ls gh 
Lohdkj djrs gSaA tkudhthou egkdkO; esa lhrksRifÙkln`'k Hkxorh lhrk dk fookgizlax Hkh 
foLrkj ls ik;k tkrk gSA egkdfo vfHkjktjktsUnz feJ us Lejkadqj uked prqFkZ lxZ esa lhrk dh 
mRifÙk dk mn~ns'; izLrqr djrs gSaA r|Fkkµuwrutyèkjln`'k ukjk;.k dh tks fpjUrulgpjh y{eh 
gSaA ogh =ksrk;qx esa jko.koa'k ds fouk'k ds fy, jkefiz;k lhrkLo:i esa egkjkt tud ds izklkn 
esa vorfjr gqbZ vkSj vfHkjkepfjr] dkensoln`'k O;fDrRooku~] vktkuqckgq] deyu;u] leLr 
yksdksa ds vèkh'oj lk{kkr~ fo".kq Hkh jkeLo:i esa v;ksè;kuxjh esa egkjkt j?kq ds oa'k esa vorfjr 
gq,A blh Øe esa eqfuJs"B fo'okfe=k ds fpUrk ls jfgr okrkoj.k okys ml vkJe esa fonsguxj 
ls ,d v'okjksgh lUns'kokgd vk;kA ml lUns'kokgd ls fefFkykokfl;ksa dk dq'ky{kse tkudj] 
egkjkt tud }kjk izsf"kr i=k ns[kdj] ml lUns'k okgd dks fonkdj egkeqfu fo'okfe=k Lusgyflr 
ok.kh esa Jhjke dks lEcksfèkr djds dgkA gs j?kqohj! fu'p; gh bZ'oj Ñikyq gSA ;g bl fueU=k.k 
if=kdk ls fl) gks x;kA gs iq=kksa! dy izkr%dky esa gh ge u;ukfHkjke fefFkykuxjh ds fy, 
izLFkku djsaxsA fonsgjkt lhjèot ds }kjk i`FohxHkZlEHkok y{ehLo:idU;k dk iz[;kr Lo;aoj 
lekjksg vk;ksftr fd;k tk jgk gSA ml mRlo dks ns[kdj rqe nksuksa vo'; vkuUn izkIr djksxsA 
pEidiq"i ds leku ihrXkkSjo.kZ;qDr og dkseykaxh lhrk ukjk;.k fo".kq dh vuqxkfeuh lk{kkr~ 
y{eh gSA lquks jkeHknz! ml lqUnjh ls Hkxoku~ fo".kq Lo;a fookg djsasxs vFkok dksbZ mudk va'kHkwr 
egkiq#"kA rnuUrj egkeqfu fo'okfe=k lfgr jke vkSj y{e.k fefFkykuxjh dh 'kksHkk ns[krs gq, 
Lo;aoj esa igq¡prs gSaA jktk tud egkeqfu dk mfpr lRdkj djrs gSaA jktk tud us Jhjke vkSj 
y{e.k ds vyH; lqeuksgj dkseyrk dks ns[kdj eqfu fo'okfe=k ls iwNkA gs xq#nso! dUniZ ds 
leku 'kksHkk dks èkkj.k djus okys ;s nksuksa dqekj dkSu gS\ ;s nksuksa fdl HkkX;'kkyh ujs'k ds ân; 
ds vkg~ykndkjd vkSj dhfrZfoLrkjd gSaA egkeqfu fo'okfe=k cksys] gs izts'oj! ;s nksuksa vius 
oa'kdey ds fy, lw;Zln`'k j?kqoa'k dh ohjlUrku jke vkSj y{e.k gSaA rnuUrj nksuksa jke vkSj 
y{e.k eqfu fo'okfe=k dh vkKk ls iq"i pquus m|ku tkrs gSa vkSj ogk¡ ijelqUnjh lhrk dks ns[krs 
gSaA vR;fèkd fouhr JhjkepUnz grizHk gksdj jktiq=kh lhrk dks ns[kdj fdadrZO;foew< gks x;s 
vFkok lEeksfgr gks x;sA lhrk Hkh lf[k;ksa ds vuqjksèk ls Jhjke dks ns[krh gSaA lhrk fdlh Hkh 
mik; ls Lo;a dks fNik ugha ldhaA rHkh Jhjke j?kquUnu us viuh izhfr dk izdk'ku fd;kA gs 
vofuufUnfu! tc ls eSa rqEgkjs x.klewg dks vkSj rqedks ns[kk rc ls ;g jk?ko JhjkepUnz dh 
lEiw.kZ thousPNk rqe esa gh foyhu gSA dks'kysUnz egkjkt n'kjFk ds vkRet Jhjke ds eq[k ls 
vdLekr~ vius xq.kksa dks lqudj dqN cksyus dh bPNqd gksdj Hkh vlkDr] yTtk ls ihfMr] tM+rk 
dks izkIrdj ewdor~ fLFkr gks x;haA iq"iks|ku ls ykSVdj tc Jhjke eqfu fo'okfe=k ds ikl vkrs 
gSa] rks eqfu Jhjke dks Lo;aoj esa pyus dh izsj.kk nsrs gSaAgs jke! vius ijkØe dks izdkf'kr dj 
'k=kqe.Myh dk xkSjoghu dj nksA foyEc mfpr ugha gSA vius ckgqcy ls leLr txr~ dks izHkkfor 
djksA blds ckn Lo;aoj esa vf[ky jktyksd ds 'kkUr gksus ij iqjksfgr egf"kZ 'krkuUn ds vkns'k 
ls ekf.kD;ihBklhu jktk tud xHkhjok.kh esa viuk ladYi lquk;kA lqnwj ns'kksa ls vkxr jktkx.k 
è;kuiwoZd lqusaA ijkØe izn'kZu gh ftldh izkfIr dk lkèku gSA ,slh lkSUn;Z vkSj 'khy esa iz[;kr 
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esjh 'kqHky{k.kk iq=kh bl Lo;aoj egksRlo esa vfHkyf"kr oj dk ikf.kxzg.k djsxhA Tkks dksbZ Hkh 
ohj bl 'kEHkqpki fiukd dks osxiwoZd mBkdj izR;apk dks p<+k nsxkA vkt leLr yksd ds le{k 
ogh lhrk dk ifr gksxkA rnuUrj egkjkt tud lqLi"V ?kks"k.kk djds tc dqekj dks èkuq"k ykus 
dk vkns'k fn;k rc jkte.My foLQkfjr us=kkas ls mldks ns[kuk pkgkA og nsnhI;eku èkuq"k tks 
ykSgfufeZr vHks| eatw"kk esa Fkh] mldks ik¡p gtkj yksx [khapdj ckgj ys vk;sA ml èkuq"k dks 
ns[kdj ckgqcy ls eneÙk vusd jktk Øe'k% vkxs vk, ijUrq izR;apkjksi.k vkSj èkuqèkkZj.k esa leFkZ 
u gks ldsA yksd esa iz[;kr jktkvksa ds dqf.Br 'kkS;Z dks ns[kdj dbZ oUnu'khy jktk 'kEHkqpki 
dk Lrou djds Hkwfelqrk lhrk dks iz.kke djds fudy x;sAlHkh jktkvksa ds vlQyrk dks ns[kdj 
nq%f[kr jktk tud cksys fd esjh lqrk lhrk dk fookg foèkkrk ds }kjk ugha fy[kk x;kA lqrk 
dk vdY;k.kdkjh eSa gh 'kB gw¡A ftlus ,slh izfrKk dj MkyhA egkjkt tud dks nq%f[kr ns[kdj 
egkeqfu fo'okfe=k cksys] gs fonsgjkt tud! nq%[kh er gksvksA vHkh rqEgkjh bPNk iw.kZ gksxhA 
vUèkdkjjkf'k lw;ZizHkk ls gVrh gS u fd [k|ksr ds izdk'k lsA fQj egkeqfu fo'okfe=k Jhjke dks 
lEcksfèkr djrs gq, cksys] gs j?kquUnu!  mBks fu'p; gh egkjkt tud foifÙk esa gSaA Qly tyus 
ij vfro`f"V ls D;k ykHk\ le;kuqlkj gh fd;k x;k iz;Ru iz'kaluh; gksrk gSA egkeqfu fo'okfe=k 
dh vkKk dks f'kjksèkk;Z dj] lHkh ds fgrdkj j?kquUnu Jhjke Å¡ps ioZrf'k[kj ls ckyjfo dh 
Hkk¡fr vius mPpklu ls mB x;sA rnuUrj j?kquUnu Jhjke eu ls gh Hkxoku~ f'ko dh vkSj 
fiukd dh vkSj xq# fo'okfe=k dh lepZuk djds iqu% e`xu;uh lhrk dks ns[kdj èkuq"k dks Li'kZ 
fd;kA eè; Hkkx esa èkuq"k dks xzg.k djds tc Jhjke izR;apk vkjksfir djrs gSa] rHkh izp.M ?kks"k 
ls f=kyksd dks d¡ikrk gqvk og èkuq"k VwV x;kA Hk;foghu vkg~ykfnr nsork vkdk'k ls iq"ilewg 
dh o"kkZ dhA JhjkepUnz ds }kjk 'kEHkqpkiHkatu dk lekpkj lqudj lHkh izk.kh izlUu gks x;sA 
rnuUrj leo;Ld lgpfj;ksa ds lkFk yTtklefUor tkudh izk.ks'oj JhjkepUnz ds d.B esa 
'kh?kzrkiwoZd ojekyk Mkydj vJqeq[kh gks x;haA yksdkpkj ds lEiknu ds fy, egkeqfu fo'okfe=k 
tud dks lEcksfèkr djds cksysA ;Fkk'kh?kz egkjkt n'kjFk dks cqyk;k tk;A ftlls nksuksa dqyksa ds 
fy, lq[knk;h fookg dqrwgy gksA jktkn'kjFk egf"kZ ofl"B dks lekpkj fuosfnr djds lqlfTtr 
lsuk ds lkFk fefFkykiqjh izLFkku djrs gSa vkSj Jhjke vkSj lhrk dk fookgeaxy lEiUu gksrk gSA 
egkdfo }kjk fookg o.kZu ltho izrhr gksrk gSA dFkk okYehfd jkek;.k ls fHkUu ugha gksrhA 
tkudhthou ds vkBosa lxZ esa lhrko.kZu esa ukjhefgek izLrqr djrs gSa r|Fkkµ;g dU;k gh lqrk] 
iRuh] x`goèkw] cgu] uun] lkl] iq=koèkw] ekrk] l[kh ukfru bR;kfn gSA foèkkrk dh l`f"V esa 
vrqyuh; ;g dU;k dkSu lk xkSjoin ugha èkkj.k ugha djrhA fookgegksRlo lEiUu gksus ds 
i'pkr~ fonsgtk lhrk fofHkUu ØhMkvksa esa le; O;rhr djrh gqbZ o"kksZa ds xeukxeu dks tku u 
ldhA LoIuln`'k ckjg o"kZ O;rhr gks x;sA lEiw.kZ v;ksè;kuxjh izhfrc) fiz;rekln`'k lq'kksfHkr 
gks jgh gS vFkkZr~ tgk¡ rd n`f"V tk jgh gSA ogk¡ loZ=k LQqV oSHko fn[kk;h ns jgk gSA blls bl 
le; jktèkkuh esa Jhjke dh vfHk"ksd ppkZ Li"V gks jgh gSA rnuUrj #"V dSds;h viuk euksHkko 
izLrqr djrh gSA gs izHkks! eSa lc dqN lg ldrh gw¡] ijUrq viuk voeku] Ny] èkks[kk vkSj "kM~;U=k 
ugha lg ldrhA eSa dSds;h gw¡! lHkh ds LoIu {k.k Hkj esa èkjk'kk;h dj nw¡xhA viuk viuk Hkkoh 
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ÑR; lkspdj] eUFkjk dks lEcksfèkr djds dgrh gS fd rqe esjs :iyko.; ds izHkko dks ns[kks vkSj 
dksiHkou esa pyh tkrh gSA dSds;h dk dksiHkouo`ÙkkUr lqudj jktk n'kjFk dksiHkou vk tkrs 
gSaA egkjkt n'kjFk dks ns[kdj dSds;h fuosnu djrh gS fd gs ukFk! cgqr le; igys nsoklqj ds 
Hkh"k.k ;q) esa ?kk;y vki esjs dkS'ky ls jf{kr gq, FksA rc izlUufpÙk vkius eq>s nks oj fn;s 
FksA vkt eSa os nks oj ek¡xuk pkgrh gw¡A dSds;h ds opuksa dks lqudj vV~Vgkl djrs gq, izseiwoZd 
egkjkt n'kjFk cksysA nsfo! foyEc er djksA nks D;k rhu pkj oj ek¡x yksA izlUufpÙk ujs'k 
dks opuc) ns[kdj dSds;h cksyhA gs dkslysUnz! bl jkT;kfHk"ksd esa esjs iq=k dks LFkkfir fd;k 
tk;sA ;g esjk izFke oj gSA riksfpr oYdyoL=k èkkj.kdj mnklhu jke pkSngo"kZ i;ZUr v;ksè;k 
ls vR;Ur nwj fdlh ou es fuokl djsa] ;g essjk nwljk oj gSA dSds;h ds opuksa dks lqudj egkjkt 
n'kjFk vR;Ur nq%[kh gq,A blds nwljs fnu tUenk=kh dkS'kY;k] iztktu dks vkSj egkjkt n'kjFk 
dks ewPNkZoLFkk esa NksM+dj oYdyoL=k èkkj.kdj fiz;rek lhrk vkSj y{e.k ds lkFk firk ds lR; 
dh j{kk ds fy, jFk ij vk:< gksdj Jhjke us ou ds fy, izLFkku fd;kA blds vuUrj egkdfo 
us Jhjke ds ouxeu dk ltho vkSj foLrkj ls o.kZu fd;k gSA dFkk okYehfd&jkek;.k dk 
vuqlj.k djrh gSA rnuUrj tkudhthou egkdkO; esa X;kjgosa lxZ esa lhrk&gj.k izlax fpf=kr 
gSA n'kdUèkj ls izsfjr ekjhp e`x:i èkkj.k dj f{kizxfr ls eSfFkyh ds lehi vk;kArIrLo.kZ ds 
leku o.kZ okys foy{k.k e`x dks ns[kdj vkg~ykfnr lhrk mldks izkIr djuk pkgk vkSj Jhjke 
ls fuosnu fd;kA gs Lokeh! ;g lqo.kZ 'kjhj foy{k.k e`x esjs eu dks vkufUnr dj jgk gSA esjs 
fy, vki bls ekfj;s] ;gh esjh izkFkZuk gSA fiz;rek ds vuqjksèk dks Lohdkj dj Jhjke èkuq"k ij 
ck.k p<+kdj èx dk vuqlj.k djrs gq, fudy x;sA vius iz;Ru dh lQyrk dks ns[kdj izlUufpÙk 
ekjhp ok;qosx ls ou esa HkkxkA ml ek;koh fgj.k ds Nyiziapksa ls #"V jk?ko us ,d izk.kkUrd 
ck.k NksM+kA ftlls ekjhp phRdkj djds Hkwfe ij fxj iM+kA es?kln`'k vkrZok.kh dks lqudj lhrk 
dk foosd vkSj èkS;Z u"V gks x;kA og jk?ko ij foifÙk dh vk'kadk djds jksrh gqbZ y{e.k ls 
cksyhA fu'p; gh ladVxzLr jk?ko viuh lgk;rk ds fy, lgksnj dks cqyk jgs gSaA tkvks y{e.k! 
foyEc er djksA esjk eu vxkèk foifÙklkxj esa Mwc jgk gSA y{e.k Jhjke dh ohjrk dk xq.kxku 
djds lhrk ls fuosnu djrs gSa fd gs Hkwfelqrs! vk'kadk er djksA j?kquUnu jke ds }kjk eSa vkidh 
j{kk esa fu;qDr gw¡A n.Mdou esa vusd jk{kl ?kwers jgrs gSaA vkidks ;gk¡ vdsys NksM+uk mfpr 
ughaA dkyxfr ds izeksgo'k tkudh fuUnuh; fujkèkkj opuksa ls y{e.k ds pfj=k ij vk{ksi djrh 
gSaA lhrk ds dyad opukssa ls vkgr dqekj y{e.k viuh HkkHkh dks ounsorkvksa] yrkvksa] o`{kksa] 
lfjrkvksa vkSj if{k;ksa ds vkJ; esa NksM+dj xgu ou esa izos'k fd;kA lhrk dks vdsyh tkudj 
èkhj'kkUr xfr ls lehi vkdj jko.k x`fg.khtuksfpr èkeZ dk mins'k djrs gq,] e`nqok.kh ls lhrk 
ds xq.k] :i vkSj 'khy dh iz'kalk djrs gq, fonsgufUnuh lhrk ls fHk{kk ek¡xhA lhrk lkèkq dks 
ns[kdj fHk{kk iznku djrs gq, viuh chrh ckrsa lqukrh gSaA jko.k Hkh lhrk dks lEcksfèkr djrs 
gq, dgrk gS fd gs tudufUnuh lhrs! rqEgkjs fgr ds fy, eSa vius okLrfod Lo:i dks izdV 
djrk gw¡A eSa yadkifr jko.k gw¡A rqEgkjs fnO; :i ij vkÑ"V gksdj ;gk¡ vk;k gw¡A jko.k ds 
ikiiw.kZopuksa dks lqudj] okLrfod Lo:i ns[kdj Hk;fog~oy lhrk Øksèk ls èkS;ZiwoZd cksyhaA gs 
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n'kkuu! rqEgkjs fuohZ;Z ikS#"k vkSj fuÑ"V ân; dks fèkDdkj gSA lhrk Jhjke o y{e.k ds ijkØe 
dk o.kZu jko.k ds le{k djrh gSA fQj Hkh jko.k lhrk dk cyiwoZd gj.k djrk gSA lhrk Jhjke 
dk vkg~oku djrh gSA gs j?kqdqynhid! dgk¡ gks] D;ksa esjh ok.kh vkSj ØUnu ugha lqu jgs gksA 
rqEgkjs jgrs gq, ;g vèke ikS#"kghu n'kkuu eq> foo'kk dk cyiwoZd gj.k dj jgk gSA rnuUrj 
tVk;q vkSj jko.k dk ;q) gksrk gS blds ckn Øksèkkfo"V vèke jk{kl jko.k vius [kM~x ds lSdM+ksa 
izgkj ls tVk;q ds ia[kksa dks dkV fn;k vkSj tVk;q ds i`Foh ij fxj tkus ds ckn Hk;Hkhr jko.k 
fxfjÜk`a[kykvksa] ufn;ksa vkSj taxyksa dks ikj dj rhoz xfr ls yadk pyk x;kAtkudhthou ds rsjgosa 
lxZ esa lhrk&vUos"k.k of.kZr gSA r|Fkk okujjkt lqxzho vius lsodks dks vkns'k nsrs gSaA nsoh lhrk 
ds vUos"k.k esa nÙkfpÙk dksfV'k% okujohj fofHkUu fn'kkvksa eas izLFkku fd;sA x`)jkt lEikfr ds 
eq[k ls loZo`ÙkkUr tkudj] tkEcoku~ ls izcksfèkr guqeku~ lkxj ikjdj yadk tkrs gSaA lhrk dk 
irk yxkdj okil vkrs gSaA ;g dFkk bl lxZ esa foLrkj ls of.kZr gSA bl egkdkO; ds pkSngosa 
lxZ esa Jhjke vkSj jko.k ds ?kksj ;q) dk o.kZu gSA bl ?kksj laxzke esa Jhjke }kjk jko.k dk oèk 
gksrk gSA jko.k ds e`r gksus ij nsorkvksa }kjk iq"io`f"V dh tkrh gSA fot;iz'kfLrijd opuksa ls 
j?kwÙke Jhjke ds xq.kksa dk Lrou gksrk gSA pkgks] tkvks vFkok ;gha #dksA esjh rjQ ls dksbZ 
cUèku ugha gSA ;q)kuUrj iUnzgosa lxZ esas lhrk dh vfXuijh{kk of.kZr gSA laxzke ds vuUrj Jhjke 
lhrk dks lEcksfèkr djrs gq, dgrs gSa fd vc esjk dksbZ iz;kstu ugha gSA vr% rqe tgk¡ dgha Hkh 
tkuk pkgks] tkvks vFkok ;gha #dksA esjh rjQ ls dksbZ cUèku ugha gSA Jhjke ds i#"k opu 
lqudj lhrk viuk ikfrozR; izLrqr djrh gS vkSj vkstiw.kZ okD; ls vfXunso dks lEcksfèkr vksj 
djds dgrh gSaA gs ikod! ;fn esjs lEiw.kZ thou esa esjk eu jk?kopj.kdey dks NksM+dj dgha 
vkSj u jek gks] rks lc rjQ” ls esjh j{kk djsaA ;fn ;g tkudh eu] opu] deZ ls fo'kq) pfj=korh 
gks rks f=kyksd ds lk{khHkwr esjh lc rjQ ls esjh j{kk djsaA vfXunso Jhjke dks lEcksfèkr djrs 
gq, dgrs gSa fd gs jk?ko! viuh izk.kfiz;k dks Lohdkj dhft;sA lhrkngu dh 'kfDr vfXu esa 
ugha gSA vfXu rks lhrk ds vaxizR;ax ds Li'kZ ls Lo;a ifo=k gks x;kA vfXuijh{kkuUrj lHkh 
foHkh"k.k ds izcUèk ls v;ksè;k ds fy, izLFkku djrs gSaA lhrkifjR;kx dh ppkZ tkudhthou 
egkdkO; esa l=kgosa lxZ esa dh x;h gSA okYehdh; jkek;.k dh ifjR;kx dFkk xzUFkdkj vfHkjktjktsUnz 
feJ ugha Lohdkj djrs gSaA ;gk¡ ifjR;kxdFkk fHkUu gSA ifjR;kxdFkk bl izdkj of.kZr gSA 
j?kqukFkkJ; ds izfr lc izdkj ls lefiZr nqeZq[k uked jk?ko dk xqIrpj iztkoxZ ds lekpkj dks 
ysdj vk;kA vius drZO; esa nÙkfpÙk] fuHkZ;] ijhf{kr] fl)nkf;Ro] fo'oklik=k xqIrpj dks 
vèkkseq[k ns[kdj jk?ko dks Xykfu gqbZA eu gh eu jk/ko us lkspk fd fu'p; gh dksbZ vfiz; 
lekpkj lqudj eekZgr nqeZq[k foo'krko'k vk;k gS] ijUrq dqN cksy ugha ik jgk gSA eq>s jktk 
gksus ds ukrs ;g jgL; tkuuk pkfg,A jk?ko us dgkA gs nqeZq[k! Hk; dk dkj.k D;k gS\ D;k dksbZ 
vfiz; lekpkj yk;s gks\ ;fn ,slk gS rks cksyks] eSa jke lc dqN lgu dj ldrk gw¡A nqeZq[k fuosnu 
djrk gS fd gs vUunkrk! iztk nsoh lhrk ds pfj=k ij 'kadk djrh gSA gs tuukFk! jkf=k ds 
xgukUèkdkj esa ?kwers gq, eSaus ,d jtd ds }kjk ?kj ls fudkyh gqbZ x`fg.kh dks ns[kkA og 
oYyHklefiZr vkSj Dys'kewfPNZr FkhA jtd vius x`fg.kh ls cksyk] eSa jke ugha gw¡] tks n'kkuu 
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}kjk viâr L=kh dk Lohdkj djrk gSA tYnh ls esjs ?kj ls ckgj gks tkvks] vU;Fkk rqEgkjs fy, 
nwljk n.M lkspw¡A gs i`Fohifr! vR;Urnq%[knk;h tks Hkh eSaus lquk og izLrqr dj fn;kA vc vki 
gh izek.k gSaA bruk dgdj nqeZq[k 'kkUr gksdj pyk x;kA Jhjke O;Fkk ls ewfPNZr gks x;sA ml 
fnu Jhjke ekrkvksa dks iz.kke djus Hkh ugha x;s] u gh HkkbZ;ksa ds lkFk okrkZ dhA izk.kfiz;k 
xfHkZ.kh oSnsgh ds ikl Hkh ugha x;s] u dqN [kk;k u fi;kA blds ckn xqIrpjksa ls dqekj y{e.k 
nqeZq[k vkxeuo`ÙkkUr tkukA y{e.k 'kh?kz gh j?kqoaf'k;ksa ds dqyxq# egf"kZ ofl"B dks nqeqZ[ko`ÙkkUr 
crk;kA mudk èkS;Z Øksèk vkSj jks"k ls u"V gks x;kA izHkkrosyk esa Hkxoku~ ofl"B v;ksè;k 
uxjh ds pkjksa vksj nwrksa dks Hkstdj fo'ks"k:i ls iRuh lfgr ml jtd dks vkefU=kr fd;kA 
blds ckn xq# ofl"B lEiw.kZ o`ÙkkUr lHkh ds le{k izLrqr djrs gSaA v;ksè;kuxjh eas dksbZ 
jtd pfj=k n`f"V ls lhrk ij vk{ksi dj jgk gSA yadk esa leLr turk okujokfguh dh 
mifLFkfr esa lhrk fprkfXu ij vk:<+ gqbZ] og D;k dFkkek=k gS ;k tuJqfr\ blds vuUrj 
jtd {kekizkFkZuk djrk gSA gs jk?ko! eq> vijkèkh dks {kek djsaA v;ksè;koklh ukxfjd 
euksO;FkkrZ bl jtd dks {kek djsaA tkudhthouegkdkO; esa lhrkifjR;kx ds lkFk ikrky 
izos'k dFkk Hkh ugha izkIr gksrhA ;g xzUFkdkj dh uohu mn~Hkkouk gSA
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caxh; dfo;ksa }kjk jfpr laLÑr jkedFkkfJr dkO;ksa dh ijEijk
MkW- foosdkuUn cuthZ

vuqoknd MkW- jkts'k ljdkj ¼ckaXyk ls fgUnh½

oSfnd&lkfgR; ls izkjEHk gqbZ laLÑr dh ;k=kk tc ykSfdd&lkfgR; rd igq¡prh gS rks gekjk ifjp; 
loZizFke ftl xzUFk ls gksrk gS og okYehfdjkek;.k ds uke ls lq[;kr gSA laLÑr esa jfpr bl 
xzUFk dh yksdfiz;rk tu&tu esa gSA Jhjke dk thouo`Ùk] jktk n'kjFk dh ikfjokfjd ?kVuk bl 
egkdkO; esa lqUnj Hkk"kk&Hkko&O;¥tuk esa of.kZr gSA orZeku esa izkIr xzUFk ds leLr 'yksd blds 
ewy va'k gSa] ,slk dguk nq"dj gSA fdUrq le;&le; ij xzUFk esa vusd 'yksd lai`Dr gksrs jgs] bl 
fo"k; esa dksbZ lUnsg ugha gSA Hkkjro"kZ ds ,dkUuorhZ ifjokj ds lq[k&nq%[k] O;Fkk&osnuk] dkaf{kr 
vkn'kZ bruh lq#fpiw.kZ ,oa lqUnj i)fr esa of.kZr gS fd ftldk vU;=k izfreku ugha feyrkA 
jktk n'kjFk dh ikfjokfjd ?kVuk bl xzUFk dk ewy fo"k;oLrq gksrs gq, Hkh blesa Hkkjro"kZ ds 
jk"Vªh;&thou dk vkn'kZ ukuk :i esa fpf=kr gSA

u dsoy Hkkjro"kZ vfirq fons'kh Hkwfe esa bl dFkk us O;kid izpkj izkIr fd;k gSA bl xzUFk 
esa gh blds dkyt;h gksus dh mn~?kks"k.kk dh x;h gSµ

;koRLFkkL;fUr fxj;% lfjr'p eghrysA
Rkonzkek;.kdFkk yksds"kq izpfj";frAA ¼okYehdh;&jkek;.k 1@2@35½

Hkkjro"kZ ds fofHkUu Hkk"kk ds vkapfyd dfo;ksa us okYehfd&jkek;.k dks vkèkkj cukdj 
vusd jkedFkkewyd dkO;ksa dh ltZuk dh gSA bl Øe esa caxh; dfo;ksa us Hkh viuk fo'ks"k 
vkxzg izdV fd;k gSA

izkphudky esa vusd caxh; dfo;ksa us laLÑr&dkO; jpuk djds izHkwr;'k vftZr fd;k 
gSA fdUrq vusd jpuk;sa dkyØe ls foLe`fr ds xrZ esa pyh x;haA caxh; dfox.k esa euksjFk] 
lUè;kdjuUnh] mekifrèkj 'kj.k] èkks;h] t;nso] xkso)Zu] Jhèkjnkl bR;kfn ds ln`'k vusd caxh; 
dfo gq, gSa] fdUrq nqHkkZX; dk fo"k; gS fd ,sfrgkfld lk{;ksa ds vHkko esa buds fo"k; esa cgqr 
dqN u tkuk tk ldkA

foxr dqN le; iwoZ ge yksx ,d ,sls yqIrizk; gks pqds caxh; dfo ds fo"k; esa tku lds 
gSa ftUgksusa okYehfd&jkek;.k dk vuqlj.k dj yfyr laLÑr esa jkedFkkewyd egkdkO; dh ltZuk 
dhA bu dfo dk uke vfHkuUn ,oa dkO; dk uke ^jkepfjr* gSA ;s ^xkSMkfHkuUn* ds uke ls 
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fo[;kr gSaA bl dkO; dk o.kZukfo"k; okYehfdjkek;.k ds lhrk&vuqlUèkku ls dqEHk&fudqEHkoèk 
i;ZUr NÙkhl lxksZa ij vkèkkfjr gSA

=k;ksn'k 'krkCnh ds dfo lkses'ojnso us *dhfrZdkSeqnh* xzUFk esa vfHkuUn dh rqyuk ek?k] 
dkfynkl izHk`fr dfo;ksa ls djrs gq, muds dkO;&izfrHkk dh iz'kalk dh gSA dfo vfHkuUn jkepfjr 
xzUFk dks iw.kZ u dj ldsA 'ks"k pkj lxksZa dks Hkhe uked dfo us iw.kZ fd;kA ftls ̂ dk;LFkdqyfryd* 
dgk x;k gSA cM+ksnk ds fo|kfoyklh vfèkifr egkjkt l¸;kth jko xk;dokM+ }kjk izofrZr 
^xk;dokM+ izkP; laj{k.k lhjht* us vfHkuUn jfpr ^jkepfjr* dks 1930 bZ- esa izdkf'kr fd;k gSA 
(No.XLVI) ;g xzUFk ohjsUnz fjlpZ lkslkbVh ¼dydÙkk½ ls 1939 bZ- esa MkW- jes'kpUnz etwenkj ds 
lEiknu esa Hkh izdkf'kr gSA dfo us vius vkJ;nkrk dk uke Jhgkjo"kZ fy[kk gS ftudk le; 
uoe 'krkCnh dk eè; gSµ

ue% Jhgkjo"kkZ; ;su gkyknuUrje~A
Lodks'k% dfodks"kkukekfoHkkZok; laHk`r%AA1

dfo ds firk dk uke 'krkuUn Fkk vkSj os Hkh dfo Fks buds nl 'yksd ^lqHkkf"krjRudks'k* 
esa mn~èk`r gSA

,d vU; ̂ jkepfjr* ds ys[kd ,d caxh; dfo lUè;kdjuUnh gSaA ;s ,dkn'k ls }kn'k 'krkCnh 
ds eè; ikyoa'kh; jktk enuiky ds lHkkdfo Fks dfo us bl dkO; eas Jhjke }kjk lhrk&m)kj 
,oa jktk enuiky ds firk jkeiky ¼1017 ls 1020 bZ-½ }kjk caxHkwfe ds m)kj dk o.kZu ,d 
gh 'yksd ds ekè;e ls fd;k gSA 'ys"kewyd f}laèkkuijd ;g jpuk vR;Ur foJqr gqbZA xzUFk dk 
vij uke *jkeikypfjr* gSA xzUFk esa pkj ifjPNsn ,oa 220 'yksd gSaA ,d vksj tgk¡ 'yksd dk 
vFkZ Hkxoku~~ Jhjke ds i{k esa ogh nwljh vksj jktk jkeiky ds i{k esa ?kfVr gksrk gSA dkO; ds 
f}rh; ifjPNsn ds iSrhlosa 'yksd i;ZUr Vhdk izkIr gksrh gS fdUrq Vhdkdkj dk uke vKkr gSA 
,dkn'k 'krkCnh esa mÙkjcax esa ?kfVr gqbZ dSorZ&fonzksg caxHkwfe dh egÙoiw.kZ ,sfrgkfld ?kVuk gSA 
dSorZtkfr dk usrk fnCcksd FkkA jktk eghiky f}rh; ds vR;kpkj ds izfrokn esa ;g jktuSfrd 
vkUnksyu [kM+k gq;k FkkA eghiky f}rh; dks inP;qr fnCcksd jktk gqvkA mlds i'pkr~~ #nksd 
,oa Hkhe jktk gksrs gSA blh Hkhe ds 'kkludky esa vfHktkR;oxZ dh lgk;rk ls jktk eghiky 
f}rh; ds Hkzkrk jkeiky caxky dh lÙkk ij vfèkdkj djrs gaSA bUgha lc ,sfrgkfld fooj.kksa 
dk mYys[k bl xzUFk esa izkIr gksrk gSSA ;g xzUFk ,sfrgkfld n`f"V ls vR;Ur egÙoiw.kZ gS] fdUrq 
'ys"kkPNkfnr gksus ds dkj.k fcuk Vhdk ds xzUFk vR;Ur nq:g lk gks x;k gSA lUè;kdjuUnh dks 
^dfydky dk okYehfd* dgk x;k gSA

caxh; 'kkldksa rFkk fczfV'k&'kklu ds le; Hkh izfrHkk&lEiUu caxh; dfo;ksa ds eè; laLÑr 
esa jkedFkk ,oa jkedkO; fy[kus dk fun'kZu izkIr gksrk gSA caxh; dfo jkedkUr us lIrn'k 
'krkCnh ds mÙkjk)Z esa *jkeyhyksn;e~* uked dkO; dh jpuk dhA if.Mr jkedkUr laLÑr ds 
iz[kj vkpk;Z ^if.Mr ck.ks'oj fo|kyadkj Hkêkpk;Z* ds iq=k FksA ;s okjsu gsfLVaXl ds dk;Zdky esa 
Fks ,oa ^fooknHkaxk.kZolsrq* uked èkeZ'kkL=kh; xzUFk fy[kus esa lgk;rk dhA ftldk iz;ksx fgUnqvksa 
ds d”kuwuh ekeyksa ds fy;s U;k;ky;ksa esa fd;k tkrk FkkA U;kf;d dk;ksZa ds fy, gh bl xzUFk dk 
Q”kjlh vuqokn Hkh fd;k x;kA 

jkeyhyksn;e~ dkO; chl lxksaZ esa foHkDr gS] ftlesa jketUe ls ysdj jkejkT;kfHk"ksd rd 
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laLÑrkuwfnr oSnsf'kd jkedFkk dh ijEijk
 ¼JhjkedhfrZegkdkO; ds fo'ks"k ifjizs{; esa½

MkW- jkts'k ljdkj

vk"kZdkO; jkek;.k gekjh lEiw.kZ tkrh; fojklr dk es#n.M gSaA gekjh ijEijk us bUgsa ̂ mithO;dkO;* 
ekuk gSA egf"kZ okYehfd dh bl viwoZ ,oa dkyt;h jpuk ds vuq'khyu ds fcuk Hkkjrh; bfrgkl] 
ijEijk] laLÑfr ,oa lH;rk dk lVhd vocksèk mRiUu gksuk dfBu gSA jkek;.k gekjh tkrh; 
vfLerk rFkk ftthfo"kk ls gesa ifjfpr djkrk gS ;qx&;qxkUrj ds O;rhr gksus ij Hkh jkek;.k 
fpjUru cuk gqvk gSA bldh 'kk'orrk ds fo"k; esa egf"kZ okYehfd dh vèkksfyf[kr mn~?kks"k.kk 
orZeku esa Lo;a dks pfjrkFkZ djrh gSµ

^;kon~ LFkkL;fUr fxj;% lfjr'p eghrysA
rkonzkek;.kdFkk yksds"kq izpfj";frAA1

jkek;.k dh vk|ijEijk ds vUrxZr è;krO; gS fd okYehdh;jkek;.k dh jpuk ds iwoZ 
jkedFkk tuekul esa izpfyr FkhA egf"kZ okYehfd ds iwoZ vU; _f"k;ksa us Hkh bl e×tqy dFkk 
dks dkO;Lo:i esa ifj.kr djus dk iz;kl fd;k FkkA ,sls vusd lUnfHkZr izek.k izkIr gksrs gSaA 
egkHkkjr esa _f"k HkkxZo P;ou ds }kjk jkek;.k jps tkus dk mYys[k izkIr gksrk gSA blds vfrfjDr 
vU; dfo;ksa dh jkek;.kksa esa ukjnÑr lao`rjkek;.k] vxLR;Ñr vxLR;jkek;.k] ykse'kÑr 
ykse'kjkek;.k] lqrh{.kÑr e×tqyjkek;.k] vf=kÑr lkSi|jkek;.k] 'kjHkax Ñr lkSgknZjkek;.k rFkk 
vusd vKkr jpukdkjksa dh jkek;.kksa ds mYys[k izkIr gksrs gSa] fdUrq budh izkekf.kdrk lafnXèk 
gSA okYehdh;jkek;.k dh jpuk gksus ls iwoZ jkedFkk ds dgus&lquus ;k mlds dFkkxku dh ijEijk 
pyh vk jgh FkhA gfjoa'kiqjk.k ds vuqlkj okYehdh;jkek;.k ds vfLrRo ds iwoZ Jhjke dh dgkuh 
lwrksa] pkj.kksa ;k dq'khyoksa ds }kjk xk;h tkrh jgh gSA2

jkedFkk dk Hkkjrh;&lkfgR; esa O;kid izpkj&izlkj ns[kus dks feyrk gS ftuesa vkfndkO; 
jkek;.k dks vkèkkj cukdj ,oa LorU=k :i ls Hkh vusd jkedFkkewyd laLÑr dkO;xzUFk jfpr 
gq, ftuesa eq[; jpuk;sa bl izdkj gSµegkdkO;ksa esa egkdfo dkfynkl&fojfpr j?kqoa'k] Hkfêfojfpr 
jko.koèk ¼HkfêdkO;½] dqekjnklfojfpr tkudhgj.k] vfHkuUn&fojfpr jkepfjr] {ksesUnzfojfpr 
n'kkorkjpfjr ,oa jkek;.ke×tjhA3 v}Srdfofojfpr jkefyaxkèr] v}Sr ¼eqjkfj½ jfpr jk?koksYykl 
lkdY;eYyjfpr mnkjjk?koA4 blh izdkj ukVdksa esa Hkkljfpr izfrekukVd ,oa vfHk"ksdukVd] 
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HkoHkwfrjfpr mÙkjjkepfjr ,oa egkohjpfjr] fn³~ukxjfpr dqUnekyk] eqjkfjjfpr vu?kZjk?ko] 
t;nsojfpr izlUujk?ko] jkt'ks[kj dk ckyjkek;.k] 'kfDrHknzÑr vk'p;ZpwMkef.kA mYys[kuh; 
gSaA blh izdkj vusd jkedFkkfJr LQqVdkO;] Lrks=k] ukVd] egkdkO;] [k.MdkO; izkIr gksrs gSa] 
ftudh foLr`r ppkZ ogk¡ nq"dj gSA 

jkedFkk og jRu gS ftls vkfndfo okYehfd us dkO;&izklkn dh ihB ij vfèkf"Br fd;k 
gSµfofHkUu fodV ifjfLFkfr;ksa ds eè; jgdj Hkh O;fDr vius 'khy dh fdl izdkj j{kk dj 
ldrk gS ;g gesa vkfndfo dh vtlz ,oa vej ys[kuh ls izlwr jkek;.k esa lfUufgr jkedFkk 
gh fl[kk ldrh gSA Jhjke dk fueZy pfj=k laLÑr&lkfgR; dh dksey dkO;izfrHkk dk euksje 
fun'kZu gSA ;gh dkj.k gS fd laLÑr&lkfgR; esa jkedFkkfJr jpukvksa dk foiqy Hk.Mkj n`f"Vxkspj 
gksrk gSA jkedFkk gekjh tkrh; vfHkO;fDr gSA ;g euq"; thou jke ds fcuk lkFkZd gks gh ugha 
ldrk gSA jke ftldks ugha ns[krs gS] og yksd esa fufUnr gS] vkSj tks O;fDr jke dks ugha ns[krk] 
mldk Hkh thou fufUnr gSSA mldk Loh; vUr%dj.k mldh fuUnk djus yxrk gSµ

;'p jkea u i';sÙkq ;a p jkeks u i';frA
fufUnr% loZyksds"kq LokRekI;su foxgZrsAA5

Jhjke ds fueZy pfj=k dk vkSnkR; lkoZHkkSe gSA Jhjke ds fueZy pfj=k ls u dsoy fgUnw 
lekt vfirq vfgUnwtu Hkh jkedFkk ds izfr vius lkfgfR;d LokjL; yksHk dk laoj.k u dj 
ldsA eè;dky esa eqx+ylezkV~ vdcj ds vkns'k ij eqYyk vCnqy d+kfnj cnk;wauh us okYehdh; 
jkek;.k dk Q+kjlh vuqokn fd;kA blds vfrfjDr mnwZ]&Q+kjlh ,oa vU;kU; Hkk"kkvksa esa blds 
fofHkUu vuqokn izkIr gksrs gaSA eqx+ylezkV~ tgk¡xhj ds 'kkludky esa lknqYykg elhgh ikuhirh ds 
}kjk Qkjlh esa vuwfnr *elhgh jkek;.k* esa tudufUnuh tkudh ds fueZy pfj=k dks ysdj ftl 
izdkj dk mnkÙk vknjHkko O;Dr fd;k x;k gS] mldk ,d mnkgj.k nz"VO; gSµ

ru'k jk iSjgu mfj;ka u nhnsA
pw tku ru vUnj ru tku u nhnsAA

vFkkZr~ lhrk ds oL=k Hkh lhrk ds 'kjhj dks ugha ns[k ikrs Fks mlh izdkj tSls vkRek 'kjhj 
esa jgrh gS] fdUrq 'kjhj izk.k dks ugha ns[k ikrh gSA

egkdfo eqgEen bd”cky us vius dkO;laxzg ds [k.M ^ckax , n jk* esa ^jke* uked dfork 
esa Jhjke ds fo'ofo[;kr fueZy pfj=k ds izfr tks vknjHkko vfHkO;fDr fd;k gS] og jkse&jkse 
iqyfdr dj nsus okyk gSµ

dgrk gS ftls vkt t+ekuk beke , fgUn
gS jke ds otwn is fgUnksLrka dks ukt+

vgys ut+j le>rs gaS bldks bekes fgUn
ryokj dk èkuh Fkk 'kqtkvr esa Q+nZ Fkk
ikd+ht+xh esa] tks'ks eqgCcr esa Q+nZ FkkA6
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jkedFkk dh ljl vkSnkR; lEiUu ijEijk us bl dkyt;h jpuk dks fo'oO;kih cuk;k gSA 
lukru ijEijk esa Jhjke èkeZ dh izdV ewfrZ gSµ

jkeks foxzgoku~ èkeZ%7

Jhjke 'kjhjèkkjh èkeZ gSaA jke eulk] okpk] deZ.kk tks Hkh djrs gSa mlls gesa èkeZ dh uohu 
,oa ;qxhu O;k[;k;sa izkIr gksrh gSaA jkedFkk esa Jhjke dh jktO;oLFkk dk tks lq[kn ,oa 'kqHkx 
fp=k.k fd;k x;k gS] og jktuhfr'kkL=k dks ,d vrqyuh; nsu gSA Jhjke jktuhfr ds vkn'kZ 
leqikld FksA muds ln`'k uhfriVq dksbZ nwljk ugha gSµ

^u jkeln`'kks jktk i`fFkO;ka uhfrekuHkwr~*8

Jhjke l'kL=k ,oa lUu) gSA Jhjke dk 'kL=kèkkj.k foèoalkRed u gksdj tudY;k.kkFkZ ,oa 
e;kZnkLFkkiukFkZ gSA ;gh dkj.k gS fd Jhjke 'kL=k&èkkfj;ksa esa Js"B gSaA Jhen~Hkxon~xhrk esa ;ksfxjkt 
Hkxoku~ JhÑ.k Lo;a dks Jhjke dk Lo:i crkrs gSµ

jke% 'kL=kHk`rkege~9

'kL=kèkkfj;ksa esa eSa jke gw¡A

jkedFkk vius Lo:i esa bruh mnkÙk] vkd"kZd rFkk mins'kizn gS fd u dsoy Hkkjr vfirq 
c`gÙkj Hkkjr ds lkaLÑfrd mifuos'kksa esa bldk izlkj gqvk] tks vkt Hkh fofoèk izdkj ls ogk¡ 
thoUr gSA bl izpkj ds vusd :i izkIr gksrs gSa] ,oa jkek;.k Hkh fofoèk :i esa miyCèk gksrs 
gaSA xksLokeh rqylhnkl ds 'kCnksa esaµ

^jkek;u lr dksfV vikjk] dgfg lqufg uj mrjfg ikjk*

jkedFkk fofoèk {ks=kh;] Hkkf"kd] lkaLÑfrd] lkekftd] HkkSxksfyd ifjorZuksa ds lkFk bu ns'kksa 
esa fodflr gksdj ogk¡ ds lekt esa ifjO;kIr gqbZA

Hkkjr ds mÙkjh ns'kksa phu] frCcr] [kksrku ¼iwohZ rqfdZLrku] jf'k;k ,oa phu esa fLFkr HkwHkkx½ 
esa jkedFkk dk O;kid izpkj izkIr gksrk gSA jkedFkk dk fo'ks"k izpkj nf{k.k iwoZ ,f'k;k ds 
jk"Vªksa esa izkIr gksrk gSA ftuesa E;kaekj ¼cekZ½] ykvksl] dEcksfM;k] FkkbZyS.M] eysf'k;k] fo;ruke] 
b.Mksusf'k;k vkfn mYys[kuh; gSaA bu ns'kksa esa jkedFkk fyf[kr lkfgR; ds :i esa gh ugha izR;qr~ 
e×pue; gksdj tu&tu esa O;kIr gSA bu jk"Vªksa ds Lo;a ds tkrh; lkfgR; esa jkedFkk dk vR;Ur 
egÙo gSA bu ns'kksa esa jkedFkk dk HkkSxksfyd mRl mlh ns'k esa ekuk tkrk gSA jkedFkk dks Lo;a 
dh jk"Vªh; èkjksgj ekurs gq, os yksx dHkh Hkh bls fons'kkxr nsu ugha Lohdkj djrs gSaA jkedFkk 
dk izpkj bu ns'kksa esa v"Ve ls uoe 'krkCnh ds vuUrj gqvkA bu ns'kksa esa vkt Hkh izLrjys[k] 
gLrys[k ,oa iqjkrkfRod lk{;ksa esa Hkh jkedFkk ds izek.k izkIr gksrs gSaA

b.Mksusf'k;k esa ^jkedFkk jkek;.k ddfou~* ,oa ^tkoh jkek;.k*] eysf'k;k esa ^fgdk;rs 
lsjhjke*] ^tkoh jkek;.k*] fo;ruke esa ^jkedsfrZ* ,oa FkkbZyS.M esa ^jkefd;su* dgha tkrh gSA 
bu jkedFkkvksa esa vkaf'kd ;k O;kid ifjorZu gksrs gq, Hkh izk;% ewylUns'k v{kq..k gh jgk gSA

;s jkedFkk,¡ ewy:i ls ml ns'k dh Hkk"kk] fyfi ,oa NUn 'kSyh esa fuc) gSa ftuesa ls 
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dqN ,d laLÑr esa Hkh vuwfnr gksdj lq'kksfHkr gSaA ftuesa esjh lwpuk ds vuqlkj FkkbZns'k 
esa izpfyr jkedFkk ^jkefd;su* jkedhfrZegkdkO;e~* ds uke ls vkpk;Z lR;ozr 'kkL=kh ds  
}kjk vuwfnr gSA oSls ;g vuwfnr de vfirq FkkbZ jkek;.k ij vkèkkfjr ekSfyd xzUFk vf/kd 
izrhr gksrk gSA blds vfrfjDr izks- vfHkjkt jktsUnz feJ }kjk ^lqo.kZ}hih; jkedFkk* ds uke ls 
lqo.kZ}hi dh jkedFkk dks laf{kIr ,oa lkjxfHkZr :i esa izLrqr fd;k gSA phuh f=kfiVd esa ladfyr 
jkedFkk fo"k;d nks tkrddFkkvksa vukedj tkrd ,oa n'kjFk dFkkud ij vk/kkfjr laLÑr 
dkO; ^phu jkek;.ke~* if.Mr f'ko'kadj f=kikBh }kjk lEikfnr gksdj ^Hkkjrh;&euh"kk&lw=ke~* 
nkjkxxat bykgkckn ls izdkf'kr gSA

blh Øe esa tkoh&fyfi esa fyf[kr ^jkek;.k ddfou~ ¼b.Mksusf'k;k½ dk nsoukxjh fyfi esa 
fyI;Urj.k ,oa fgUnh Hkk"kkuqokn MkW- jktsUnz izlkn feJ }kjk fd;k x;k gSA ;g izdk'ku foHkkx 
lEiw.kkZuUnlaLÑrfo'ofo|ky; okjk.klh ¼m-iz½ ls izdkf'kr gSA jkedFkk dh bl oSnsf'kd ijEijk 
esa FkkbZyS.M dh ^jkefd;su* uked jkedFkk vR;Ur pfpZr gSA

FkkbZyS.M ;|fi èkkfeZd ,oa laoSèkkfud :i ls ckS)èkeZ izèkku gS fdUrq Jhjke ;gk¡ tuekul 
esa ifjO;kIr gSa FkkbZns'koklh vius jktk dks jke dgrs gSa jktekxZ] jktizlkn] lHkkxkj bR;kfn 
FkkbZ'kSyh ds jkedFkk ds fp=kksa ls lqlfTtr gSA ;s viuh jkedFkk dks *jkefd;su* vFkkZr~ jke 
dh dhfrZ ds uke ls vfHkfgr djrs gSaA FkkbZns'koklh jkedFkk dks fons'kkxr u ekudj Lo;a ds 
ns'k dh lkaLÑfrd fojklr ds :i esa Lohdkj djrs gSa muds vuqlkj jke dh tUeHkwfe v;ksè;k 
¼v;qRF;k½ mUgha ds ns'k esa gSaA ;g ,sfrgkfld ,oa lkaLÑfrd LFkku vkt Hkh FkkbZyS.M esa gSA bu 
lcdh vuqHkwfr bu iafDr;ksa ds ys[kd us "kksM'k fo'olaLÑr lEesyu esa Hkkxhnkfjrk ds le; 
vius cSadkd izokl esa fd;k gSA

bl FkkbZns'kh; jkedFkk dks izks- lR;ozr 'kkL=kh us ^JhjkedhfrZegkdkO;e~* ds uke ls iPphl 
lxksZa esa fuc) fd;k gSA bl Ñfr ij izFke ckj fdlh laLÑr jpuk dks KkuihB iqjLdkj izkIr 
gqvk gSA JhjkedhfrZegkdkO; ds jpf;rk izks- lR;ozr'kkL=kh fnYyh fo'ofo|ky; laLÑr&foHkkx ls 
lEcfUèkr gSa tgk¡ vki vè;{k Hkh jgs gSaA vki o"kksZa rd FkkbZyS.M ds cSadkd esa fLFkr f'kYikdksuZ 
fo'ofo|ky; ds ^laLÑr&vè;;u&dsUnz* esa vfrfFkizkè;kid jgs gSaA FkkbZns'k ds tu&thou dks 
vkius fudVrk ls ns[kk ,oa vuwHkwr fd;k gSA FkkbZns'k dh jktdqekjh egkpØh fljh&èkksuZ vkidh 
f'k";k gSA bl xzUFk dk izkDdFku Hkh mUgha ds }kjk fy[kk x;k gSA izks- lR;ozr 'kkL=kh ds lEeku 
esa f'kYikdksuZ fo'ofo|ky; ds dsUnzh; xzUFkky; dk ukedj.k vkids uke ls fd;k gSA

izÑr xzUFk dk vkjEHk dfo FkkbZyS.M ds o.kZu ,oa ogk¡ jktk dh iz'kalk ls djrs gSaµ

vLR;sf'k;kukefu lqizfl)s
}his fo'kkys·frfo'kkydhfrZ%A
vkXus;fn³~e.MyekSfyHkwrks

ns'kks·frjE;ks Hkqfo FkkbyS.M%10

uosa jke ds uke ls tkus okys egkjkt Hkwfeiksy vMqY;kMst egkjkt ¼Hkwfecy vrqY;rst½ 
dh iz'kalk esa mn~èk`r i|µ
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jktk iztkj×tueknèkku%
lokZReuk cq)op%izek.k%A
vrqY;rst%inoha nèkku%

iz'kkfLr ;a HkwfecYkkfHkèkku%A11

cSadkd uxj dk vfHkjke o.kZuµ

ns'kL; rL;kfLr Hk`'ka fo'kkyk
d.Bs Hkqo% 'kqHkzrjso ekykA
,s'o;ZlkSUn;Zfoyklèkkuh

cSadkdukEuh [kyq jktèkkuhA12

xzUFk ds vuqlkj xku:i esa jkedFkk dh ijEijk dk lw=kikr pfØdqy ds egku~ jktk 
cq);ksn dk }kjk izkjEHk gqbZ ,oa ckn esa jktk cq) ukbyrZ yk ds }kjk jpk x;kA blds vuUrj 
jktk eadqV ds }kjk Hkh futefr ls jkedFkk dgh ,oa O;k[;kf;r dh x;hA JhjkedhfrZegkdkO; 
f}rh; lxZ dh dFkk ds vuqlkj iwoZ esa pØoky ioZr ij nsorkvksa dks =kLr djus okyk fgjUr;{k 
uked vlqj fuokl djrk FkkA Hkxoku~ f'ko ds vkxzg ij Jhukjk;.k us fgjUr;{k oèk fd;kA 
ykSVdj mUgsa {khjlkxj ds vius fuokl ij ,d f'k'kq fn[kk ftldk ukedj.k Hkxoku~ f'ko us 
vukseru~ j[kkA bl jktk vukseru~ dh uxjh v;ksè;k ¼v;qRF;k½ gqbZ ;gh jktk vukseru~ ds 
iq=k n'kjFk gq,µ

lEizkIrks tuueukserUu`iL;
lRiq=kks n'kjFk bR;qnkjlRo%A
rL;kHkwnf[kytxUueL;Hkwr%

Jhjkeks xq.kx.kef.MrLruwt%AA13

mUgha jktk n'kjFk us viuh iq=kfoghu rhuksa jkfu;ksa dSds;h] lqfe=kk] dkSlY;k ds fy;s e`x:i 
equh'oj dySdksfV dh lgk;rk ls iq=kh;sf"V;K djok;kA Hkxoku~ ukjk;.k Jhjke ,oa ekrk y{eh 
lhrk ds :i esa tUe xzg.k djrh gSa Hkxoku~ ds 'ka[k] pØ] xnk Hkh vorkj xzg.k djrs gSaA pØ 
Hkjr:i esa dSds;h ds xHkZ ls] 'ka[k y{e.k:i ,oa xnk 'k=kq?u ds :i esa tUe ysrs gSaA ;g izlax 
okYehdh; jkek;.k ls viuh i`Fkd~ fof'k"Vrk j[krk gSA FkkbZjkek;.k esa jko.k ds iwoZtUe dk 
o`ÙkkUr Hkh vfrfofp=k gSA jko.k iwoZtUe esa uUnd Fkk tks Hkxoku~ f'ko dk lsod gksdj dSykl 
ij fuokl djrk FkkA Hkxoku~ f'ko dh Ñik ls mls ;g oj izkIr gksrk gS fd og ftlds flj ij 
gkFk j[ksxk og HkLe gks tk;sxkA mlds }kjk =kLr nsorkvksa dh izkFkZuk ij Jhukjk;.k NyiwoZd 
mldk oèk djrs gSaA Jhfo".kq eksfguh vorkj ysrs gSa vkSj uUnd ds lkFk u`R; djrs gSaA eksfguh 
ds lkSUn;Z ij eqXèk gksdj uUnd u`R; vkjEHk djrk gS vkSj Lo;a gh fodykax gks tkrk gS] vkSj 
Jhgfj mldk oèk djrs gSaA Jhgfj ds le{k uUnd dkrjHkko ls ureLrd gks tkrk gS ,oa Jhgfj 
mls oj nsrs gS fd vkxkeh tUe esa rqe n'keq[k jko.k ds :i esa tUe xzg.k djksxs ,oa rqEgkjk 
oèk djds eSa rqEgsa eqDr d#¡xkµ
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foèkkuesoa fonèkkfe rfgZ
;Ùoa iztkrks tuukUrjs L;k%A
n'kkuuks foa'kfrckgqd'p

tk;s; pkga f}HkqtSd'kh"kZ%AA14

;ksRL;s Rok;k·ga p rFkkfLFkrLRoka
lEizkif;";s p ;eL; èkkeA

mDRoSesua ifjlkURoiwoZa
ukjk;.kLrL; oèka pdkjA15

l ,o uUndks uke n'koD=kks·U;tUefu
vHkonzkeHknz'p izHkqukZjk;.kks·Hkor~A16

blh Øe ^jkefd;su* esa lhrktUe dh vn~Hkqr dFkk izkIr gksrh gS] ftls ia- lR;ozr 'kkL=kh 
us vR;Ur Hkkoizo.k 'kSyh esa fuc) fd;k gSA jkefd;su esa lhrk dks jko.k dh iq=kh dgk x;k gSA

dFkk ds vuqlkj eUnksnjh dh bPNk ij jko.k ds vkns'k ls mldh lsfodk dkduk lqxfUèkr 
fi.M ykdj eUnksnjh dks nsrh gS] ftls [kkdj og xfHkZ.kh gksrh gSA eUnksnjh ds xHkZ ls ,d dU;k 
dk tUe gksrk gS] tks tUers gh rhu ckj jko.k dh e`R;q gks tk;s bl izdkj dgrh gS] ftls mlds 
ekrk&firk ugha lqu ikrs gSaA fdUrq T;ksfr"kh ml ckfydk ds v'kqHk gksus dh Hkfo";ok.kh dj nsrs 
gSa] vkSj ;g T;ksfr"kh dksbZ vkSj ugha cfYd jko.k ds vuqt&Hkzkrk foHkh"k.k Fksµ

tkrek=kSo lk dU;k jko.kks gU;rkfefrA
f=kjoknh}pks uks p fi=kksLrPNªks=kekirr~AA17

jkè;Urks·L;S dU;dk;S foHkh"k.kiqjksxek%A
vusds 'kkL=kfu".kkrk x.kdk% lethx.ku~AA18

foHkh"k.k dh lEefr ls jko.k us ml dU;k dks ?kM+s esa can djkdj lsodksa }kjk unh esa 
Qsadok fn;kA og dU;k ?kV lfgr unh dh vfèk"Bk=kh nsoh ef.kes[kyk dh Ñik ls unh ds rV ij 
?kksj riL;k esa fujr jktk tud dks izkIr gksrh gS fdUrq riL;k esa fo?u ds Hk; ls jktk tud 
ml dU;k dks ?kM+s lfgr fdlh o`{k ds ewy esa nsorkvksa ls izkFkZukiwoZd xkM+ nsrs gSaA nsorkvksa ds 
vk'khokZn ls xM~<s esa ,d lqUnj dey dk iq"i mRiUu gksrk gS ftl ij ?kM+s dks j[kdj os feêh 
ls nck nsrs gSa vkSj vkdj viuh riL;k esa yx tkrs gSaA lksyg o"kksZa dh vuojr riL;k ds 
QyLo:i tc tud flf) izkIr djus esa foQy gksrs gSa rks mUgsa ml ?kM+s dk Lej.k vkrk gSA os 
vius lsod lkse dh lgk;rk ls ?kM+s dks [kkstokus dk fu"Qy iz;kl djrs gSaA fQj jktk tud 
fefFkyk ls lsuk cqyokdj dU;k dks [kkstus dk vlQy iz;kl djrs gSaA vUr esa jktk Lo;a gy 
ls tqrokdj ml dU;k dks izkIr djrs gSaA jktk dks ogk¡ "kksM'ko'khZ;k dU;k deyklu ij izkIr 
gksrh gS gy ds [khpus ls mRiUu gksus ds dkj.k og dU;k lhrk ¼gy½ ds uke ls fo[;kr gksrh gSµ

;rks·HkoYyk³~xyÑ"VlhrkA
leqn~Hkoks·L;k vr ,o ukeAA
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lhrsfr rL;k vHkofRirsfrA
[;kr'p i`FO;ka tudks cHkwoAA19

;|fi lhrk&Lo;aoj dh dFkk esa okYehfd ds Hkkjrh; jkedFkk ls lkE;rk j[krh gS] fdUrq 
ij'kqjke dks ;gk¡ jkeklqj dgk x;k gSA jkeklqj ¼ij'kqjke½ jke ij izlUu gksdj mUgsa f'ko }kjk 
izkIr èkuq"k iznku djrs gaS ftls Jhjke o#.knso ds lehi Hkfo"; ds fy;s U;kl :i esa j[k nsrs 
gSaA blh Øe esa vfèkdka'k dFkk,¡ okYehfd jkek;.k ls lkE;rk j[krs gq, dkQh vUrj j[krh gSaA 
tSls lhrk&gj.k ds le; jko.k vusd iz;klksa ds ckn Hkh tc tVk;q dk oèk djus esa v{ke jgrk 
gS rks tVk;q gh jko.k dks crkrk gS fd mldh e`R;q rHkh lEHko gS] tc f'ko }kjk iznÙk ,oa lhrk 
}kjk èkkj.k dh x;h vaxwBh dk ml ij izgkj fd;k tk;sµ

ekgs'oja dsoye³~xqyh;a
lhrk³~xqfyizR;;eknèkkue~A
'kDuksfr ek gUrqerks o`Fkk rs

'kL=kkf.k pkL=kkf.k p ew<cq)s!20

bl FkkbZjkek;.k esa ,d vn~Hkqr dFkk ^cs×td;h mik[;ku* ds uke ls izkIr gksrh gS tks bl 
jkedFkk dks vU;ksa ls fof'k"V cukrh gSµ

jko.k ds vkns'k ls ØwjLoHkkok cs×tdh uke dh nkuodU;k e`r lhrk ds nsg dk os'k èkkj.k 
djds ml unh ds rV ij tkdj ysV tkrh gS] tgk¡ Jhjke Luku ,oa lUè;k bR;kfn dk;ksZa ds 
fy;s vkrs FksA mls vk'kk jgrh gS fd Jhjke viuh fiz;k dks u"V tkudj ;k rks izk.kkgqfr djsaxs 
vFkok ;q) R;kxdj ou esa tkdj vkJ; ys ysaxsµ

u"Vk fiz;k es fdeq thforsu
dk;Za eesfr izfriUucqf)%A
f[kUukUrjkRek fojesRl ;q)kr~
izk.kkaLR;ts}k ouekJ;s}kA21

tSlk fd jk{klh us lkspk Fkk mlh vuqlkj Jhjke] y{e.k ,oa okujkfn ek;koh lhrk ds 'ko 
dks ns[kdj dkrj gks foyki djus yxrs gSa] fdUrq dfijkt guqeku~ le> tkrs gS fd tudufUnuh 
lhrk dSls ej ldrh gS\ os ;qfDr yxkrs gS vkSj Nyh e`r lhrk ds nsg dks fprk tykdj ml 
ij j[k nsrs gSa ftl ij vfXunXèk og vlqjdU;k fpYykrs gq, mM+dj vkdk'k esa igq¡p tkrh 
gSA mlh le; guqeku~ mldk ds'k idM+ dj Jhjke ds le{k izLrqr djrs gSaA Jhjke mls L=kh 
tkudj NksM+ nsrs gS vkSj guqeku~ dks mls ldq'ky yadk igq¡pkus dk vkns'k nsrs gSaA ekxZ esa guqeku~ 
mlds cqf)] cy ,oa lkSUn;Z ij eqXèk gks mBrs gaSA vkÑ"V gksdj guqeku~ cs×tdh ls iz.k; fuosnu 
djrs gSa vkSj mu nksuksa ds nSfgd lalxZ ls vlqjQn uked iq=k Hkh tUe ysrk gS dqN le; rd 
yadk esa foykflrkiwoZd cs×tdh ds lkFk le; O;rhr djrs gq, iqu% Jhjke dh vkKk ls guqeku~ 
iq=klfgr fojgdkrjk cs×tdh dk ifjR;kx djds Jhjke dh lsok esa vk tkrs gSaA bl izdkj tgk¡ 
ijEijkxr Hkkjrh; jkedFkkvksa esa guqeku~ ds v[k.M ckyczãpkjh Lo:i ds n'kZu gksrs gSa] ogh 



laLÑrkuwfnr oSnsf'kd jkedFkk dh ijEijk @ 175

FkkbZjkek;.k *jkefd;su* esa guqeku~ dks ekuoh; fodkjksa ls ;qDr fn[kk;k x;k gSA bl izlax dk 
JhjkedhfrZegkdkO; esa rksVd NUn esa vR;Ur lq#fpiw.kZ o.kZu izkIr gksrk gSµ

vFk jkeopks ân;s funèkr~
dfijk'kq l cs×td;heu;r~A
ifFk ;kuij'p cHkwo n`<a
dqlqes"kq'kjSjleS% izâr%AA22

dqlek;qèk 'kfDrjgks! vferk
guqekufi ;}'keki ÑrhA
vlqjhefi l iz.k;a izcy%

le;kpr rRlfgrks jgflAA23

blh Øe esa guqeku~ dh Ük`axkfjd ps"Vkvksa ls ;qDr ,d dFkk vkSj izkIr gksrh gS tks 
^lqo.kZeRL;k vk[;ku* ds uke ls jkefd;su esa of.kZr gSA lsrqcUèk ds le; tc lkjs iRFkj 
jkrks&jkr x+k;c gks tkrs gSa rks jkf=k esa guqeku~ tkdj ns[krs gSa fd leqnz dh lkjh eNfy;k¡ viuh 
Lokfeuh ds usr`Ro esa fo'kky ik"k.k[k.Mksa dks gVk jgh gSaA og fn[kus esa ukjheq[k ,oa eRL; ds 
nsg okyh FkhA guqeku~ dks ifjp; nsrs gq, og dgrh gS fd og jko.k dh iq=kh lqo.kZeRL;k gS 
vkSj vius firk dh vkKk ls ;g dk;Z dj jgh gSA guqeku~ mls mlds firk ds ukjhgj.k ,oa 
vU;kU; nqxqZ.kksa ls ifjfpr djkrs gSa] ftls lqudj lqo.kZeRL;k fopfyr gksdj lksprh gS fd lhrk 
vkSj og Lo;a nksuksa gh L=kh gSa] mlds firk }kjk fd;k x;k ukjh dk vieku dnkfi mfpr ugha 
gSA og guqeku~ dh ckr ekurs gq, lsrqcUèk esa vojksèk cUn dj nsrh gSA ijLij okrkZyki ds 
QyLo:i guqeku~ vkSj lqo.kZeRL;k ijLij vkÑ"V gksdj jfrlalxZ esa fujr gksrs gSA guqeku~ 
}kjk lqo.kZeRL;k ds xHkZ ls ePNkuq uked iq=k tUe ysrk gSA bl izdkj FkkbZ jkek;.k ^jkefd;su* 
ds laLÑr :IkkUrj JhjkedhfrZegkdkO; esa nks LFkkuksa ij guqeku~ dks Ük`axkfjd vkSj foyklfiz; 
fpf=kr fd;k x;k gSA

bl ePNkuq uked iq=k dk ikyu efgjko.k] ftls ;gk¡ eS;jkc dgk x;k gS] us fd;kA tc 
Jhjke dk vigj.k dj eS;jkc ikrky ys tkrk gS] ogha guqeku~ ,oa ePNkuq esa Hk;adj ;q) gksrk 
gSA blds vuUrj os ijLij ifjfpr gksrs gSaA bl izdkj LFkku&LFkku ij ijEijkxr Hkkjrh; jkedFkk 
ls fHkUu dFkk;sa izkIr gksrh gS tks bls fof'k"V cukrh gSaA 

jko.k ds oèk dh dFkk ;gk¡ vR;Ur jkspd :i esa izkIr gksrh gSA dFkkuqlkj] Jhjke ds }kjk 
vusd iz;kl djus ij Hkh tc jko.k dk oèk lEHko ugha gks ikrk gS] rks foHkh"k.k Jhjke dks 
crkrs gS fd jko.k dk uk'k rc rd lEHko ugha gS] tc rd n'kkuu ds xq# eqfu xksiq=kd ds 
vkJe esa j[ks iatj ¼fitM+s½ esa fufgr mldh vkRek dks izkIr u dj fy;k tk;sA guqeku~ vkSj 
vaxn eqfuxksiq=kd ls Ny&dkS'ky ls iatj izkIr djrs gSaA vaxn iatj ls jko.k dh vkRek fudkydj 
xM~<s esa xkM+ nsrs gS] ftlls jko.k dk oèk lEHko gks ikrk gSµ

v³~xnks ewyekRekua guweRlEizpksfnr%A
leqnzrhjs U;[ku|su ukfoHkZosn;e~AA24
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v³~xnsu n`<a rkofUu[kkrs jko.kkRefuA
vlEHkoRos r|ksxs jko.ksu dFk×puAA25

jko.kks oè;dksfVRoa txke ijekL=kfor~A
vgU;r p rh{.kkxzS% 'kjS jkekfHkof"kZrS%AA26

tcfd okYehdh;jkek;.k foHkh"k.k Jhjke dks crkrs gaS fd jko.k dk oèk rHkh lEHko gS 
tcfd mldh ukfHk ij vk?kkr fd;k tk;sA bl izdkj vusd brj dFkk;sa tgk¡ ijEijkxr laLÑr 
jkedFkk dh ijEijk ls ^jkefd;su* dks i`Fkd~ djrh gS] ogha ;g jkedFkk ikBdksa dh mRlqdrk 
dks Hkh c<+k nsrh gSA

jko.k&oèk ds vuUrj jko.k dk fiz; l[kk pØoky izns'k dk vfèkifr efgiky yadk vkdj 
jko.k&oèk dk o`ÙkkUr lqudj vR;Ur nq%f[kr ,oa {kqCèk gksrk gSA fe=k ds oèk dk izfr'kksèk ysus 
ds foHkh"k.k ds fo#) ;q) NsM+ nsrk gSA yadk dh izFkk ds vuqlkj foHkh"k.k jkT;kfHk"ksd ds le; 
ls gh n'kxzhoka'k ds uke ls izfl) FkkA ;|fi og jko.k ln`'k ijkØeh ,oa l'kDr ugha FkkA 
,slh fo"ke ifjfLFkfr esa foHkh"k.k Jhjke dk Lej.k djrk gS ftUgksaus yadk dk jkT; foHkh"k.k dks 
lkSirs gq, mls lnk&loZnk j{kk djus dk opu fn;k FkkA Jhjke guqeku~ dks foHkh"k.k dh j{kk ds 
fy, Hkstrs gS ftuds lg;ksx ls jko.k ds l[kk efgiky dk oèk lEHko gks ikrk gSA guqeku~ dks 
FkkbZyS.M esa ̂ ¶;kuqt* ds uke ls tkuk tkrk gS bldk o.kZu vkpk;Z lR;ozr 'kkL=kh us Hkqtúiz;kre~ 
NUn esa fd;k gSA

beaa jkeHknzL; lUns'kekI;
guweku uoa Q~;kuqta uke fcHkzr~A

u`ikyks uokfHkjO;iq;kZ bnkuha
iqjha jko.kHkzkrqjk'kq izrLFksA27

blh izdkj foHkh"k.k tc flagklukfèkf"Br gksrk gS rks eUnksnjh tks fd mldh HkkHkh Fkh] dks 
viuh iRuh cuk ds j[k ysrk gSA ml le; mlds xHkZ esa jko.k dh lUrku iy jgh Fkh] tks tUe 
ds ckn oS.kklqj ds uke ls fo[;kr gksrk gSA oS.kklqj dk ,d lsod oj.khlqj mls mlds firk dh 
Jhjke }kjk gR;k ,oa mlesa foHkh"k.k ds lg;ksx djus ds o`ÙkkUr ls voxr djkrk gSA bl ij {kqCèk 
gksdj foHkh"k.k ds oèkkFkZ og vius firk ds fe=k efyoUujs'k f<ax dh lgk;rk ls yadk esa minzo 
[kM+k dj nsrk gSA mlh le; guqeku~ iq=k vlqjQn bl minzo dh fodjkyrk dks ns[kdj vius firk 
lgk;rk izkIr djus ds fy, ogk¡ ls fudy iM+rs gaSA ou esa vlqjQn dks ,d euq"; riL;k djrs gq, 
fn[kk;h iM+rk gSA iwNus ij og vius dks guqeku~ crkrs gSaA bl ij {kqCèk gksdj vlqjQn dgrk gS 
fd eSa mudk iq=k gw¡A vki rks euq";Lo:i gSa os rks dfi:i gSaA bl ij os dgrs gSa fd eSaus riL;k 
ds fy;s euq";:i èkkj.k fd;k gSA vlqjQn dks fo'okl fnykus ds fy;s guqeku~ vius ewy:i esa 
vk tkrs gSA vHkh rd firk&iq=k us ,d nwljs dks ns[kk ugha FkkA firk&iq=k ,d&nwljs dks izkIr djds 
Hkkoqd gks mBrs gSaA fQj vlqjQn guqeku~ dks yadk esa gks jgs minzo ,oa foHkh"k.k dh n;uh; fLFkfr 
ls voxr djkrs gSaA Jhjke vius HkkbZ;ksa] guqeku~ ,oa lsuk ysdj yadk dks ?ksj ysrs gSA os jko.kiq=k  
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oS.kklqj dk oèk djds foHkh"k.k dks eqDr djkrs gSaA ;q) esa efYoUujs'k f<ax Hkh ekjk tkrk gSA 
bl ;q+) ds mijkUr Hkjr lqo.kZeRL;k ds xHkZ ls mRiUu guqeku~&iq=k ePNkuqohj dks efyor~ izns'k 
dk vfèkifr fu;qDr djrs gSa ,oa ePNkuqohj dk fookg f<ax dh dU;k jRuekyh ls gks tkrk gSµ

vUrs p ohjks Hkjrks t?kku
Lod"VtkrkUrfeo izlUu%A

izp.M;ksèka efyoUujs'ka
czãkL=k;ksxsu fonka ojs.;%AA28

LFkkus·H;f"k×pnFk rL; guwerks·;a
ePNkuql×KdeiR;oja izrkihA
jkekuqtks Hkjr] vkg p ra izohja

èkesZ.k 'kkfèk u;foUefyoRizns'ke~AA29

iq=kh fiz;k p u`irsjFk pØorhZ&
R;k[;L; jRufeo lEizfr jRuekyhA

iRuh rokxzefg"kh Hkorq izcq)k
flagklua lg r;k ifjHkw"k;LoAA30

blh izdkj FkkbZjkek;.k esa of.kZr lhrk&ifjR;kx ,oa jke ds mÙkj pfj=k dk o.kZu Hkh vR;Ur 
jkspd cu iM+k gS tgk¡ okYehdh;jkek;.k ds mÙkjdk.M esa Hknz uked fe=k ds }kjk lhrk fo"k;d 
yksdkiokn dh lwpuk ikdj Jhjke lhrk dk ifjR;kx djrs gSa] ,oa bl dk;Z ds fy;s y{e.k dks 
vknsf'kr djrs gaSA ogh jkefd;su esa ;g dFkk loZFkk fHkUu gSA jkefd;su esa 'kwiZ.k[kk dh iq=kh 
vrqyk viuh ek¡ dk izfr'kksèk ysus ds fy, lhrk dh lsfodk ,oa l[kh ds :i esa v;ksè;k esa 
jgus yxrh gSA ,d le; tc Jhjke v;ksè;k ls ckgj Fks] mlh le; volj ikdj ?kqy&fey 
tkus ij vrqyk tudufUnuh tkudh ls dgrh gSµlf[k! rqe vusd dkyi;ZUr yadk esa jgh gks] 
jko.k fn[kus esa dSlk Fkk\ D;k rqe esjs fy;s jko.k dk fp=k cuk ldrh gksaA mlds ,slk dgus ij 
lhrk m|ku esa fLFkr ik"kk.k[k.M ij n'kkuu jko.k dk fp=k vafdr djrh gSA viuk dk;Z fl) 
gksrs ns[k vrqyk ogk¡ ls vUrèkkZu gks tkrh gSA lhrk ml fp=k dks bl Hk; ls feVkus dk iz;kl 
djrh gS fd dgha Jhjke esjs fo"k; esa pfj=kxr lUnsg u dj cSBsA mlh le; Jhjke dk vkxeu 
v;ksè;k esa gks tkrk gS] lhrk Hk; ds dkj.k ml fp=k dks 'k;ud{k esa 'k¸;k ds uhps fNik nsrh gSA 
Jhjke tc 'k¸;k ij ysVrs gSa rks mUgsa Hk;adj rki] mf}Xurk dh vuqHkwfr gksrh gSA y{e.k }kjk 
fcLrj iyVs tkus ij jko.k dk fp=k feyrk gS] ftls ns[kdj Jhjke vR;Ur {kqCèk gksrs gS] vkSj 
lhrk ds izfr pfj=kxr lUnsg ls Hkj tkrs gSaA bl Øe esa os u dsoy u dsoy lhrk ifjR;kx djrs 
gSa] cfYd y{e.k dks vkns'k nsrs gS fd ou esa ys tkdj lhrk dk oèk djsa ,oa mldk dyafdr 
ân; izek.k:i esa ysdj vk;sA ;g izlax laLÑr jkedFkkvksa ds brj loZFkk uohu ifjdYiuk gSµ

vèkquk ufg oLrqeky;s
{k.keI;gZfr ekeds·èkekA
oèkegZfr pkf'ofr Øqèkk

leqokpkojta l y{e.ke~AA31
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vius"o eekfiz;keFkks
ouesuka p u; Roekf'or%A
tfg pkfi u thfork fpja

fLFkfrHkkd~ L;kr~ izenk izekfnuhAA32

y{e.k }kjk lhrk dks ou esa ys tk;k tkrk gS vkSj os lhrk dk oèk djsa u djsa bl fo"k; 
ij muds eu esa }U} gksrk gS] fdUrq vUrrksxRok os T;s"BHkzkrk ds vkns'k dks ojh;rk nsrs gq, 
d#.kknzZ gksdj us=k cUn djds rhu ckj lhrk ij [kM~x izgkj djrs gSa] fdUrq tkudh oèk lEHko 
ugha gks ikrk gSaA vUr esa y{e.k jksrs gq, Jhjke dks vk'oLr djus gsrq e`r iM+s gq, gfj.k dk 
ân; ysdj pys vkrs gSaA ifjR;Drk xfHkZ.kh lhrk HkSal ds :i esa vk;s gq, egsUnz dk vuqlj.k 
djrs gq, egf"kZ okYehfd ds vkJe esa 'kj.k izkIr djrh gS] ftUgsa ;gk¡ oTe`x _f"k dgk x;k gSµ

LoSja oztUus"k ouL; eè;s
fonsgiq=;kuqxr% lehisA

fLFkrks·Hkon~ oTe`xukedL;k
JeL; dk#.;fuèkseZg"ksZ%AA33

_f"kLrnk rnqzfrrkuqlkjh
fonsgiq=kha lekokyqyksdsA

fo)su ck.ksu [kxs·L; ;kn`d~
fpÙknzoks·Hkwnèkquk·fi rkn`d~AA34

ek Roa 'kqpa iqf=k xe% dFkf×pr~
R;Drk·fi Hk=kkZ lqrjka fujkxk%A

RoekJes es ol ;kofnPNa
u rs·=k d"Va Hkfork dFkf×pr~AA35

yo&dq'k tUek[;ku Hkh FkkbZjkek;.k jkefd;su esa vn~Hkqr cu iM+k gS] ftls vkpk;Z lR;ozr 
'kkL=kh th us lqUnj ,oa fpÙkkd"kZd laLÑr dk dysoj fn;k gSA

dFkk ds vuqlkj xfHkZ.kh lhrk oTe`x _f"k ds vkJe esa ,d iq=k dks tUe nsrh gS ftldk 
uke oTèx _f"k eadqV j[krs gSaA tgk¡ okYehfdjkek;.k mÙkjdk.M esa lhrk yo&dq'k uked ;qxyiq=kksa 
dks tUe nsrh gS] mlls FkkbZjkek;.k dh ;g dFkk loZFkk fHkUu gSA

,d le; tkudh Luku ds fy;s tkrs le; iq=k eadqV dks è;ku esa yhu oTe`x _f"k ds 
lehi fyVkdj pyh tkrh gSA ekxZ esa mUgsa vusd okufj;k¡ o`{kksa ij dwnrh gqbZ fn[kk;h nsrh 
gSa] ;g lc ns[kdj Hk;Hkhr gksdj lhrk mu okufj;ksa ls dgrh gS fd rqe lc fdruh èk`"V 
vkSj vlkoèkku gks tks vius cPpksa dks ysdj bl izdkj dwn jgh gks dgh ;s cPps Hkwfe ij 
fxj x;s rksµ

dFka uq Hkks! ;w;ferLrr% Los
ukiR;tkrsu leqRIyoèosA
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fda ok u ;w;a izfopkj;èos
irs++|nhna izlHka i`fFkO;kaAA36

bl ij okufj;k¡ lhrk ls dgrh gSa fd ge rqels vfèkd lkoèkku gSa rHkh rks geus rqEgkjh 
rjg cPps dks NksM+dj ugha ?kwe jgs gSa cfYd vius lkFk fy, jgrh gSaµ

fogL; rk Åpqfjeka o;a rq
RoÙkks·fèkda Le% [kyq lkoèkkuk%

viR;tkra ân;s funèe&
LRo}RlekfèkLFk _"ksuZ ik'osZAA37

,slk lqudj yfTtr lhrk oTe`x _f"k ds ikl ls vius iq=k eadqV dks ysdj pyh vkrh 
gSa tc oTe`x _f"k viuh vk¡[ks [kksyus ij eadqV dks ugha ns[krs gS] rks fpUrkrqj gks mBrs gaSA 
os lksprs gSa fd lhrk lnk ls d"V lgu dj jgh gS vc fdruk lgu djsxhA bl fufeÙk os 
ik"kk.k[k.M ij ,d f'k'kq dk fp=k mRdh.kZ djrs gSa] os izk.kksa dk lapkj djus gh okys Fks fd lglk 
lhrk eadqV dks ysdj vkrs gq, nh[k iM+rh gSA lkjh ckras Li"V gks tkrh gSA lhrk oTe`x _f"k 
dks f}rh; iq=k izkIr djus ds yksHk ml fp=k esa izk.kksa dk lapkj djus ds fy, dgrh gSa ogh iq=k 
yo uke ls fo[;kr gksrk gSA ;g izlax ckaXyk Hkk"kk ds ÑfÙkoklh jkek;.k ls lkE;rk j[krh gSaA 
tgk¡ okYehfdjkek;.k esa T;s"B iq=k dk uke dq'k ,oa dfu"B dk uke yo gS] ogh FkkbZjkek;.k esa 
T;s"B iq=k eadqV ,oa dfu"B iq=k yo gSµ

l`"Va fg rLeS Loriks cysu
yosfrl×Kka iznnkS egf"kZ%A
vknk; ra p iz;;kS izrhrk

lhrk _"ks% ikn;qxa iz.kE;AA38

,d vksj okYehdh;jkek;.k dk izèkku jl d#.k Lohdkj fd;k x;k gSµ

^jkek;.ks fg d#.kks jl% Lo;a vkfndfouk lwf=kr%*39

tcfd FkkbZjkek;.k Jhjke&lhrk ds iqufeZyu ls lq[kkUr ifj.kfr okyk gSA ;g feyu Hkh 
vR;Ur ukVdh;rk okyk gks x;k gSA

,d le; eadqV vkSj yo nksuksa ou esa tkrs gSaA ogk¡ tkdj eadqV ,d fo'kkydk; o`{k ij 
ck.kksa ,slk Hkh"k.k izgkj djrs gS] fd mldh Hk;adj xtZuk v;ksè;k rd igq¡prh gSA Jhjke v;ksè;k 
esa bl èofu dk Jo.k dj mf}Xu gks mBrs gaSA bldk irk yxkus ds fy;s os v'oesèk;K dk 
vk;ksftr djrs gq, v'o NksM+rs gaSA og v'o nksuksa ckydksa ds }kjk ckaèk fy;s tkus ij 'k=kq?u] 
Hkjr] guqeku~ vkfn lHkh ohjksa ds iz;kl foQy gksrs gSa ,oa ijkftr gksrs gSaA blds vuUrj Jhjke 
ou esa tkrs gSa] tgk¡ eadqV ,oa yo ls mudk Hkh"k.k laxzke gksrk gS] fdUrq fdlh dh t;&ijkt; 
ugha gksrh gSA Jhjke ds }kjk ifjp; iwNus ij os nksuksa viuh ek¡ dk uke lhrk crkrs gSa vkSj 
os Jhjke dks Jhe`x _f"k ds vkJe esa ek¡ lhrk ls feykus ds fy;s ys tkrs gSaA lhrk ls feyus 
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ij lkjs o`ÙkkUr Li"V gks tkrs gaSA lhrk ls Jhjke okil v;ksè;k pyus dk vkxzg djrs gSa fdUrq 
lhrk Jhjke ij vfo'okl djrs gq, okil ykSVus ls euk dj nsrh gSa] fdUrq mfpr ikyu&iks"k.k 
,oa f'k{kk&nh{kk] ,oa jkT;Hkkj dk Hkkoh mÙkjkfèkdkjh cuus ds yksHk esa nksuksa iq=kksa dks Jhjke ds 
lkFk v;ksè;k Hkst nsrh gSaA lhrk dBksj 'kCnksa esa Jhjke dh HkRlZuk djrh gqbZ ykSVk nsrh gSA nksuksa 
ckyd firk ds lkFk tkdj lq[kiwoZd v;ksè;k esa jgrs gSaA dqN le; ckn ckydksa dks viuh ek¡ 
dk Lej.k vkrk gS vkSj os Hkkoqd gksdj jksus yxrs gSaA bl ij ek¡ ls feyus ds fy;s ou tkus ds 
fy;s mu nksuksa dk izcUèk djk;k tkrk gSA tkrs le; fojg O;fFkr d#.kknzZ ân; Jhjke iq=kksa ds  
}kjk lhrk dks lUns'k fHktokrs gS fd ;fn lhrk u vk;h rks Jhjke izk.kksa dk R;kx dj nsaxsA 
nksuksa iq=kksa ls lUns'k ikdj eekZgr oSnsgh firk ds ikl ykSVrs gq, ckydksa ls lUns'k nsrh gS] fd 
eSa Jhjke ls feyus vo'; vkÅ¡xhA

blh Øe esa Jhjke NyiwoZd guqeku~ ds }kjk lhrk dks ;g lUns'k fHktokrs gS fd Jhjke 
e`R;q dks izkIr gks x;s gaSA bl nk#.k lekpkj dks lqudj d#.k ØUnu djrh gqbZ lhrk guqeku~ 
ds lkFk v;ksè;k vk tkrh gSA lhrk v;ksè;k ds jktHkou esa foyki djrh gh jgrh gS fd lglk 
fNis gq, Jhjke lhrk ds le{k vk tkrs gSaA bl izdkj dk vlguh; Ny ns[kdj Hk;adj Øq) ,oa 
{kqCèk lhrk Jhjke dh dBksj HkRlZuk ,oa fuUnk djrs gq, ogk¡ ls tkus yxrh gSaA igys Jhjke mUgsa 
lkURouk opuksa ls eukrs gSa] foQy gksus ij Jhjke jktHkou ds prqfnZd~ }kj cUn djds lhrk dks 
cUnh cukus dk iz;kl djrs gSaA mlh {k.k vdLekr~ Hkwfe fonh.kZ gks x;h ,oa ek¡ lhrk ikrkyyksd 
ds vfèkifr ukx fo#..kfr dh jktèkkuh pyh tkrh gSA Jhjke bl ?kVuk dks ns[kdj dkrj gks mBrs 
gSaA dqN le; ckn lkS o"kksZa esa ,d ckj vk;ksftr gksus okys ,d egklEesyu esa lHkh nsorkvksa dh 
mifLFkfr esa Hkxoku~ f'ko lhrk dks cqyokdj ifr ,oa iRuh esa lqyg dk iz;kl izkjEHk djrs gSa] fdUrq 
ifr ds izfr vfo'okl ,oa {kksHk ls Hkj pqdh lhrk le>kSrs ls lger ugha gksrh gSA fdUrq egs'oj ds 
iz;klksa ls lhrk blh izfrKk ij Jhjke ds lkFk jgus ij lger gksrh gS fd Jhjke Hkfo"; esa fdlh 
Hkh izdkj dh =kqfV ugha djsaxsA Hkxoku~ f'ko ds iz;klksa ls ifr&iRuh esa lqyg gks tkrh gS vkSj os nksuksa 
lq[kiwoZd v;ksè;k esa jgus yxrs gaSA mudh dhfrZ fnx~&fnxUr esa QSy tkrh gSµ

lEizkI; rka pkfi ija izrhr%
lks·;ki;RLoa le;a llhr%A
rfLeUizrhrs ldykLrnh;k%
iztk uuUnq tgZlqtZx'pAA40

thouke`rjlkIyqfriq"Vks
Hkk;Z;k lg ija ifjrq"V%A
jk?koks jle;a lglhrks

·;ki;RLole;a áfoxhr%AA41

FkkbZjkek;.k ds jpukdj us mi;qZDr izlax ds ekè;e ls Hkkjrh; jkek;.kksa ls i`Fkd~ jkedFkk 
dksa lq[kkUr ifj.kfr iznku dh gSA e;kZnkiq#"kksÙke Jhjke ds pfj=k dks vkèkkj cukdj jph x;h 
jpukvksa esa dfo;ksa us muds fofHkUu Lo:i dk o.kZu fd;k gSA jkedFkk dh ljlrk] uhfrizndFkk,¡] 
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	 40- 	JhjkedhfrZegkdkO; 25@27
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jpukdkjksa ds irs @ 183

jpukdkjksa ds irs

1-	 izks- vfHkjkt jktsUnz feJ] fof'k"V dfo] ukVddkj vkSj leh{kdA lEiw.kkZuUn laLÑr 
fo'ofo|ky;] okjk.klh ds midqyifr jg pqds izks- feJ bu fnuksa f'keyk esa jgrs gSaA

2-	 MkW- foosd ik.Ms;] ;qok leh{kdA mikpk;Z] gf.M;k ih-th- dkWyst] gf.M;kA
3-	 MkW- Bkdqj f'koykspu 'kkf.MY;] ;qok leh{kd ,oa lgk;d vkpk;Z] laLÑr foHkkx] 

dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] okjk.klhA
4-	 MkW- 'kjfnUnq dqekj f=kikBh] leh{kdA lgk;d vkpk;Z] laLÑr foHkkx] dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] 

okjk.klhA
5-	 izks- lnkf'ko dqekj f}osnh] leh{kd ,oa fpUrdA vkpk;Z] laLÑr foHkkx ,oa leUo;d 

Hkkjr v/;;u dsUnz dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] okjk.klhA
6-	 MkW- f'kYik flag] ;qok leh{kd ,oa lgk;d vkpk;kZ] laLÑr foHkkx] dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] 

okjk.klhA
7-	 izks- jkèkkoYyHk f=kikBh] izfrf"Br dfo] leh{kd vkSj fpUrdA lkfgR; vdkneh iqjLdkj 

izkIr] vodk'k izkIr foHkkxkè;{k] laLÑr foHkkx] gfjflag xkSj dsUnzh; fo'ofo|ky;] lkxj 
e/;izns'kA iwoZ dqyifr] jk"Vªh;laLÑrlaLFkku] ¼ekfur fo'ofo|ky;½] u;h fnYyhA bu fnuksa 
Hkksiky esa jgrs gSaA

8-	 izks- Ñ".kdkUr 'kekZ] izfrf"Br leh{kd ,oa fpardA iwoZ vkpk;Z ,oa v/;{k oSfnd n'kZu 
foHkkx vkSj ladk; izeq[k laLÑrfo|kèkeZfoKku ladk;] dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] okjk.klhA

9-	 izks- euqyrk 'kekZ] fpard ,oa leh{kdA vkpk;kZ] laLÑr foHkkx] dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] 
okjk.klhA

10-	 MkW- foey frokjh] lgk;d vè;kid] dsUnzh; fo|ky;] Øekad 2] iksVZ Cys;j] v.Meku ,oa 
fudksckj }hi lewgA

11-	 MkW- dfiy xkSre] ;qok leh{kdA lgk;d vkpk;Z laLÑr foHkkx] ekufodh ,oa lektfoKku 
fo|kihB] oèkZeku egkohj [kqyk fo'ofo|ky;] dksVk] jktLFkkuA

12-	 MkW- foosdkUkUn cuthZ] lhfu;j eSuwfLØIV dSVykWxj] ,f'k;kfVd lkslkbVh] dksydkrkA
13-	 MkW- jkts'k ljdkj] ;qok leh{kd ,oa lgk;d vkpk;Z] laLÑr foHkkx] dk'khfgUnwfo'ofo|ky;] 

okjk.klhA
rr


